
Książka jest zbiorem ćwiczeń 
stosowanych w terapii zaburzeń 
mowy pojawiających się podczas 
przebiegu choroby Parkinsona. Osoby 
cierpiące na tę chorobę poznają 
metodę leczenia ułatwiającą 
likwidowanie napięć i blokad mięśni 
aparatu mownego. Chorzy będą mogli 
nauczyć się samodzielnego 
wykonywania ćwiczeń bez pomocy 
terapeuty, rehabilitanta i 
domowników.

Książa została napisana z myślą o 
osobach, które postanowiły podjąć 
próbę przezwyciężenia choroby 
Parkinsona 


