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DEFINICJA OSOBOWOSCI
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Trwalose, pﬂwszechnusc i wysqtkuwost. puzytywnych ﬂech ludzkl.ch
Najwazniejsze cechy osobowosci ludzkiej
Wlasciwosel naszego umyslu
Niektore cechy spoleczne i moralne .
Odczucia estetyczne . :
Niektore wilasciwosci mdwudualne osobm\eosm 2 S
Samouswiadomienie, samowybranie, samopotwierdzenie i samo-
wychowanie
Jeszeze o delinicji mmhowoscl

INSTYNKT ROZWOJOWY, INTEGRACJA PIERWOTNA I DEZYN-
TEGRACJA . : 2 3 . . 7 ARV I i i i i
Instynkt rozwojowy, jego rola w uksztaltowaniu osobowoscl .
Poszezegolne fazy instynktu rozwojowego
Integracja pierwotna
Dezyntegracja 5
Dezyntegracja i jej rodza]e .
Dezyntegracja jednopoziomowa .
Dezyntegracja wielopoziomowa .
Inne rodzaje dezyntegracji . ; S
Dezyntegracja a zaburzenia psychiczne i scmatycz,ne 4
Dezyntegracja w zaburzeniach psychicznych .
Dezyntegracja w chorobach somatycznych :
Dezyntegracja na niektérych terenach fizjologii i psychofu.goloﬁu

DEZYNTEGRACJA POZYTYWNA e g
Ogdélna charakterystyka dezyntegracji pozytywnej .
Podstawowe dynamizmy dezyntegracji pozytywnej .

Zaniepokojenie sobg i niezadowolenie z siebie .
Poczucie wstydu i winy

Poczucie nizszosei w stosunku do samego sveble .
Nieprzystosowanie pozytywne
sPrzedmiot-podmiot” w sobie .
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., Czynnik trzeci”
Oérodek dyspozycygno- tierowniczy
Ideal osobowoseci . SR
Zaleznoscl miedzy glu\« nymi dyndmumaml ;
Srodowisko wewnetrzne .
Potencjal rozwojowy &y
Wzmozona pobudliwo$¢ psychiczna
Nastepstwa dezyntegracji pozytywnej . A e s o eVl
Wplyw dezyntegracji pozytywnej na poszezegélne instynkty .
Dezyntegracja w rozwoju uczud 5
Wplyw dezyntegracji na czynnosci woli .
Dezyntegracja a czynnosci umyslowe .
Integracja wtérna
Pojecie integracji 3
Rodzaje integracji wtornej .
Poezgtki procesu pelnej integracji .
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Cechy, kt()re powinny b\ ¢ uk:,zt.altowane .
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Niektére warunki wewnetrzne i zewnetmne ksztaltowama 050~
bowiosel
Metoda pozytywne] dezyntegracu W z.astos.owamu dcr tr‘udnych
i nerwowych dzieci oraz mlodziezy . A
Nxektore szezegélowe zasady psychoterapii psychonerwm oparte
na teorii dezyntegracji pozytywnej A
Doradea i jego rola w terapii poprzez dezyntegracje pozytvwnq
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