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Arteterapia czy kulturoterapia? Obszar semantyczny obu terminéw

Pajecie i definicja Kulturoterapii

Klasyfikacja i nazewnictwo form terapii przez sztukg zawarte w pojeciu kulturoterapii
Kulturoterapia w koncepcji Krzysztofa Sameli

Funkcjonowanie terminéw: , kulturoterapia”, , kulterapia”, , arsterapia”, ,artterapia”™

w pismiennictwie polskim i zagranicznym

Kultura terapii

Kulturoterapia jako zorganizowana aktywnos¢ kulturalna prowadzona w instytucjach
lecznictwa zamknigtego oraz w domach opicki

Sztuka w szpitalu” — koncepeja polska i amerykanska

Podstawy teoretyczne kulturoterapii. ltinerarium rozwoju koncepeji

Sztuka w medycynie

Prowadzacy kulturoterapig, czyli kulturoterapeuta

Kulturoterapia w obszarze pedagopiki czasu wolnego

Rekreacja: antyczne korzenie — wspolczesne formy

Kulturotechnika, kulturoterapia i arteterapia

Kulturoterapia jako forma zaspokajania potrzeb ludzkich

Formy zorganizowanej aktywnosci kulturalnej i tworzenie sytuacji kulturoterapeutycznych
Milien jako element kulturoterapii

Holistyczne podejscie do czlowieka jako podstawa sformulowania celéw kulturoterapii
Pojecie holizmu

Pojecie jako$ci zycia w koncepcji kulturoterapii

Pojecie zdrowia w koncepcji kulturoterapii

Psychosomatyka w perspektywie kulturowe)

Kulturoterapia jako arteterapia. Dlaczego i do czego w terapii wykorzystuje si¢ sztuke?
Czym jest sztuka?

Inspiracje antyczne w koncepejach kulturoterapii i arteterapii

Typologia odbiorcow sztuki 1 przezy¢ estetyeznych uwzgledniona przy planowaniu
kulturoterapii
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Kulturoterapia a pielegniarstwo

Teorie przezycia estetyeznego w koncepeji kulturoterapii

Model kulturoterapii uwzgledniajaey terapie przez sztuke. Podstawy teoretyczne
pryjetych zalozen realizacyjnych

Czas, micjsce i formy realizacji projektu

Weryfikacja modelu kulturoterapii. Kulturoterapia a jakos¢ Zycia
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Mozliwa zmiana opcji teoretycznej. Kulturoterapia jako forma animacji
spoleczno-kulturalngj
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Fenomen arteterapii. Terapia sztuka czy sztuka w terapii?
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Medycyna paliatywna i sztuka

Terapeutyczna moc stowa

Terapia reminiscencyjna 1 ogladanie zdje¢ w opiece paliatywnej

Ogladanie obrazow ze szpitalne) arteteki

Opieka duszpasterska

Edukacja opiekunéw w zakresie arteterapii paliatywnej. Poznawanie i kontemplowanie
dziel sztuki jako ksztalcenie wrazliwosci zawodowej i zdolnosci do empatii

e  Muzyka w opiece paliatywnei

e Problem efektywnosci terapii paliatywnej
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Filozoficzne spojrzenic na muzykolerapig
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muzykoterapii
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Rozdziat 4.
Biblioterapia. Odmiana arteterapii czy forma doradztwa?
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Dr hab. Wita Szulc - pedagog, kulturoznawca, profesor Uniwersytetu Wroclaw-
skiego. Przez wiele lat zwigzana z Akademiq Medyczng w Poznaniu, stworzyla
irealizowala autorska koncepcje kulturoterapii, ktorej arteterapia jest integralna
czefcig. Autorka ksigzek: Kulturoterapia (1988/1994); Sztuka i terapia (1993); Sztuka
w stuzbie medycyny (2001), Muzykoterapia jako przedmiot badan i edukacji (2005),
Sztuka w stuzbie medycyny. Od antyku do postmodernizmu (2001), Kultura dla mas
Polski Ludowej. Wizje ideologdw, tworcow i publicystow z lat 1944-1956 (2008),
Arteterapia jako dyscyplina akademicka w krajach europejskich (red.) (2010).

+Arteterapia. Narodziny idei, ewolucja teorii, rozwdj praktyki” nalezy do opraco-
wan naukowych, na ktére rynek wydaewniczy czekac winien z niecierpliwosciq.
Brak jest bowiem w Polsce zwartych opracowan naukowych pozwalajgcych wpro-
wadzié czytelnika (mam tu na mysli pracownikéw naukowych zajmujqgcych sie
arteterapiq i kulturoterapiq oraz studentow) w wiedze teoretycznq i praktyczng
z zakresu arteterapii, a takze kulturoterapii. Wartos¢ poznawcza opracowania
Jest nie do przecenienia. Autorka z racji pelnionych funkcji w miedzynarodowych
stowarzyszeniach (EMTC i ECArTE), zajmujqcych sie arteterapiq, ma znakomity
dostep nie tylko do osob zajmujgcych sie profesjonalnie arteterapiq, ale takze do
literatury przedmiotu dostarczajgcej wielu idei i faktéw o znaczeniu historycznym,
rowniez faktow zwiqzanych z wynikami najnowszych badan z kulturoterapii,
w tym arteterapii. (...) Wita Szulc potrafi umiejetnie korzystac ze zrédet wskazu-
Jacych, iz sztuka, tkwigce w niej wartosci, w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci
pacjenta-podopiecznego, nalezq do srodkéw leczniczych bqdZ wspomagajacych
leczenie farmakologiczne czy psychologiczne.

Prof. APS dr hab. Tomasz Rudowski



