Zespot Tourette'a: zestawienie bibliograficzne w wyborze
Wybdér i oprac.: Kamila Kaminska, Marta Boszczyk
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach. Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny, 2017 r.

Wydawnictwa zwarte

1. Czapika, Alina : Dziecko z zespotem Tourette'a. W: Dzieci chore, niepetnosprawne i z
utrudnieniami w rozwoju / pod red. nauk Beaty Cytowskiej, Barbary Winczury i Andrzeja
Stawarskiego. — Krakow : ,, Impuls”, 2008. —S. 389-398
Sygn. 245148 Czytelnia PBW w Kielcach
Sygn. 245149, 247017 Wypozyczalnia PBW w Kielcach
WBP w Kielcach

2. Dziecko chore : zagadnienia biopsychiczne i pedagogiczne. — Krakdéw : Oficyna
Wydawnicza ,,Impuls”, 2007. — 399 s. :il. ; 25 cm. — Bibliogr. przy rozdz.

Zbior artykutow ukazujgcych: wybrane zagadnienia choroby przewlektej u dziecka, analize wybranych
jednostek chorobowych i opieke nad dzie¢mi chorymi. Omdwiono: alergie pokarmowa, mukowiscydoze,
zespot Downa, chorobe nowotworowg, zespét Tourette’a, nadpobudliwos¢ psychoruchowa, wade stuchu,
maozgowe porazenie dzieciece, autyzm, choroby uwarunkowane genetycznie i in. choroby dzieci, a takze np.
prace nauczyciela matego dziecka w grupach integracyjnych.

WBP w Kielcach

3. Jodzio, Krzysztof : Neuropsychologia intencjonalnego dziatania : koncepcje funkgji
wykonawczych. — Warszawa Wydawnictwo Naukowe Scholar 2008. —390s. -il. ; 25 cm. —
Bibliogr. s. 311-359
WBP w Kielcach

4. Kutscher, Martin L. : ADHD - naucz sie zy¢ z ADHD : poradnik dla rodzicéw i nauczycieli. —
Warszawa : Wydawnictwo K. E. Liber, 2009. — 209, [3] s. :il.; 21 cm
Autor podaje cztery zasady pracy z dzieckiem z nadpobudliwoscig psychoruchowa: badz pozytywny, badz
spokojny, bgdz zorganizowany, nie poddawaj sie. Publikacja zawiera oméwienie wspotwystepujgcych
zaburzen kojarzonych z ADHD (trudnosci w nauce, zaburzenia zachowania, zaburzenia lekowe, depresja,

depresja dwubiegunowa, zesp6t Tourett’a, zespot Aspergera, zaburzenia integracji sensorycznej, centralne
zaburzenia stuchu).

Wroctaw - Dolnos$lgska Biblioteka Pedagogiczna

Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka

Wroctaw - Zaktad Narodowy im. Ossolinskich

Bydgoszcz - Biblioteka Medyczna Collegium Medium

Bydgoszcz - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego
Krakow - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Pedagogicznego

Krakéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego

Siedlce - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy

Biatystok - Biblioteka Uniwersytecka

Gdansk - Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka

Gdansk - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Gdanskiego

Olsztyn - Biblioteka Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego



Szczecin - Biblioteka Gtdwna Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

5. Dzieci z zaburzeniami fgczonymi : ADHD, trudnosci w nauce, zespot Aspergera, zespot
Touretta, depresja dwubiegunowa i inne zaburzenia / Martin L. Kutscher [oraz] Tony
Attwood, Robert R. Wolff ; [tf. Robert Walis]. — Warszawa : , Liber”, 2007. — 252 s. ; 21

cm. — (Biblioteka Rodzica i Pedagoga)

Kolejne rozdziaty ksigzki dotyczg réznych schorzen oraz przyblizajg przyczyny i objawy zaburzen (np.
zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej - ADHD, zaburzen ze spektrum autystycznego, zespotu
Aspergera, zaburzen lekowych i obsesyjno-kompulsywnych, zaburzen integracji sensorycznej, tikow i
zespotu Tourette’a, depresji, zaburzen opozycyjno-buntowniczych, zaburzen centralnego przetwarzania
stuchowego), a takze ich wzajemny wptyw na siebie i sposoby leczenia.

Sygn. 242705, 248164 Wypozyczalnia PBW w Kielcach

6. Janik, Piotr : Zespét Gillesa de la Tourette'a : aspekty kliniczne, patogeneza i leczenie :
rozprawa habilitacyjna / Warszawski Uniwersytet Medyczny Katedra i Klinika Neurologii
w Warszawie. — Warszawa : WUM, 2012. — 155ss. :il. kolor. ; 21 cm. — Bibliogr. 282 poz.,
sum., 21 cm
Bydgoszcz - Biblioteka Medyczna Collegium Medium
Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Medycznego
t6dz - Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Medycznego
Krakow - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego
Warszawa - Biblioteka Gtowna Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
Gdansk - Biblioteka Gtowna Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego
Szczecin - Biblioteka Gtdwna Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego

7. Kosakowski Czestaw, Wojego Krystian : Zycie z zespotem Touretta. W: Wspdtczesne
problemy pedagogiki specjalnej / pod red. Urszuli Bartnikowskiej, Czestawa. — Olsztyn :
Wydawnictwo Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, 2008. — (Dyskursy pedagogiki
specjalnej ; 7). — S. 315-320
Sygn. 254980 Czytelnia PBW w Kielcach

8. Mfodzikowska-Albrecht, Justyna : Tiki przewlekte i zespdt Tourette'a u dzieci i mtodziezy :
charakterystyka objawoéw klinicznych oraz wspétistniejgcych zaburzen snu / Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Wydziat Nauk o Zdrowiu. Katedra i
Klinika Neurologii Wieku Rozwojowego ; promotor dr hab. n. med. Barbara Steinborn. —
Poznan : [s.n.], 2008. —[1], 160 k. : il., tab. ; 30 cm
Gtéwna Biblioteka Lekarska im. St. Konopki w Warszawie

9. O’Regan, Fintan J. : Jak pracowac z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych / [tt.
Robert Walis]. — Warszawa : , Liber”, 2005. - 98 s.; 21 cm

Ksigzka jest poradnikiem dla nauczycieli i wychowawcéw omawiajgcym najczesciej spotykane specjalne
potrzeby edukacyjne w $rodowisku szkolnym: Zespét Aspergera, zaburzenia wiezi, ADHD, autyzm,
porazenie mdzgowe, Zespdt Downa, dysleksja, dyspraksja, padaczka, zespét stabego chromosomu X,
zaburzenia obsesyjno-kompulsywne, Zespot Pradera-Williego, zaburzenia semantyczno-pragmatyczne,
Zespodt Tourett’a, Zespot Williamsa. Zamieszczono Kryteria diagnozowania ADHD, zaburzen zachowania i
zaburzen opozycyjnych oraz cechy zdolnych i utalentowanych dzieci.

Czytelnia Pedagogiczna UJK



10.

11.

12.

13.

14.

Oswoic tiki : praktyczny poradnik o zespole Tourette'a / [Tomasz Wolanczyk, Piotr Janik,
Agnieszka Sobiegata, Katarzyna Szamburska-Lewandowska, Tomasz Srebnicki, Natalia
Szejko, Maciej Soborczyk, Katarzyna Wrébel, Radostaw Jasiniski]. — Warszawa : Polskie
Stowarzyszenie Syndrom Tourette'a, 2016. — 104, [2] s. :il. ; 19 cm. — Bibliogr. przy
niektérych pracach

Warszawa — Biblioteka Narodowa

Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego

Katowice - Biblioteka Slaskiego Uniwersytetu Medycznego

Robertson Mary M., Baron-Cohen Simon : Zespot Tourette'a / przet. Barbara Lindenberg.
— Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2001. — 115, [1] s. :il. ; 20 cm. — Bibliogr.
Warszawa — Biblioteka Narodowa

Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka

Torun - Biblioteka Uniwersytecka

Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej

Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta Il
t6dz - Biblioteka Uniwersytetu tddzkiego

Krakow - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego

Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego

Gdansk - Biblioteka Gtowna Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

Robertson Mary M., Baron-Cohen Simon : Zespdt Tourette’a : fakty. — Wyd. 2. —
Warszawa : Polskie Stowarzyszenie Syndrom Tourette’a : Wydawnictwo Czarno na
Biatym, 2013. — 167 s. :il. ;19 cm. — Bibliogr s. 137-150

Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Medycznego

Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej

Lublin - Wojewddzka Biblioteka Publiczna

t6dz - Biblioteka Uniwersytetu tddzkiego

Krakow - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Pedagogicznego

Krakéw - Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka

Krakéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagielloniskiego

Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego

Gdansk - Biblioteka Gtdwna Uniwersytetu Gdanskiego

Reber Arthur S., Reber Emily S. : Stownik psychologii / pol. wyd. pod red. nauk. Idy Kurcz i
Krystyny Skarzynskiej ; [tt. Barbara Janasiewicz-Kruszyriska et al.]. — Wyd. 3, nowe (popr. i
uzup.) / [red. nauk. Ida Kurcz]. — Warszawa : ,,Scholar”, 2005. —S. 804 : Tourette’a zespot
(lub zaburzenie)

Sygn. 240624 Czytelnia PBW w Kielcach

Sobiegata, Agnieszka : Obraz wtasnej choroby u dziecka z zespotem Tourette’a. W:
Doradztwo, poradnictwo, wsparcie. — Warszawa : Wydawnictwo DiG ; Bellerive-sur-Allier
: Edition La Rama Sasu, 2016. —s. 313-329

WBP w Kielcach



15.

16.

17.

Szymonik Liza, Tomczyk Angelika : Dzieci z zespotem Tourette'a. W: Opieka jako kategoria
wychowawcza : metody i formy stymulacji dzieci i mtodziezy w rodzinie i Srodowisku
lokalnym / pod redakcjg naukowa Urszuli Grucy-Migsik. — Rzeszow : Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2016. —S. 194-199

Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka

Wroctaw - Biblioteka Dolnoslgskiej Szkoty Wyzszej

Wroctaw - Zaktad Narodowy im. Ossolinskich

Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej

Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta I
Lublin - Wojewddzka Biblioteka Publiczna

tédz - Biblioteka Uniwersytetu tédzkiego

Krakow - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Pedagogicznego

Krakéw - Biblioteka Jagielloriska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego

Krakéw - Biblioteka Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawta Il

Siedlce - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego

Siedlce - Biblioteka Pedagogiczna im. Heleny Radlinskiej

Warszawa - Biblioteka Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego

Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego

Biatystok - Biblioteka Uniwersytecka

Gdansk - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Gdanskiego

Dgbrowa Gornicza - Biblioteka Gtéwna Wyzszej Szkoty Biznesu

Katowice - Biblioteka Uniwersytetu Slaskiego

Olsztyn - Biblioteka Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego

Szczecin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Szczecinskiego

Zielona Goéra - Biblioteka Uniwersytetu Zielonogorskiego

Uczniowie z chorobami przewlektymi : jak wspierac ich rozwdj, zdrowie i edukacije. —
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010. —322, [2] s.; 21 cm. — (Pedagogika

Specjalna - Wydawnictwo Naukowe PWN). — Bibliogr. i webogr. po rozdz.

Autorzy dostarczajg podstawowych informacji o istocie, przyczynach i specyfice najczesciej wystepujgcych
chordb przewlektych oraz ich wptywie na dziecko i jego funkcjonowanie w szkole. Omawiajg takie choroby,
jak: astma oskrzelowa, biataczka i inne choroby nowotworowe, cukrzyca, fenyloketonuria, hemofilia,
mozgowe porazenie dzieciece, mukowiscydoza, zesp6t Turnera, zaburzenia stuchu, otytos¢, padaczka, HIV,
choroby uktadu sercowo-naczyniowego, choroby uktadu oddechowego, choroby przewodu pokarmowego i
watroby, ADHD, zespét Tourette’a, odmowa chodzenia do szkoty (informacje podstawowe, problemy
dziecka, sytuacja szkolna, wspieranie rozwoju i leczenia, zasady postepowania w przypadku nasilenia
choroby).

WBP w Kielcach

Wojcik, Marta : Osoby z rzadkimi zespotami genetycznymi. W: Rehabilitacja i edukacja
0s6b z niepetnosprawnoscig wielozakresowg / red. nauk. Katarzyna Cwirynkato, Czestaw
Kosakowski. — Torun : Wydawnictwo Adam Marszatek, cop. 2012. - S. 335-357
Biblioteka UJK — Magazyn parter



18.

Zaburzenia ruchowe u dzieci / Harvey S. Singer [et al.] ; [tt. z jez. ang.: Katarzyna
Ptocieniak]. — Wyd. 1 polskie / Sergiusz J6zwiak. — Wroctaw : Elsevier Urban & Partner,
cop. 2011. - [8], 378 s. :il. ; 25 cm + 1 dysk optyczny (ptyta DVD). — Bibliogr. przy rozdz.

Zawiera m.in.: Cze$¢ 3 Napadowe zaburzenia ruchu: 6. Tiki oraz zesp6t Tourette'a.
Sygn. 251663 Czytelnia PBW w Kielcach
WBP w Kielcach

Wydawnictwa ciggte

19.

20.

21.

22.

23.

Babula, Katarzyna : Nieznosny nadmiar tikéw. W: Charaktery. — 2007, nr 9, s. 67-69
Syndrom Tourette’a - zaburzenie neurologiczne, ktdére charakteryzuje sie wystepowaniem tikow
motorycznych i gtosowych. Objawy i terapia.

Czytelnia PBW w Kielcach

Bobkowicz-Lewartowska Lucyna, Giers Magdalena : Uwarunkowania i przejawy zespotu
Tourette'a z ilustracjg dwodch przypadkéw. W: Przeglad Naukowo-Metodyczny. Edukacja
dla Bezpieczenstwa. —R. 7, nr 1 (2014), s. 255-269

Dostep online:
http://www.przeglad.wsb.net.pl/uploads/1/0/3/7/10371016/przegl%C4%85d_22.pdf

Brynska Anita, Lipinska Elzbieta, Matelska Monika : Objawy obsesyjno-kompulsyjne, tiki,
stereotypie ruchowe czy dgznos¢ do zachowania statosci otoczenia? Wystepowanie
powtarzalnych aktywnosci u pacjentéw z cato$ciowymi zaburzeniami rozwoju - opis
przypadkéw. W: Psychiatria Polska. — T. 45 (2011), nr (5), s. 759-768. — Bibliogr.

Dostep online:
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2011/759Brynska__PP5_11.pdf

Conners, Susan : Specjalne strategie i techniki stosowane w klasach dla uczniow z

Syndromem Tourette’a. W: Rewalidacja. — 2002, nr 1, s. 19-23
Schorzenie neurologiczne charakteryzujgce sie tikami mimowolnymi.

Czytelnia PBW w Kielcach

Czaplinski Adam, Steck Andreas J., Fuhr Peter : Zesp6t tikdw. W: Neurologia i
Neurochirurgia Polska. — T. 36 (2002), nr (3), s. 493-504. — Bibliogr.

W ponizszej pracy prezentowane sg na podstawie pismiennictwa i doswiadczen wtasnych autoréw
epidemiologiczne, patofizjologiczne, kliniczne, oraz terapeutyczne aspekty choroby tikéw. Mianem tikow
okreslane sg zjawiska ruchowe badz dzwiekowe, przebiegajgce stereotypowo i powtarzajgce sie, ale
pozbawione cech rytmicznosci. Zgodnie z podziatem fenomenologicznym rozrdznia sie proste i ztozone
formy tikdw motorycznych badz wokalnych, oprdcz tego wyodrebnia sie asocjowane z zespotem tikow
zaburzenia psychiczne takie jak zaburzenia osobowosci (PD), natrectwa czy kompulsje (OCD), sktonnosci do
samookaleczen (SDB) oraz zespét deficytu uwagi z nadruchliwoscig (ADHD). Wszystkie formy tikéw nasilajg
sie w sytuacjach napiecia badz stresu ale co istotne, tiki wystepuja takze podczas snu. Charakterystyczne
dla zespotu tikow sg zjawiska czuciowe, poprzedzajace u ok. 80 proc. pacjentéw z chorobg tikéw, badz u 95
proc. pacjentow z zespotem Gilles de la Touretta, wtasciwy tik motoryczny czy dzwiekowy. Wedtug podziatu
Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w zespole tikéw wyodrebnia sie trzy gtéwne jednostki
chorobowe: przejsciowy zespét tikdw, przewlekte tiki motoryczne lub wokalne i zespét Gilles de la Touretta
(GTS). Ich kryteria diagnostyczne opisane zostaty w ponizszym tekscie. Analiza danych epidemiologicznych
wykazata, ze okoto 10 proc. dzieci cierpi w okresie rozwoju na przejsciowy zespoét tikow, przy czym sredni
wiek, w ktorym obserwowane sg objawy choroby wynosi 7 lat. ...




24.

25.

26.

27.

28.

29.

PBW w Kielcach — Informatorium - Academica
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy

Favis, Jacqueline : Techniki, ktére mogg pomdc uczniom z Syndromem Tourette’a (TS) w
pracach pisemnych. W: Rewalidacja. — 2002, nr 1, s. 23-24

Schorzenie neurologiczne charakteryzujgce sie mimowolnymi tikami. Informacje dla nauczycieli, ktérzy
majg w swoich klasach uczniéw z TS.

Czytelnia PBW w Kielcach

Gajewska-Zbiegien Zofia, Gadamska Teresa, Szilagyi-Pggowska llona, Pawlik Katarzyna :
Zaburzenia tikowe u dzieci i mtodziezy. W: Medycyna Wieku Rozwojowego. — T. 5 (2001),
nr(2), s. 165-172. — Bibliogr.

Autorzy przedstawiajg aktualne poglady na etiopatogeneze zaburzen tikowych: role neurotransmiteréw,
zwtaszcza dopaminy, czynnikow genetycznych oraz immunologicznych. Przytaczajg réwniez obowigzujgca
obecnie klasyfikacje zaburzen tikowych jak tez opis obrazu klinicznego i wstepne opracowanie badan
wtasnych. Wynika z nich, ze w badanej grupie u ponad potowy pacjentdw rozpoznano tiki przewlekte a
zespot Tourette'a u 25 proc. Leczone dzieci demonstrowaty tiki ruchowe - wystepujgce samodzielnie badz
tacznie z wokalnymi. Tikom towarzyszyty najczesciej zaburzenia lekowe i obsesyjno-kompulsyjne,
nadpobudliwosé psychoruchowa oraz trudnosci szkolne.

PBW w Kielcach — Informatorium — Academica

Harat Marek, Rudas Marcin : Metody chirurgicznego leczenia wybranych choréb
psychiatrycznych. W: Neuropsychiatria i Neuropsychologia. — Vol. 2 (2007), nr (1), s. 3-18.
— Bibliogr.

Dostep online: https://www.termedia.pl/Review-article-Methods-of-surgical-treatment-
of-selected-psychiatric-iliness,46,8679,1,1.html

Horecka-Lewitowicz Agata, Lewitowicz Piotr, Szpringer Monika : ADHD - jeden z
najczestszych problemoéw wieku rozwojowego. W: Studia Medyczne. — 2011, nr 21 (1), s.
23-26, tab., bibliogr. 14 poz., sum.

Dostep online: http://www.ujk.edu.pl/studiamedyczne/doc/SM_tom_21/ADHD.pdf

Jagta, Aleksandra : Problemy ze zdrowiem vs relacje z rowiesnikami. W: Sygnat. — 2016, nr
3,s.39-41

Wskazowki dla nauczycieli jak udzielaé¢ wsparcia uczniom z problemami zdrowotnym w celu unikania
stygmatyzacji przez réwiesnikow na przykfadzie dwdéjki dzieci z syndromem Touretta. Zapobieganie
przemocy réwiesniczej.

Dolnoslaska Biblioteka Pedagogiczna we Wroctawiu

Janik, Piotr : Behawioralne, farmakologiczne i neurochirurgiczne leczenie tikdw - aktualny
stan wiedzy. W: Polski Przeglad Neurologiczny. —T. 12 (2016), nr (3), s. 162-173. —
Bibliogr.

Dostep online:
https://journals.viamedica.pl/polski_przeglad_neurologiczny/article/view/49742/36755
(klonidyna). Inne dostepne w Polsce leki redukujace tiki to topiramat, toksyna
botulinowa, tetrabenazyna, benzodiazepiny. Gteboka stymulacja mdézgu (DBS, deep brain
stimulation) jest zarezerwowana dla chorych...



30. Janik, Piotr : Leczenie w zespole Gilles de |la Tourette'a. W: Neurologia i Neurochirurgia
Polska. —T. 39 (2005), nr (4) supl. 3
PBW w Kielcach — Informatorium — Academica

31. Janik Piotr, Kalbarczyk Anna, Gutowicz Marzena, Baraiczyk-Kuzma Anna, Kwieciiski
Hubert : Analiza stezenia wybranych neuroprzekaznikdw w surowicy chorych z zespotem
Tourette'a. W: Neurologia i Neurochirurgia Polska. — T. 44 (2010), nr (3), s. 251-259. -
Bibliogr.

PBW w Kielcach — Informatorium — Academica

32.Janik Piotr, Milanowski tukasz, Szejko Natalia : Tiki psychogenne: charakterystyka
kliniczna i czesto$¢ wystepowania. W: Psychiatria Polska. — T. 48 (2014), nr (4), s. 835-
845. — Bibliogr.
Dostep online:
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_4_2014/835Janik_PsychiatrPol201
4v48i4.pdf

33. Kotakowska, Beata : Ja i méj T. W: Charaktery. — 2012, nr 10, s. 72-[77]
Zespot Tourette’a - opis zmagan chorych i ich rodzin. Adresy stron internetowych, pod ktérymi mozna
zdoby¢ informacje na temat syndromu Tourette’a.
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34. Kotakowski Artur, Szaniawska Monika : Wspotwystepowanie ADHD i tikdw. W:
Neuroscience. Fakty. — Vol. 3 (2012), nr (1), s. 22-27. — Bibliogr.

Wiele badan wskazuje na wspétwystepowanie ADHD i zespotu Tourette'a - wsrdd pacjentéow kierowanych
do poradni moze ono osiggac 35-90 proc. Lekami pierwszego wyboru w przypadku ADHD sg srodki
psychostymulujace, jednak ich stosowanie w przypadku pacjentéw ze wspétwystepujacymi tikami bywa
uznawane za kontrowersyjne - zwtaszcza ze od 1983 roku jednym z przeciwwskazan do ich stosowania jest
obecnosc tikow lub pozytywny wywiad w kierunku wystepowania w rodzinie zespotu Tourette'a. W takim
przypadku mozna tez rozwazy¢ stosowanie innych lekdw niestymulujgcych, takich jak atomoksetyna lub
leki alfa-adrenergiczne (klonidyna i guanfacyna).
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35. Kubik, Alicja : Neurofeedback a rozwdj cztowieka. W: Przeglad Lekarski. — T. 67 (2010), nr
9, 5.716-720. — Bibliogr.
Wprowadzenie: Rozwdéj neurofeedbacku poprzedzony byt rozwojem klasycznego i ilosciowego EEG,
skonstruowaniem aparatury i programéw komputerowych oraz sformutowaniem indywidualnych
protokotéw metodycznych. Metodyka: Podstawowg zasadg tej metody jest dgzenie do skutecznej zmiany
rytmu i mocy aktywnosci bioelektrycznej mdzgu, w oparciu o znajomosé czynnosci naleznej i identyfikacje
nieprawidtowosci czynnosci aktualnej. Rézne rodzaje zaburzonej czynnosci wystepujg w wielu znanych
zespotfach chorobowych oraz zaburzeniach rozwojowych mdzgu. Treningi majg charakter powtarzanego
wielokrotnie oddziatywania lokalnego na wybrane struktury mozgu, jak rowniez oddziatywania
catosciowego. Poza tym metoda ta wpisuje sie w krgg monitorowania rozwoju emocjonalnego i socjalnego
cztowieka. W odniesieniu do patogenezy zaburzen wprowadzane sg kolejne moduty techniczne tej metody.
Wyniki: Neurofeedback znalazt istotne zastosowanie w leczeniu pourazowego zespotu stresowego,
nastepstw udaréw médzgu i urazéw czaszkowo-mozgowych, zaburzern emocjonalnych, lekowych i depres;ji.
Dobre wyniki daje réwniez ten rodzaj neuroterapii u dzieci z ADHD/ADD, dysleksjg rozwojowg, zespotami
tikow i Touretta, trudnosciami w nauce i zaburzeniami rozwoju oraz z nabytymi zaburzeniami mowy.
Stosowany jest takze z powodzeniem w leczeniu bélow gtowy, padaczki i wybranych zaburzen w
mozgowym porazeniu dzieciecym. Podsumowanie: Neurofeedback jako metoda instrumentalnej terapii
OUN poddawany jest obecnie coraz wnikliwsze;j ...
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Mielnik-Btaszczak Maria, Michatowski Artur : Zespét Gilles de la Tourette'a - opis
przypadku. W: Nowa Stomatologia. — T. 10 (2005), nr (3), s. 130-131. — Bibliogr.
PBW w Kielcach — Informatorium — Academica

Milczarek Olga, Starowicz Anna, Kwiatkowski Stanistaw : Zespét Gilles'a de la Tourette'a -
wyzwanie dla medycyny i neuropsychologii. Specyfika diagnozy, charakterystyka
neuropsychologiczna i mozliwosci terapii. W: Neuropsychiatria i Neuropsychologia. — Vol.
6 (2011), nr (3/4), s. 142-150. — Bibliogr.

Dostep online: https://www.termedia.pl/Czasopismo/-46/pdf-18156-
107filename=Zespol%20Gillesa.pdf

Mtodzikowska-Albrecht Justyna : Tiki przewlekte i zespdt Tourette'a u dzieci i mtodziezy -
charakterystyka objawow klinicznych oraz wspétistniejacych zaburzen snu. W: Neurologia
Dziecieca. — Vol. 17 (2008), nr (33), s. 79-80
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Pearl, Eleonora : Mateusz i tiki - dla dzieci, zeby mogty da¢ do przeczytania kolegom w
klasie lub nauczycielowi. W: Rewalidacja. — 2002, nr 1, s. 24-26

Opis przypadku chtopca z Syndromem Tourette’a. Schorzenie neurologiczne.
Czytelnia PBW w Kielcach

Pietkiewicz, Barbara : Przekleristwo losu. W: Polityka. — 1999, nr 49, s. 84-85
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Rotter Iwona : Tiki - aspekty diagnostyczne i terapeutyczne. W: Family Medicine &
Primary Care Review. —T. 8 (2006), nr 2, s. 448-451. — Bibliogr.

W pracy przedstawiono problematyke choroby tikow: epidemiologie, etiopatogeneze, obraz kliniczny oraz
mozliwosci terapeutyczne. Tikami nazywa sie mimowolne, nierytmiczne ruchy lub zjawiska wokalne o
charakterze powtarzalnym. Dzieli sie je na proste i ztozone, a w chorobie tikéw wyrdznia sie trzy jednostki:
tiki przejsciowe, tiki przewlekte i chorobe Gilles de la Tourette'a. Rozpoznanie choroby opiera sie przede
wszystkim na doktadnym badaniu klinicznym. tagodne postaci choroby nie wymagajg leczenia, w ciezszych
zastosowanie znajdujg neuroleptyki, klonidyna, blokery kanatu wapniowego, klonazepam. Leczenie
farmakologiczne nie jest pozbawione skutkéw ubocznych, co moze negatywnie wptywaé na jakosc¢ zycia
chorego. W terapii bardzo wazna jest dobra wspdtpraca miedzy lekarzem a pacjentem.
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Rzewuska Matgorzata : Leczenie farmakologiczne zespotu Tourette'a. W: Farmakoterapia
w Psychiatrii i Neurologii. — 2000, nr (4), s. 374-386. — Bibliogr.
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Sobstyl Michat, Dzierzecki Sebastian, Zgbek Mirostaw : Gteboka stymulacja mézgu w
leczeniu depresji i zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych. W: Neurologia i Neurochirurgia
Polska. — Vol. 43 (2009), nr 6, s. 559-569. — Bibliogr.
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Sobstyl Michat, Zgbek Mirostaw : Gteboka stymulacja mdzgu w operacyjnym leczeniu
zespotu Tourette'a. W: Neurologia i Neurochirurgia Polska. — Vol. 43 (2009), nr (2), s. 173-
182. - Bibliogr.

Zespdt Tourette'a (TS) jest schorzeniem neuropsychiatrycznym z towarzyszgcymi tikami wokalnymi i
motorycznymi. Oprdcz tikdw chorzy z TS cierpig rowniez na zespot nadpobudliwosci psychoruchowej oraz
zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne. Leczenie tagodnej postaci TS ogranicza sie do terapii behawioralne;.
Terapia behawioralna nie jest jednak skuteczna w obserwacji dtugoterminowej. U chorych z uporczywymi
tikami motorycznymi i wokalnymi stosuje sie neuroleptyki i inne leki wptywajgce na uktad
dopaminergiczny. U wiekszosci chorych ok. 20. roku zycia dochodzi do spontanicznego zmniejszenia
nasilenia tikdw wokalnych i motorycznych. Tylko nieliczni chorzy wymagajg dalszego leczenia
behawioralnego lub farmakologicznego. W przesztosci najbardziej oporne przypadki TS byty leczone
neurochirurgicznymi metodami ablacyjnymi w zakresie osrodkowego uktadu nerwowego. Obecnie w
leczeniu chorych ze znacznie nasilonymi tikami w przebiegu TS stosowana jest gteboka stymulacja mézgu,
ktora ze wzgledu na bezpieczenstwo i skutecznos¢ wyparta metody ablacyjne.
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Skrzypulec Agnieszka, Segiet Seweryn, Szuscik Adam, Krysta Krzysztof, Krupka-
Matuszczyk Irena : Rola czynnikéw psychologicznych w przebiegu zespotu tikow u
dwudziestoletniego mezczyzny - opis przypadku. W: Postepy Psychiatrii i Neurologii. —
Vol. 20 (2011), nr 1, s. 59-62. — Bibliogr.

Celem pracy jest przedstawienie przypadku dwudziestoletniego mezczyzny z zespotem tikow oraz roli
czynnikéw psychologicznych w rozwoju jego choroby. Przypadek. Pacjent, u ktérego w trzecim roku zycia
rozpoznano zespot Tourette'a, byt wielokrotnie hospitalizowany w oddziatach psychiatrii i neurologii
dzieciecej. Z powodu zaostrzenia tikdw, zostat trzykrotnie wprowadzony w $pigczke tiopentalows.
Réznoraka farmakoterapia przynosita krétkotrwate efekty. U pacjenta nie stosowano psychoterapii.
Mezczyzne cechowata osobowos¢ niedojrzata z zachowaniami depresyjno-lekowymi i niskim poziomem
samoakceptacji. Dwukrotnie podejmowat préoby samobdjcze, naduzywat lekdw. W sytuacji stresu pacjent
reagowat wzmozeniem symptomaow fizycznych. Komentarz. Podczas ostatniej hospitalizacji postulowano
znaczgca role zaburzen psychicznych w rozwoju i zaostrzeniu zespotu tikdw. W diagnostyce i leczeniu
niezbedna jest dyskusja miedzy réoznymi specjalistami, szczegdlnie psychiatrami, psychoterapeutami,
neurologami.
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Stefanoff Pawet, Mazurek Jacek : Metody epidemiologiczne w badaniach
rozpowszechniania zespotu Tourette'a. W: Psychiatria Polska. — T. 37 (2003), nr (1), s. 97-
107. - Bibliogr.

Dostep online: http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/PPt37n1s97Stefanoff.pdf

Stefanoff Pawet, Wolariczyk Tomasz : Rzetelnos¢ i trafnos¢ polskiej adaptacji Globalnej
Skali Nasilenia Tikow (YGTSS) w badaniu uczniéw szkdt warszawskich w wieku 12-15 lat.
W: Przeglad Epidemiologiczny. — T. 59 (2005), nr 3, s. 753-762. — Bibliogr.

W pracy omowiono rzetelnosc i trafnos¢ teoretyczng Globalnej Skali Nasilenia Tikéw YGTSS w celu oceny

mozliwosci zastosowania jej jako narzedzia do badania mtodziezy w warunkach polskich. Uzyskane wyniki
poréwnano z wynikami oceny wtasnosci psychometrycznych oryginalnej skali.

Dostep online: http://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/pobierz-artykul?id=767

Syndrom Tourette’a - materiaty upowszechnione za zgoda Polskiego Stowarzyszenia
SyndromTourette’a : pytania i odpowiedzi na temat Syndromu Tourette’a. W:
Rewalidacja. — 2002, nr 1,s. 11-19

Schorzenie neurologiczne charakteryzyjgce sie tikami mimowolnymi.
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Szymanska Urszula, Puchata Joanna, Pawliczuk Witold : Zespot tikéw gtosowych i
ruchowych (zespo6t Gillesa de la Tourette'a). W: Pediatria po Dyplomie. —T. 16 (2012), nr
2,s.74-77, 82

Dostep online: https://podyplomie.pl/pediatria/12219,zespol-tikow-glosowych-i-
ruchowych-zespol-gillesa-de-la-tourettea

Tiki i zespdt Tourette'a. W: Medycyna po Dyplomie. —T. 10 (2001), nr 6, s. 150-151
PBW w Kielcach — Informatorium — Academica

Tochman, Wojciech : Budzimy sie razem. W: Duzy Format : czwartkowiec Gazety
Wyborczej. — 2002, nr 6, s. 40-42
Biblioteka UJK - Magazyn-czasopisma

Turek Matgorzata, Wolannczyk Tomasz : Zaburzenia tikowe i zespdt nadpobudliwosci
psychoruchowej u dzieci. W: Psychiatria i Psychologia Kliniczna. — Vol. 3 (2003), nr (2), s.
81-89. — Bibliogr.

Praca jest przeglgdem wspdtczesnych koncepcji na temat wspotwystepowania zaburzen tikowych (w tym
zespotu Gillesa de la Tourette'a) i zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji
uwagi u dzieci.

Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy

Wojanska, Blandyna : Wspotczesne poglady na etiologie i leczenie zespotu Gilles de la
Tourette. W: Polski Tygodnik Lekarski. — T. 47 (1992), nr (9/10), s. 238-240. — Bibliogr.
Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Przyrodniczego

Wojcik, Magda : Zespot Tourette’a. W: Remedium. — 2003, nr 3, dod. s. VI

Omodwienie zespotu chorobowego Tourette’a.
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Zabek Mirostaw, Sobstyl Michat, Koziara Henryk, Dzierzecki Sebastian : Deep brain
stimulation of the right nucleus accumbens in a patient with Tourette syndrome. Case
report. W: Neurologia i Neurochirurgia Polska. — Vol. 42 (2008), nr (6), s. 554-559. —
Bibliogr.

W pracy przedstawiono przypadek chorego poddanego jednostronnej stymulacji prawego jadra
potlezgcego z powodu opornego na leczenie farmakologiczne zespotu Gilles'a de la Tourette'a z
towarzyszacymi natrectwami. Farmakoterapia i leczenie behawioralne okazaty sie nieskuteczne w leczeniu
tikéw i natrectw. Choremu wszczepiono elektrode do gtebokiej stymulacji mézgu do prawego jadra
potlezacego (Model 3389 Medtronic, Minneapolis, MN). W 28-miesiecznym okresie pooperacyjnym
stymulacja prawego jadra pétlezagcego znacznie zmniejszyta tiki i natrectwa, jak réwniez zachowanie
samouszkadzajgce. Sugerujemy, ze ta metoda leczenia moze by¢ skutecznym postepowaniem u chorych z
opornym na leczenie farmakologiczne zespotem Gilles'a de la Tourette'a i wspéttowarzyszacymi
natrectwami oraz zachowaniem samouszkadzajgcym.
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56. Zarowski Marcin, Mtodzikowska-Albrecht Justyna, Steinborn Barbara : Symptomatologia
tikdw oraz zespotu Tourette'a u dzieci i mtodziezy. Problemy diagnostyki i terapii. W:
Neurologia Dziecieca. — Vol. 14 (2005), nr (28), s. 41-49. — Bibliogr.

Dostep online: http://www.ptnd.pl/nd/pdf-displ.php?pdf=neurologia_28-41-
49.pdf&id=42

57.Zarowski Marcin, Steinborn Barbara : Zespét Tourette'a. W: Przewodnik Lekarza. — 2005,
nr (9), s. 56-62. — Bibliogr.
Zespot Tourette'a po raz pierwszy zostat opisany w 1885 r. jako zaburzenie uktadu nerwowego,
charakteryzujace sie nieskoordynowanymi ruchami, z towarzyszacg echolalia i koprolalig przez Georgesa
Alberta Edouarda Brutusa Gillesa de la Tourette. Jednak dopiero na lata 70. XX w. datuje sie wzrost
zainteresowania zespotem jako najczestszg przyczyng wystepowania tikow. W artykule zawarto klasyfikacje
tikow jako kluczowego objawu zespotu, a takze przeglagd symptomatologii i rozpowszechnienia zespotu
Tourette'a. Przedstawiono rowniez wspotczesne poglady na patofizjologie i leczenie tego zespotu i
wspoétwystepujacych chordb.
Dostep online po zalogowaniu.
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