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Wydawnictwa zwarte 
 
1. Czapika, Alina : Dziecko z zespołem Tourette'a. W: Dzieci chore, niepełnosprawne i z 

utrudnieniami w rozwoju / pod red. nauk Beaty Cytowskiej, Barbary Winczury i Andrzeja 
Stawarskiego. – Kraków : „Impuls”, 2008. – S. 389-398 
Sygn. 245148 Czytelnia PBW w Kielcach 
Sygn. 245149, 247017 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 
WBP w Kielcach 
 

2. Dziecko chore : zagadnienia biopsychiczne i pedagogiczne. – Kraków : Oficyna 
Wydawnicza „Impuls”, 2007. – 399 s. : il. ; 25 cm. – Bibliogr. przy rozdz. 
Zbiór artykułów ukazujących: wybrane zagadnienia choroby przewlekłej u dziecka, analizę wybranych 
jednostek chorobowych i opiekę nad dziećmi chorymi. Omówiono: alergię pokarmową, mukowiscydozę, 
zespół Downa, chorobę nowotworową, zespół Tourette’a, nadpobudliwość psychoruchową, wadę słuchu, 
mózgowe porażenie dziecięce, autyzm, choroby uwarunkowane genetycznie i in. choroby dzieci, a także np. 
pracę nauczyciela małego dziecka w grupach integracyjnych. 
WBP w Kielcach 
 

3. Jodzio, Krzysztof : Neuropsychologia intencjonalnego działania : koncepcje funkcji 
wykonawczych. – Warszawa Wydawnictwo Naukowe Scholar 2008. – 390 s. - il. ; 25 cm. – 
Bibliogr. s. 311-359 
WBP w Kielcach 
 

4. Kutscher, Martin L. : ADHD - naucz się żyć z ADHD : poradnik dla rodziców i nauczycieli. – 
Warszawa : Wydawnictwo K. E. Liber, 2009. – 209, [3] s. : il. ; 21 cm 
Autor podaje cztery zasady pracy z dzieckiem z nadpobudliwością psychoruchową: bądź pozytywny, bądź 
spokojny, bądź zorganizowany, nie poddawaj się. Publikacja zawiera omówienie współwystępujących 
zaburzeń kojarzonych z ADHD (trudności w nauce, zaburzenia zachowania, zaburzenia lękowe, depresja, 
depresja dwubiegunowa, zespół Tourett’a, zespół Aspergera, zaburzenia integracji sensorycznej, centralne 
zaburzenia słuchu). 
Wrocław - Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna 
Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 
Wrocław - Zakład Narodowy im. Ossolińskich 
Bydgoszcz - Biblioteka Medyczna Collegium Medium 
Bydgoszcz - Biblioteka Główna Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy  
Białystok - Biblioteka Uniwersytecka 
Gdańsk - Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 
Gdańsk - Biblioteka Główna Uniwersytetu Gdańskiego 
Olsztyn - Biblioteka Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 



Szczecin - Biblioteka Główna Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 
 

5. Dzieci z zaburzeniami łączonymi : ADHD, trudności w nauce, zespół Aspergera, zespół 
Touretta, depresja dwubiegunowa i inne zaburzenia / Martin L. Kutscher [oraz] Tony 
Attwood, Robert R. Wolff ; [tł. Robert Waliś]. – Warszawa : „Liber”, 2007. – 252 s. ; 21 
cm. – (Biblioteka Rodzica i Pedagoga) 
Kolejne rozdziały książki dotyczą różnych schorzeń oraz przybliżają przyczyny i objawy zaburzeń (np. 
zespołu nadpobudliwości psychoruchowej - ADHD, zaburzeń ze spektrum autystycznego, zespołu 
Aspergera, zaburzeń lękowych i obsesyjno-kompulsywnych, zaburzeń integracji sensorycznej, tików i 
zespołu Tourette’a, depresji, zaburzeń opozycyjno-buntowniczych, zaburzeń centralnego przetwarzania 
słuchowego), a także ich wzajemny wpływ na siebie i sposoby leczenia. 
Sygn. 242705, 248164 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 
 

6. Janik, Piotr : Zespół Gillesa de la Tourette'a : aspekty kliniczne, patogeneza i leczenie : 
rozprawa habilitacyjna / Warszawski Uniwersytet Medyczny Katedra i Klinika Neurologii 
w Warszawie. – Warszawa : WUM, 2012. – 155 s. : il. kolor. ; 21 cm. – Bibliogr. 282 poz., 
sum., 21 cm 
Bydgoszcz - Biblioteka Medyczna Collegium Medium 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Medycznego 
Łódź - Biblioteka Główna Uniwersytetu Medycznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Warszawa - Biblioteka Główna Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 
Gdańsk - Biblioteka Główna Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego 
Szczecin - Biblioteka Główna Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego 
 

7. Kosakowski Czesław, Wojego Krystian : Życie z zespołem Touretta. W: Współczesne 
problemy pedagogiki specjalnej / pod red. Urszuli Bartnikowskiej, Czesława. – Olsztyn : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego, 2008. – (Dyskursy pedagogiki 
specjalnej ; 7). – S. 315-320 
Sygn. 254980 Czytelnia PBW w Kielcach 
 

8. Młodzikowska-Albrecht, Justyna : Tiki przewlekłe i zespół Tourette'a u dzieci i młodzieży : 
charakterystyka objawów klinicznych oraz współistniejących zaburzeń snu / Uniwersytet 
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Wydział Nauk o Zdrowiu. Katedra i 
Klinika Neurologii Wieku Rozwojowego ; promotor dr hab. n. med. Barbara Steinborn. – 
Poznań : [s.n.], 2008. – [1], 160 k. : il., tab. ; 30 cm 
Główna Biblioteka Lekarska im. St. Konopki w Warszawie 
 

9. O’Regan, Fintan J. : Jak pracować z dziećmi o specjalnych potrzebach edukacyjnych / [tł. 
Robert Waliś]. – Warszawa : „Liber”, 2005. – 98 s. ; 21 cm 
Książka jest poradnikiem dla nauczycieli i wychowawców omawiającym najczęściej spotykane specjalne 
potrzeby edukacyjne w środowisku szkolnym: Zespół Aspergera, zaburzenia więzi, ADHD, autyzm, 
porażenie mózgowe, Zespół Downa, dysleksja, dyspraksja, padaczka, zespół słabego chromosomu X, 
zaburzenia obsesyjno-kompulsywne, Zespół Pradera-Williego, zaburzenia semantyczno-pragmatyczne, 
Zespół Tourett’a, Zespół Williamsa. Zamieszczono Kryteria diagnozowania ADHD, zaburzeń zachowania i 
zaburzeń opozycyjnych oraz cechy zdolnych i utalentowanych dzieci. 
Czytelnia Pedagogiczna UJK 
 



10. Oswoić tiki : praktyczny poradnik o zespole Tourette'a / [Tomasz Wolańczyk, Piotr Janik, 
Agnieszka Sobiegała, Katarzyna Szamburska-Lewandowska, Tomasz Srebnicki, Natalia 
Szejko, Maciej Soborczyk, Katarzyna Wróbel, Radosław Jasiński]. – Warszawa : Polskie 
Stowarzyszenie Syndrom Tourette'a, 2016. – 104, [2] s. : il. ; 19 cm. – Bibliogr. przy 
niektórych pracach 
Warszawa – Biblioteka Narodowa 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
Katowice - Biblioteka Śląskiego Uniwersytetu Medycznego 
 

11. Robertson Mary M., Baron-Cohen Simon : Zespół Tourette'a / przeł. Barbara Lindenberg. 
– Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2001. – 115, [1] s. : il. ; 20 cm. – Bibliogr.  
Warszawa – Biblioteka Narodowa 
Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 
Toruń - Biblioteka Uniwersytecka 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
Gdańsk - Biblioteka Główna Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego 
 

12. Robertson Mary M., Baron-Cohen Simon : Zespół Tourette’a : fakty. – Wyd. 2. – 
Warszawa : Polskie Stowarzyszenie Syndrom Tourette’a : Wydawnictwo Czarno na 
Białym, 2013. – 167 s. : il. ;19 cm. – Bibliogr s. 137-150 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Medycznego 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Lublin - Wojewódzka Biblioteka Publiczna 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
Gdańsk - Biblioteka Główna Uniwersytetu Gdańskiego 
 

13. Reber Arthur S., Reber Emily S. : Słownik psychologii / pol. wyd. pod red. nauk. Idy Kurcz i 
Krystyny Skarżyńskiej ; [tł. Barbara Janasiewicz-Kruszyńska et al.]. – Wyd. 3, nowe (popr. i 
uzup.) / [red. nauk. Ida Kurcz]. – Warszawa : „Scholar”, 2005. – S. 804 : Tourette’a zespół 
(lub zaburzenie) 
Sygn. 240624 Czytelnia PBW w Kielcach 
 

14. Sobiegała, Agnieszka : Obraz własnej choroby u dziecka z zespołem Tourette’a. W: 
Doradztwo, poradnictwo, wsparcie. – Warszawa : Wydawnictwo DiG ; Bellerive-sur-Allier 
: Edition La Rama Sasu, 2016. – s. 313-329  
WBP w Kielcach 
 



15. Szymonik Liza, Tomczyk Angelika : Dzieci z zespołem Tourette'a. W: Opieka jako kategoria 
wychowawcza : metody i formy stymulacji dzieci i młodzieży w rodzinie i środowisku 
lokalnym / pod redakcją naukową Urszuli Grucy-Miąsik. – Rzeszów : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2016. – S. 194-199 
Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 
Wrocław - Biblioteka Dolnośląskiej Szkoły Wyższej 
Wrocław - Zakład Narodowy im. Ossolińskich 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II 
Lublin - Wojewódzka Biblioteka Publiczna 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Kraków - Biblioteka Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II 
Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
Siedlce - Biblioteka Pedagogiczna im. Heleny Radlińskiej 
Warszawa - Biblioteka Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
Białystok - Biblioteka Uniwersytecka 
Gdańsk - Biblioteka Główna Uniwersytetu Gdańskiego 
Dąbrowa Górnicza - Biblioteka Główna Wyższej Szkoły Biznesu 
Katowice - Biblioteka Uniwersytetu Śląskiego 
Olsztyn - Biblioteka Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 
Szczecin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Szczecińskiego 
Zielona Góra - Biblioteka Uniwersytetu Zielonogórskiego 
 

16. Uczniowie z chorobami przewlekłymi : jak wspierać ich rozwój, zdrowie i edukację. – 
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010. – 322, [2] s. ; 21 cm. – (Pedagogika 
Specjalna - Wydawnictwo Naukowe PWN). – Bibliogr. i webogr. po rozdz. 
Autorzy dostarczają podstawowych informacji o istocie, przyczynach i specyfice najczęściej występujących 
chorób przewlekłych oraz ich wpływie na dziecko i jego funkcjonowanie w szkole. Omawiają takie choroby, 
jak: astma oskrzelowa, białaczka i inne choroby nowotworowe, cukrzyca, fenyloketonuria, hemofilia, 
mózgowe porażenie dziecięce, mukowiscydoza, zespół Turnera, zaburzenia słuchu, otyłość, padaczka, HIV, 
choroby układu sercowo-naczyniowego, choroby układu oddechowego, choroby przewodu pokarmowego i 
wątroby, ADHD, zespół Tourette’a, odmowa chodzenia do szkoły (informacje podstawowe, problemy 
dziecka, sytuacja szkolna, wspieranie rozwoju i leczenia, zasady postępowania w przypadku nasilenia 
choroby). 
WBP w Kielcach    
 

17. Wójcik, Marta : Osoby z rzadkimi zespołami genetycznymi. W: Rehabilitacja i edukacja 
osób z niepełnosprawnością wielozakresową / red. nauk. Katarzyna Ćwirynkało, Czesław 
Kosakowski. – Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, cop. 2012. – S. 335-357 
Biblioteka UJK – Magazyn parter 
 
 
 
 



18. Zaburzenia ruchowe u dzieci / Harvey S. Singer [et al.] ; [tł. z jęz. ang.: Katarzyna 
Płocieniak]. – Wyd. 1 polskie / Sergiusz Jóźwiak. – Wrocław : Elsevier Urban & Partner, 
cop. 2011. – [8], 378 s. : il. ; 25 cm + 1 dysk optyczny (płyta DVD). – Bibliogr. przy rozdz. 
Zawiera m.in.: Część 3 Napadowe zaburzenia ruchu: 6. Tiki oraz zespół Tourette'a. 
Sygn. 251663 Czytelnia PBW w Kielcach 
WBP w Kielcach 
 
 

Wydawnictwa ciągłe 
 
19. Babula, Katarzyna : Nieznośny nadmiar tików. W: Charaktery. – 2007, nr 9, s. 67-69 

Syndrom Tourette’a - zaburzenie neurologiczne, które charakteryzuje się występowaniem tików 
motorycznych i głosowych. Objawy i terapia. 
Czytelnia PBW w Kielcach  
 

20. Bobkowicz-Lewartowska Lucyna, Giers Magdalena : Uwarunkowania i przejawy zespołu 
Tourette'a z ilustracją dwóch przypadków. W: Przegląd Naukowo-Metodyczny. Edukacja 
dla Bezpieczeństwa. – R. 7, nr 1 (2014), s. 255-269 
Dostęp online: 
http://www.przeglad.wsb.net.pl/uploads/1/0/3/7/10371016/przegl%C4%85d_22.pdf 
 

21. Bryńska Anita, Lipińska Elżbieta, Matelska Monika : Objawy obsesyjno-kompulsyjne, tiki, 
stereotypie ruchowe czy dążność do zachowania stałości otoczenia? Występowanie 
powtarzalnych aktywności u pacjentów z całościowymi zaburzeniami rozwoju - opis 
przypadków. W: Psychiatria Polska. – T. 45 (2011), nr (5), s. 759-768. – Bibliogr.  
Dostęp online: 
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2011/759Brynska__PP5_11.pdf 
 

22. Conners, Susan : Specjalne strategie i techniki stosowane w klasach dla uczniów z 
Syndromem Tourette’a. W: Rewalidacja. – 2002, nr 1, s. 19-23 
Schorzenie neurologiczne charakteryzujące się tikami mimowolnymi. 
Czytelnia PBW w Kielcach  
 

23. Czapliński Adam, Steck Andreas J., Fuhr Peter : Zespół tików. W: Neurologia i 
Neurochirurgia Polska. – T. 36 (2002), nr (3), s. 493-504. – Bibliogr.  
W poniższej pracy prezentowane są na podstawie piśmiennictwa i doświadczeń własnych autorów 
epidemiologiczne, patofizjologiczne, kliniczne, oraz terapeutyczne aspekty choroby tików. Mianem tików 
określane są zjawiska ruchowe bądź dźwiękowe, przebiegające stereotypowo i powtarzające się, ale 
pozbawione cech rytmiczności. Zgodnie z podziałem fenomenologicznym rozróżnia się proste i złożone 
formy tików motorycznych bądź wokalnych, oprócz tego wyodrębnia się asocjowane z zespołem tików 
zaburzenia psychiczne takie jak zaburzenia osobowości (PD), natręctwa czy kompulsje (OCD), skłonności do 
samookaleczeń (SDB) oraz zespół deficytu uwagi z nadruchliwością (ADHD). Wszystkie formy tików nasilają 
się w sytuacjach napięcia bądź stresu ale co istotne, tiki występują także podczas snu. Charakterystyczne 
dla zespołu tików są zjawiska czuciowe, poprzedzające u ok. 80 proc. pacjentów z chorobą tików, badź u 95 
proc. pacjentów z zespołem Gilles de la Touretta, właściwy tik motoryczny czy dźwiękowy. Według podziału 
Amerykańskiego Towarzystwa Psychiatrycznego w zespole tików wyodrębnia się trzy główne jednostki 
chorobowe: przejściowy zespół tików, przewlekłe tiki motoryczne lub wokalne i zespół Gilles de la Touretta 
(GTS). Ich kryteria diagnostyczne opisane zostały w poniższym tekście. Analiza danych epidemiologicznych 
wykazała, że około 10 proc. dzieci cierpi w okresie rozwoju na przejściowy zespół tików, przy czym średni 
wiek, w którym obserwowane są objawy choroby wynosi 7 lat. ... 



PBW w Kielcach – Informatorium - Academica 
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy  
 

24. Favis, Jacqueline : Techniki, które mogą pomóc uczniom z Syndromem Tourette’a (TS) w 
pracach pisemnych. W: Rewalidacja. – 2002, nr 1, s. 23-24 
Schorzenie neurologiczne charakteryzujące się mimowolnymi tikami. Informacje dla nauczycieli, którzy 
mają w swoich klasach uczniów z TS. 
Czytelnia PBW w Kielcach  
 

25. Gajewska-Zbiegień Zofia, Gadamska Teresa, Szilagyi-Pągowska Ilona, Pawlik Katarzyna : 
Zaburzenia tikowe u dzieci i młodzieży. W: Medycyna Wieku Rozwojowego. – T. 5 (2001), 
nr (2), s. 165-172. – Bibliogr.  
Autorzy przedstawiają aktualne poglądy na etiopatogenezę zaburzeń tikowych: rolę neurotransmiterów, 
zwłaszcza dopaminy, czynników genetycznych oraz immunologicznych. Przytaczają również obowiązującą 
obecnie klasyfikację zaburzeń tikowych jak też opis obrazu klinicznego i wstępne opracowanie badań 
własnych. Wynika z nich, że w badanej grupie u ponad połowy pacjentów rozpoznano tiki przewlekłe a 
zespół Tourette'a u 25 proc. Leczone dzieci demonstrowały tiki ruchowe - występujące samodzielnie bądź 
łącznie z wokalnymi. Tikom towarzyszyły najczęściej zaburzenia lękowe i obsesyjno-kompulsyjne, 
nadpobudliwość psychoruchowa oraz trudności szkolne. 
PBW w Kielcach – Informatorium – Academica 
 

26. Harat Marek, Rudaś Marcin : Metody chirurgicznego leczenia wybranych chorób 
psychiatrycznych. W: Neuropsychiatria i Neuropsychologia. – Vol. 2 (2007), nr (1), s. 3-18. 
– Bibliogr.  
Dostęp online: https://www.termedia.pl/Review-article-Methods-of-surgical-treatment-
of-selected-psychiatric-illness,46,8679,1,1.html 
 

27. Horecka-Lewitowicz Agata, Lewitowicz Piotr, Szpringer Monika : ADHD - jeden z 
najczęstszych problemów wieku rozwojowego. W: Studia Medyczne. – 2011, nr 21 (1), s. 
23-26, tab., bibliogr. 14 poz., sum. 
Dostęp online: http://www.ujk.edu.pl/studiamedyczne/doc/SM_tom_21/ADHD.pdf 
 

28. Jagła, Aleksandra : Problemy ze zdrowiem vs relacje z rówieśnikami. W: Sygnał. – 2016, nr 
3, s. 39-41 
Wskazówki dla nauczycieli jak udzielać wsparcia uczniom z problemami zdrowotnym w celu unikania 
stygmatyzacji przez rówieśników na przykładzie dwójki dzieci z syndromem Touretta. Zapobieganie 
przemocy rówieśniczej. 
Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna we Wrocławiu 
 

29. Janik, Piotr : Behawioralne, farmakologiczne i neurochirurgiczne leczenie tików - aktualny 
stan wiedzy. W: Polski Przegląd Neurologiczny. – T. 12 (2016), nr (3), s. 162-173. – 
Bibliogr.  
Dostęp online: 
https://journals.viamedica.pl/polski_przeglad_neurologiczny/article/view/49742/36755 
(klonidyna). Inne dostępne w Polsce leki redukujące tiki to topiramat, toksyna 
botulinowa, tetrabenazyna, benzodiazepiny. Głęboka stymulacja mózgu (DBS, deep brain 
stimulation) jest zarezerwowana dla chorych... 
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