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A l A I M RF RnTTfllJ <!969) zdobył światowa sławę
HLH l UL D U I IUn jako twórca błyskotliwych,
odkrywczych i dowcipnych książek eseistycznych
określanych jako „filozofia życia codziennego", które
zainspirowały powstanie cyklu filmów dokumentalnych
i stały się bestsellerami w wielu krajach. W swych
rozległych intelektualnych poszukiwaniach autor
dotyka najistotniejszych niepokojów współczesnego
człowieka - w fascynujący, osobisty sposób pisze
o filozofii, sztuce, karierze, o literaturze i miłości.

SZTUKA PODRÓŻOWANIA to niezwykła relacja z wojaży
w czasie i w przestrzeni - bliskich i dalekich,
rzeczywistych i wyobrażonych. Wybierając za
przewodników artystów (m.in. Baudelaire'a, Flauberta,
van Gogha czy Hoppera), de Botton dostrzega
w podróżowaniu problem filozoficzny, ściśle związany
z ludzkim pragnieniem pełni i dążeniem do szczęścia.

Przyjmując, że nasza egzystencja zdominowana jest
przez poszukiwanie szczęścia, niewiele obszarów ludzkiej
działalności odsłania dynamikę owych poszukiwań - z całą
ich żarliwością i paradoksami - lepiej od naszych podróży.
Wyrażają one, aczkolwiek niebezpośrednio, nasze wyobrażenie
o tym, co jeszcze składa się na sens życia oprócz przymusu
pracy i walki o przetrwanie. A jednak fakt, że obrazują
problemy filozoficzne - to znaczy kwestie wymagające innego
myślenia niż praktyczne - bywa powszechnie ignorowany.
Jesteśmy zalewani poradami dokąd podróżować; mało kto
mówi nam, dlaczego i jak to robić - choć sztuka podróżowania
z natury rzeczy wiąże się z licznymi pytaniami, które nie są
ani proste, ani trywialne i których zbadanie mogłoby wnieść
skromny przyczynek do zrozumienia tego, co greccy filozofowie
tak pięknie nazywali eudajmonią lub rozkwitem osobowości.
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