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ROZDZIAL 1 Majowka

Moim zdaniem trawa sprzyja.... trawieniu
Szaszlyki z plastrowane) karkowki
Pieczone ziemniaki z gzikiem

Grillowane pulpeciki z tzatzikami
Grillowany baklazan z fety

Jablka faszerowane kaszankg

ZROL 1O =\ Ogrodowa girlanda

BE R T: Prosto z ogrodu

ROZDZIAL 2: Prayjecie agrodows
Ja tez jestem dekoratorka. a co?

Salatka z mlodego szpinaku z boczkiem
Salatka z arbuza z fetgy

Salatka Waldorf

Chlodnik klasyczny na jogurcie i maslance
Gazpacho

ZROB 1O =3\ Barwne rozetki

UK Kolory lata

ROZDZIN Pikink

Lubi¢ imprezy z pomyslem!

Francuskie rozki z fety 1 szpinakiem
Babeczki faszerowane warzywami i jajkiem
Szparagi zawijane w szynke

Sajgonki z warzywami i sosem slodko-kwasnym



Tarta na zimno z lososiem
/ROB 1O =\ Koszyk piknikowy

BURIE T Prosto z Igki

ROZDZIAL 4: Winne pai

Podrdze mi smakujg

Migdaly w soli z czosnkiem

Prazone orzechy wloskie z sezamem
Oliwki z papryczkg chili i parmezanem
Paluszki z tortilli z solg 1 czarnuszky
Bagietka z ulubiong smakowg oliwg
/OB 1O 5\ Swieezki wsloiczku

BERIE T Co sie nawinie

ROZDZIAL 5: \ndrzejki

Zycie towarzyskie mam w genach

Zupa z dyni z mlekiem kokosowym

Zupa Tom Kha z krewetkami i kurczakiem
Curry z kaczky 1 ananasem

2aprykarz z kurczaka po wegiersku

Boeuf Strogonow

/ROB 1O AN Kwiaty w dyni

HERIE T Barwy jesieni

ROZDZIAL 6: Sledal
Powiedz mi, jak jesz
Sledz marynowany w cytrynach

Klasyczny Sledz w oleju
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Sledz w émietanie z jablkiem

Sledz po cygarisku na ostro

Chleb razowy wlasnej roboty

/OB 1O =\ Wazonik z zarowki

UKL Polne kwiaty

ROZDZIAL 72 Party na jedine
Dyskretny urok moich filizanek
Mule

Paella

Fondue serowe z bagietky
Wieloskladnikowe curry

/ROB TO S\ Kula Swiatla

LR T Prosto 1 bez kosztow

ROZDZIA . & Pravicew slowez)
Sloik to moim zdaniem komplement
Galaretka z drobiu

Tatar

Salatka wielokolorowa

Chorizo w winie

Panna cotta z owocami

/RO O =0 Sznurkowe sloiezki

BERIE T Sloiezkowe bukiety

ROZDZIAL, 9: Na slodl

Co mi smakowalo, kiedy bylam mala?
Ptysie domowej roboty z czekoladowym,
kawowym 1 Smietanowym nadzieniem

Przekladany deser w wazonie



Mus ezekoladowy z nutg pomaranczy
Ciasto drozdzowe z konfiturami
Lekki mus cytrynowy

/ZROB TO =AM Pompony z serwetek
BRI T Na slodko

ROZDZIAL 10: Przyjecie sylwestrowe

Dla mnie to wazne!

Uczta hiszpanska — tapasy

Oliwki marynowane w natce pietruszki, migdalach i oliwie
Tortilla z wedzonym lososiem i serem feta

Szaszlyk z ziemniakow i krewetek

Pieczona papryka faszerowana kaszg bulgur i bryndzg
Cukinia smazona z kalmarami, kolendrg 1 pomidorami
Bab z chorizo

Mule w bialym winie

Pieczarki nadziewane anchois i ulubionym serem
Szparagi z natkg pietruszki i serem manchego

/OB 1O =N Ogrodowa latarenka

U RTE T Nastrojowo, z klimatem



