
Zawiera m.in.: 

Starość jako faza życia człowieka; 

Geragogika specjalna – moralnym obowiązkiem naszych czasów; 

Historyczne uwarunkowania postrzegania roli człowieka starego w społeczeństwie; 

Bio-psycho-społeczne funkcjonowanie osób starszych a społeczne stereotypy i uprzedzenia 

dotyczące starzenia się i starości; 

Postrzeganie starości przez młodzież z wadą słuchu; 

Zaburzenia psychiczne i ryzyko samobójstwa u osób w starszym wieku ; 

Śmierć jako kres życia ludzkiego; 

Rozpaczać, aby żyć – żałoba w życiu człowieka; 

Macierzyństwo w okresie starości; 

Osoby starsze w roli dziadków; 

Trzy historie. Trzy oblicza starości osób z niepełnosprawnością intelektualną; 

Psychospołeczne aspekty przystosowania się osób starszych do warunków życia w domu 

pomocy społecznej; 

Poczucie jakości życia ludzi starych mieszkających w domach pomocy społecznej; 

Sprawność mechanizmów immunologicznych u osób starszych i możliwości terapeutycznego 

oddziaływania z wykorzystaniem masażu klasycznego; 

Książka w rehabilitacji niewidzących seniorów. Uwagi o biblioterapii reminiscencyjnej; 

Preferowane formy wykorzystania czasu wolnego przez uczestników Klubu Seniora w 

Nowym Tomyślu; 

Aktywność zabawowa podopiecznych Domów Dziennego Pobytu w Zielonej Górze; 

Aktywność seniorów – słuchaczy Żarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. 

 


