Zawiera m.in.:

Starosc¢ jako faza zycia czlowieka;

Geragogika specjalna — moralnym obowigzkiem naszych czasow;

Historyczne uwarunkowania postrzegania roli cztowieka starego w spoteczenstwie;

Bio-psycho-spoteczne funkcjonowanie osob starszych a spoleczne stereotypy i uprzedzenia
dotyczace starzenia si¢ i starosci;

Postrzeganie staro$ci przez mtodziez z wadg stuchu;

Zaburzenia psychiczne i1 ryzyko samobdjstwa u oséb w starszym wieku ;
Smier¢ jako kres zycia ludzkiego;

Rozpaczaé, aby zy¢ — zatoba w zyciu cztowieka;

Macierzynstwo w okresie starosci,

Osoby starsze w roli dziadkow;

Trzy historie. Trzy oblicza starosci oséb z niepelnosprawnoscia intelektualna,

Psychospoleczne aspekty przystosowania si¢ osob starszych do warunkéw zycia w domu
pomocy spotecznej;

Poczucie jako$ci zycia ludzi starych mieszkajacych w domach pomocy spotecznej;

Sprawno$¢ mechanizméw immunologicznych u 0s6b starszych i mozliwosci terapeutycznego
oddziatywania z wykorzystaniem masazu klasycznego;

Ksigzka w rehabilitacji niewidzacych seniorow. Uwagi o biblioterapii reminiscencyjnej;

Preferowane formy wykorzystania czasu wolnego przez uczestnikow Klubu Seniora w
Nowym Tomyslu;

Aktywnos¢ zabawowa podopiecznych Doméw Dziennego Pobytu w Zielonej Gorze;

Aktywno$¢ senioréw — shuchaczy Zarskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.



