SPIS TRESCI

1. Podstawy farmakologii ogdlnej — Elzbieta Nowakowska

1.1. Lek

1.1.1. Pochodzenie leku, nazewnictwo

1.1.2. Postacie lekéow

1.1.3. Dawki lekéw i dawkowanie

1.1.4. Sposoby wprowadzania lekéw do organizmu

1.1.5. Zrédta informacji o lekach

1.1.6. Podstawowe informacje o sposobie zapisywania lekow

1.2. Podstawy farmakokinetyki

1.2.1. Podstawowe pojecia farmakokinetyczne

1.3. Podstawy farmakodynamiki

1.3.1. Dziatanie lekow

1.3.2. Mechanizmy dziatania lekéw

1.3.3. Interakcje lekow



1.3.3.1. Interakcje farmaceutyczne

1.3.3.2. Interakcje farmakokinetyczne

1.3.3.3. Interakcje farmakodynamiczne (koergizm)

1.4. Podstawy farmakoekonomiki

2. Leki wptywajgce na uktad autonomiczny, nerwy obwodowe

i miednie

2.1. Leki wptywajace na uktad przywspodtczulny — Rdza Julia Wisniewska, Konstanty

Wisniewski

2.1.1. Leki pobudzajace czynnos¢ uktadu przywspétczulnego (leki cholinomimetyczne)

2.1.2. Leki hamujgce czynnos$¢ uktadu przywspoétczulnego (cholinolityki, parasympatykolityki)

2.2. Leki wptywajace na uktad wspoétczulny — Réza Julia Wisniewska, Konstanty

Wishiewski

2.2.1. Leki pobudzajace uktad adrenergiczny (sympatykomimetyki)

2.2.2. Leki hamujgce czynnos$¢ uktadu wspotczulnego

2.3. Leki wptywajace na zwoje uktadu autonomicznego — Réza Julia Wisniewska, Konstanty
Wisniewski



2.3.1. Leki porazajgce zwoje (ganglioplegica)

2.4. Leki wptywajace na zakonczenia ruchowe — Maria Sieklucka-Dziuba, Jacek Dziuba

2.4.1. Leki porazajgce zakonczenia ruchowe (zwiotczajace)

2.4.2. Leki pobudzajace zakoriczenia ruchowe

2.5. Leki znieczulajgce miejscowo — Waldemar A. Turski

2.6. Leki spazmolityczne — Waldemar A. Turski

2.6.1. Leki miolityczne — pochodne izochinolinowe

2.6.2. Leki cholinolityczne o silnym dziataniu miolitycznym

2.6.3. Inne leki

2.6.4. Leki pochodzenia roslinnego o dziataniu spazmolitycznym

3. Leki wptywajace na osrodkowy uktad nerwowy

3.1. Leki znieczulenia ogdlnego — Maria Sieklucka-Dziuba, Jacek Dziuba

3.1.1. Premedykacja farmakologiczna

3.1.2. Wziewne srodki znieczulenia ogdlnego

3.1.3. Dozylne srodki znieczulenia ogdlnego



3.2. Leki przeciwbdlowe — Leszek Szadujkis-Szadurski, Katarzyna Szadujkis-Szadurska

3.2.1. Opioidowe leki przeciwbdlowe

3.2.2. Nieopioidowe leki przeciwbdlowe

3.3. Leki psychotropowe — Grazyna Ossowska, Izabela Zakrocka, Magdalena Idziak

3.3.1. Leki przeciwlekowe (anksjolityczne) — Grazyna Ossowska, lzabela Zakrocka

3.3.2. Leki neuroleptyczne — Grazyna Ossowska, Magdalena Idziak

3.3.3. Leki przeciwdepresyjne — Grazyna Ossowska, lzabela Zakrocka

3.4. Leki nasenne i uspokajajgce — Grazyna Ossowska, Magdalena Idziak

3.4.1. Barbiturany

3.4.2. Pochodne benzodiazepiny

3.4.3. Nowe leki nasenne

3.4.4. Inne leki nasenne

3.4.5. Leki uspokajajgce roslinne i sole bromu

3.5. Leki przeciwpadaczkowe — Stanistaw J. Czuczwar

3.5.1. Charakterystyka padaczki

3.5.2. Leki przeciwpadaczkowe



3.5.3. Zasady stosowania lekéw przeciwpadaczkowych

3.5.4. Leki stosowane w leczeniu stanu padaczkowego

3.6. Leki stosowane w chorobach neurodegeneracyjnych — Stanistaw J. Czuczwar

3.6.1. Leki stosowane w chorobie Parkinsona

3.6.2. Leki stosowane w innych schorzeniach neurodegeneracyjnych

3.7. Leki cucagce — Stanistaw J. Czuczwar

4. Zaleznosci lekowe i narkomanie — Grazyna Rajtar-Cynke

4.1. Leki wywotujgce uzaleznienia

4.1.1. Narkotyczne leki przeciwbdlowe

4.1.2. Leki nasenne

4.1.3. Kokaina

4.1.4. Inne leki o wtasciwosciach uzalezniajgcych

4.2. Inne substancje o dziaftaniu uzalezniajagcym

4.2.1. Zwiazki o dziataniu halucynogennym

4.2.2. Amfetaminy i inne zwigzki o dziataniu pobudzajacym



4.2.3. Pochodne kannabinolu

4.2.4. Srodki stosowane droga wziewng

4.3. Uzywki wywotujace uzaleznienia

4.3.1. Alkohol etylowy

4.3.2. Nikotyna

5. Zwigzki endogenne i leki wptywajgce na procesy regulacyjne organizmu

5.1. Hormony — Piotr Tutka, Maria Kozicka

5.1.1. Hormony podwzgdrza — Piotr Tutka

5.1.2. Hormony przysadki mézgowej — Piotr Tutka

5.1.3. Hormony tarczycy. Leki przeciwtarczycowe. Zwigzki jodu — Piotr Tutka

5.1.4. Hormony kory nadnerczy — Piotr Tutka

5.1.5. Hormony i leki wptywajgce na gospodarke weglowodanowg — Piotr Tutka

5.1.6. Hormony i inne czynniki wptywajgce na gospodarke wapniowo-fosforanowg — Piotr Tutka

5.1.7. Hormony ptciowe — Maria Kozicka

5.1.8. Hormonalna terapia zastepcza (HTZ) — Maria Kozicka

5.1.9. Doustne srodki antykoncepcyjne — Maria Kozicka



5.2. Witaminy i pierwiastki sladowe — Zdzistaw M. Kleinrok, Grazyna Rajtar-Cynke

5.2.1. Witaminy rozpuszczalne w ttuszczach

5.2.2. Witaminy rozpuszczalne w wodzie

5.2.3. Preparaty wielowitaminowe

5.2.4. Pierwiastki $Sladowe

5.3. Autakoidy — Maria Rutkowska

5.3.1. Histamina i leki przeciwhistaminowe

5.3.2. Prostanoidy, leukotrieny

5.3.3. Tlenek azotu

5.3.4. Serotonina

5.3.5. Angiotensyna

5.4. Leki przeciwzapalne — Leszek Szadujkis-Szadurski, Katarzyna Szadujkis-Szadurska

5.4.1. Niesteroidowe leki przeciwzapalne

5.4.2. Inne leki stosowane w reumatoidalnym zapaleniu stawéw

5.4.3. Leki stosowane w leczeniu dny



5.5. Leki moczopedne — Bogustaw Czerny

5.5.1. Tiazydy i leki tiazydopodobne

5.5.2. Diuretyki petlowe

5.5.3. Leki moczopedne oszczedzajgce potas

5.5.4. Inne leki

6. Leki stosowane w chorobach uktadu krazenia

6.1. Leki stosowane w niewydolnosci serca — Jerzy Waijcicki

6.1.1. Glikozydy nasercowe

6.1.2. Leki rozszerzajgce naczynia krwionosne

6.1.3. Leki moczopedne w niewydolnosci krazenia

6.1.4. Inne leki zwiekszajace kurczliwos¢ serca

6.1.5. Leki B-adrenolityczne w niewydolnosci krazenia

6.1.6. Uwagi na temat leczenia niewydolnosci serca

6.2. Leki stosowane w zaburzeniach rytmu serca — Bogustaw Czerny, Jerzy Wajcicki

6.2.1. Leki stosowane w zaburzeniach rytmu wynikajgcych ze zwiekszonego automatyzmu serca

6.2.2. Leki utatwiajgce przewodzenie w uktadzie bodzcoprzewodzgcym



6.3. Leki stosowane w nadcisnieniu tetniczym — Bogustaw Czerny

6.3.1. Leki moczopedne

6.3.2. Leki B-adrenolityczne

6.3.3. Leki blokujace kanaty wapniowe adrenolityczne

6.3.4. Inhibitory konwertazy angiotensyny | i antagonisci receptora angiotensynowego AT1

6.3.5. Leki hipotensyjne dziatajace na osrodkowy uktad nerwowy

6.3.6. Leki ?1-adrenolityczne

6.3.7. Leki rozkurczajgce miesnie gtadkie naczyn krwionosnych

6.3.8. Inhibitory reniny

6.4. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca — Jerzy Wajcicki

6.4.1. Azotyny i azotany

6.4.2. Syndoiminy

6.4.3. Leki B-adrenolityczne

6.4.4. Leki blokujgce kanaty wapniowe

6.5. Ogdlne zasady postepowania farmakologicznego w zawale miesnia sercowego — Jerzy Wéjcicki



6.6. Leki stosowane we wstrzgsie — Jerzy Wojcicki

6.7. Leki przeciwmiazdzycowe — Bogustaw Czerny

6.7.1. Statyny (inhibitory reduktazy hydroksymetylokoenzymu A)

6.7.2. Zywice jonowymienne

6.7.3. Pochodne kwasu fibrynowego (fibraty)

6.7.4. Kwas nikotynowy

6.7.5. Inne leki obnizajace stezenie lipidow

7. Farmakoterapia chordb krwi i uktadu krwiotwérczego

7.1. Krew i preparaty krwiopochodne — Jolanta Parada-Turska, Piotr Paluszkiewicz

7.1.1. Krew petna

7.1.2. Sktadniki krwi i produkty krwiopochodne

7.1.3. Srodki krwiozastepcze

7.2. Leki wptywajgce na czynnos$¢ krwiotwdrczg szpiku — Jolanta Parada-Turska, Piotr Paluszkiewicz

7.2.1. Cytokiny krwiotwodrcze (hematopoetyny)

7.2.2. Interferony

7.2.3. Leki stosowane w niedokrwistosciach



7.3. Leki wptywajace na krzepniecie krwi — Grazyna Rajtar-Cynke

7.3.1. Leki stosowane w terapii chordb zakrzepowo-zatorowych

7.3.2. Leki stosowane w leczeniu skaz krwotocznych

8. Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego — Bozena Tarchalska-Kryrska

8.1. Leki wykrztusne i sekretolityczne

8.1.1. Leki wykrztusne

8.1.2. Leki sekretolityczne

8.2. Leki przeciwkaszlowe

8.2.1. Leki przeciwkaszlowe o dziataniu osrodkowym

8.2.2. Leki przeciwkaszlowe o dziataniu obwodowym

8.3. Leki przeciwastmatyczne

8.3.1. Leki rozkurczajgce miesnie gtadkie oskrzeli

8.3.2. Leki zapobiegajgce reakcji alergicznej i hamujace alergiczne zapalenie

8.3.3. Leczenie biologiczne w astmie

8.3.4. Inne leki wspomagajace leczenie standéw skurczowych oskrzeli



8.3.5. Postepowanie w utrzymujgcym sie ostrym/ciezkim napadzie dusznosci i w stanie
astmatycznym

8.4. Przewlekta obturacyjna choroba ptuc (POChP)

9. Leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego — Maria Rutkowska

9.1. Leki stosowane w zaburzeniach motoryki przewodu pokarmowego

9.1.1. Leki przeciwbiegunkowe

9.1.2. Leki przeczyszczajac

9.2. Leki wptywajgce na funkcje wydzielnicze przewodu pokarmowego

9.2.1. Leki pobudzajgce wydzielanie zotgdkowe

9.2.2. Leki hamujace wydzielanie zotagdkowe

9.2.3. Leki wzmacniajgce bariere $luzéwkowg

9.2.4. Leki neutralizujgce kwas solny (antacida)

9.2.5. Leki z6tciotworcze i z6tciopedne

9.3. Leczenie zakazen Helicobacter pylori

9.4. Leki przeciwwymiotne

9.4.1. Metoklopramid



9.4.2. Neuroleptyki

9.4.3. Leki cholinolityczne

9.4.4. Antagonisci receptora H1

9.4.5. Antagonisci receptora serotoninowego 5-HT3

9.4.6. Kannabinoidy

9.4.7. Antagonisci receptora NK1

10. Leki stosowane w zakazeniach bakteryjnych, grzybiczych, wirusowych i pasozytniczych

10.1. Antybiotyki — Lilia Grodzirska, Aleksandra Goszcz

10.1.1. Antybiotyki B-laktamowe

10.1.2. Makrolidy

10.1.3. Linkozamidy

10.1.4. Antybiotyki aminoglikozydowe

10.1.5. Tetracykliny

10.1.6. Inne antybiotyki

10.2. Syntetyczne leki chemioterapeutyczne — Lilia Grodzifiska, Aleksandra Goszcz

10.2.1. Sulfonamidy



10.2.2. Pochodne nitrofuranu

10.2.3. Pochodne nitroimidazolu

10.2.4. Chinolony przeciwbakteryjne

10.3. Leki przeciwgrzybicze — Grazyna Rajtar-Cynke

10.3.1. Antybiotyki przeciwgrzybiczne.

10.3.2. Syntetyczne leki przeciwgrzybiczne

10.4. Leki stosowane w leczeniu gruzlicy — Grazyna Rajtar-Cynke

10.4.1. Podstawowe leki przeciwgruzlicze

10.4.2. Leki przeciwgruzlicze drugiego wyboru

10.5. Leki przeciwwirusowe— Grazyna Rajtar-Cynke

10.5.1. Analogi nukleozydowe inhibitory polimerazy wirusowego DNA

10.5.2. Leki przeciwwirusowe o innych mechanizmach dziatania

10.5.3. Leki stosowane w leczeniu zakazenia wirusem niedoboru immunologicznego u ludzi (HIV)

10.6. Leki przeciwpierwotniakowe — Maria Kozicka

10.6.1. Leki stosowane w zimnicy



10.6.2. Leki stosowane w petzakowicy i giardiozie (lambliozie)

10.6.3. Leki stosowane w rzesistkowicy

10.6.4. Leki stosowane w toksoplazmozie

10.6.5. Leki stosowane w pneumocystozie

10.7. Leki stosowane w zakazeniach robakami i stawonogami — Maria Kozicka

10.7.1. Leki stosowane w zakazeniach robakami obtymi

10.7.2. Leki stosowane w zakazeniach robakami ptaskimi

10.8. Srodki o dziataniu odkazajgcym i antyseptycznym — Maria Kozicka

10.8.1. Kwasy

10.8.2. Substancje uwalniajace tlen atomowy

10.8.3. Jod i jodofory

10.8.4. Alkohole

10.8.5. Barwniki

10.8.6. Sole metali ciezkich

10.8.7. Pochodne biguanidu i amidyny

10.8.8. Inne



11. Immunofarmakologia — Tomasz Kubiatowski, Grazyna Rajtar-Cynke

11.1. Leki immunostymulujace

11.2. Leki immunosupresyjne

12. Chemioterapia nowotwordéw — Tomasz Kubiatowski

12.1. Podstawowe zatozenia chemioterapii

12.2. Podziat lekédw przeciwnowotworowych

12.2.1. Leki alkilujgce

12.2.2. Antymetabolity

12.2.3. Leki zaburzajgce strukture i funkcje wrzeciona kariokinetycznego

12.2.4. Inhibitory topoizomerazy

12.2.5. Antracykliny

12.2.6. Inne

12.3. Rola hormonoterapii w leczeniu choréb nowotworowych

12.4. Rola terapii celowanych w leczeniu choréb nowotworowych

13. Srodki cieniujace i radiofarmaceutyki — Zdzistaw M. Kleinrok, Mariusz Swigder



13.1. Srodki cieniujace stosowane w badaniach promieniami Roentgena

13.1.1. Srodki cieniujgce niezawierajace jodu

13.1.2. Srodki cieniujgce zawierajace jod

13.2. Srodki cieniujace stosowane w badaniach ultrasonograficznych (USG)

13.3. Srodki cieniujgce uzywane w badaniach jadrowego rezonansu magnetycznego (NMR)

13.4. Radiofarmaceutyki

13.5 Wptyw srodkéw cieniujgcych na wyniki badan laboratoryjnych oraz interakcje z lekami

13.6. Dziatania niepozadane i toksyczne srodkéw cieniujgcych

14. Wptyw lekéw na ptdd. Leki a karmienie piersig — Krystyna Kmieciak-Kotada

14.1. Chemioterapia zakazen bakteryjnych i grzybiczych w potoznictwie

14.2. Leki przeciwbdlowe i przeciwzapalne

14.3. Leki psychotropowe

14.4. Pochodne kwasu barbiturowego

14.5. Leki stosowane w chorobach uktadu krazenia

14.6. Witaminy a cigza

14.7. Leczenie wybranych choréb w okresie cigzy



14.7.1. Powikfania zakrzepowo-zatorowe

14.7.2. Cukrzyca

14.7.3. Schorzenia tarczycy

14.7.4. Padaczka

14.7.5. Zakazenie HIV a cigza

14.8. Leki a karmienie piersig

14.9. Leki ttumigce laktacje

14.10. Fitoterapia w okresie cigzy

14.11. Aromaterapia w okresie cigzy

15. Leki stosowane w potoznictwie — Krystyna Kmieciak-Kotada, Ireneusz Kotada

15.1. Leki stosowane w okresie okotoporodowym

15.1.1. Leki pobudzajgce czynnos¢ skurczowa macicy

15.2. Analgezja porodu

15.2.1. Leki uspokajajace

15.2.2. Opioidowe leki przeciwbélowe



15.2.3. Dozylne $Srodki znieczulenia ogdlnego

15.2.4. Srodki zwiotczajgce

15.2.5. Srodki znieczulajace miejscowo

15.3. Postepowanie w przypadku krwotoku potozniczego

15.4. Leki stosowane w rzucawce

15.5. Leki stosowane w porodzie przedwczesnym zagrazajgcym

15.5.1. Leki tokolityczne

Skorowidz



