Wstep

Ksigzka nosi tytul Dentomachia. Adam Mickiewicz i Juliusz Stowacki u dentysty i na poczatku
nalezaloby obja$nié jej temat. Stowo ,,dentomachia” sktada sie z dwéch czlonéw, pierw-
szy odnosi sie do facifiskiego dens oznaczajacego zab?, drugi odwoluje sie do greckiego
mache oznaczajacego bitwe?. Calos¢ tej jezykowej hybrydy oznaczalaby zatem bitwe
zebow czy tez wojne na zeby. Termin ten utworzono na wzér obecnych juz w jezyku
psychomachii — wojny o dusze czy tez gigantomachii — walki gigantéw. Historia lite-
ratury polskiej zna dzieta o podobnie skonstruowanych tytutach: Monachomachig, czyli
wojng mnichow oraz Antymonachomachig, poematy heroikomiczne autorstwa Ignacego
Krasickiego.

Drugi czlon tytulu pokazuje, kogo ta wojna na zeby ma dotyczy¢. Ot6z wybrano
tutaj, niby dwoch zawodnikéw na ringu, najwybitniejszych tworcéw polskich epoki
romantyzmu — Adama Mickiewicza i Juliusza Stowackiego. W literaturoznawstwie
poréwnywanie tych dwéch twércéw mocno utwierdzit Manfred Kridl w ksigzce Anta-
gonizm wieszczéw*. Autor pokazuje tu spér pisarzy, co ciekawe, odnoszony gltéwnie do
relacji jednokierunkowej, wplywu Mickiewicza na Stowackiego, na ktéry ten w rézny
sposob odpowiada, o czym przekonuje podtytut Rzecz o stosunku Stowackiego do Mickie-
wicza oraz stowa ze wstepu do pracy:

,W zagadnieniu: Stowacki a Mickiewicz sprawa ta nabiera specjalnego zabarwienia;
jezeli chodzi o wplywy literackie, to moze tu by¢ mowa tylko o wplywie Mickiewicza
na Stowackiego, pokrewienistwa organizacyj duchowych niema zupetnie, wspélnosé
stanowisk ideowych zaznacza sie tylko rzadko i bardzo ogdlnie, natomiast réznice za-
sadnicze wystepuja tak silnie, czasami nawet jaskrawo, ze §miato mozna stosunek ten
nazwac antagonizmem, ktéry chwilami przechodzi w ostra walke, prowadzong gtéwnie
przez Stowackiego. Scisle wzigwszy, mozna méwié wlaéciwie tylko o walce Stowackiego
z Mickiewiczem, a nie naodwrdt, a nawet nie o walce wzajemnej. Mickiewicz bowiem
w calej tej sprawie zachowuje sie¢ przewaznie biernie, nie tylko nie walczy, ale nawet
nie broni sie; jest strong atakowang, ale jak gdyby obojetna na atakii nie uwazajaca za
potrzebne odpieranie ich, a moze nawet i przejmowanie sie niemi. Ale ta obojetnosé

' Termin ten zawdzieczam blyskotliwej refleksji Profesora Andrzeja Kotliskiego, ktéremu w tym
miejscu chciatbym podzigkowaé za podzielenie sie ze mna tym jezykowym konceptem.

2 Maly stownik facinisko-polski, red. ]. Korpanty, Warszawa 2001, s. 175, hasto dens.
3 Stownik grecko-polski, red. Z. Abramowiczéwna, Warszawa 1962, t. 3, s. 80, hasto mache.

4 M. Kridl, Antagonizm wieszczow, Warszawa 1925.
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jest $wiadectwem albo poczucia wyzszosci wlasnej, albo lekcewazenia przeciwnika —
w tem milczeniu jest wymowne stwierdzenie niecheci do podejmowania polemiki
i bagatelizowania samej istoty sporu. Dla Stowackiego natomiast sprawa ta jest jedng
z najwazniejszych kwestyj zycia i twérczosci™.

Zgodnie z przyjetg koncepcja autor zaczyna od biografii obu poetéw, a nastepnie
stara sie pokazaé¢ 6w wplyw Mickiewicza na tworczoséé Stowackiego, poréwnujac ze
sobg poszczegdlne utwory obu pisarzy, na przyktad Lambra i Konrada Wallenroda, Kor-
diana i Dziady, Beniowskiego i Pana Tadeusza. Kridl pokazuje przemiany tego stosunku,
prowadzgace ostatecznie do pojednania i uznania réwnorzednosci obu konkuren-
cyjnych projektéw poetyckich i ideowych: ,Na dwéch storicach, w dwéch odrebnych
dziedzinach, ztgczonych jednak ze sobg wspélnoscig fundamentdw i pokrewienstwem
celéw ostatecznych, krélujg ci dwaj wladcy nad panstwem ducha polskiego, uosabiajac
w sobie rézne jego znamiona, rézne sily i bogate, bezkresne mozliwosci”®.

Oceniajac wspoélczesnie wymowe Antagonizmu wieszczow, Magdalena Bak tak pisze
o0 znaczeniu tej ksigzki:

,Praca ta, wyrastajac z tak wyraznej w polskiej tradycji krytycznej metody zesta-
wiania z sobg artystycznych (i nie tylko) dokonan dwéch najwybitniejszych poetow
polskiego romantyzmu, ostatecznie sankcjonuje, nazywa i objasnia rodzajtaczacejich
relacji. Analiza Kridla — bez watpienia ciekawa i w wielu miejscach niezwykle trafna —
zawazyla na sposobie postrzegania stosunku Stowackiego do Mickiewicza w kolejnych
dziesiecioleciach i do dzi$ (mimo powtarzajacych sie cojakis czas gloséw domagajacych
sie rewizji zaproponowanej przez badacza interpretacji, a takze czesciowych préb no-
wego potraktowania wybranych aspektow tej relacji) nie doczekata sie catosciowego,
zmodernizowanego odczytania™.

Badaczka pisala te stowa w 2013 roku i jej praca byla jedng z préb takiego przefor-
mulowania rozumienia relacji Mickiewicza i Stowackiego. Niniejsze studium réwniez
mozna wpisaé¢ w ten nurt badan nad dwoma polskimi poetami.

Mickiewicza i Stowackiego poréwnywano jednak nie tylko po ukazaniu sie pracy
Kridla, lecz takze wczeéniej. Zestawiano na przyklad ich: relacje z kobietami®, zycie
w Szwajcarii®, podejscie do ksiedza Marka' czy stosunek do Rosji". Jak widaé, nie
dokonano jeszcze drobiazgowego poréwnania ciat obu wieszczéw, pomimo Ze popu-
larnosé¢ kwestii somatycznych w literaturoznawstwie zdaje si¢ ostatnio ogromna. Nadal
zatem nikt nie przypuszcza, ze ,filigranowy” Juliusz mégt by¢ wyzszy od ,,poteznego”

5 Tamze, s. 1-2.

6 Tamze, S. 567—-568.

7 M. Bak, Twérczy Ik Stowackiego. Antagonizm wieszczéw po latach, Katowice 2013, s. 16—-17.

8 Turazemz Krasifiskim. P. Chmielowski, Kobiety Mickiewicza, Stowackiegoi Krasinskiego, Krakéw 1895.

9 Tu razem z Krasiniskim. F. Hoesick, Nad wodg wielkq i czystq. Z zycia poetow nad Lemanem,
Warszawa 1903.

10 J. Kantor, Ksigdz Marek w dzietach J. Stowackiego i A. Mickiewicza, Jarostaw 1909.

" W. Bandurski, Polska a Rosya w piesni najwiekszych wieszczow narodu, Krakéw 1916.
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Adama, ale to tylko zapowiedz niespodzianek, jakie powinny wynikng¢ z podobnych
studiéw. A jednak mozna sobie wyobrazi¢ dociekania jeszcze doktadniejsze, sub-
telniejsze, a na pozor ekscentryczne, idzie bowiem o poréwnanie uzebienia Adama
Mickiewicza i Juliusza Stowackiego.

Konfrontujac szczeki obu poetéw, nie bedziemy jednak inscenizowa¢ walki na zeby
ani stawia¢ heroikomicznych pytan o to, jak obaj wielcy tworcy ,gryzli sie” i ,,podgry-
zali” albo czy na siebie ,warczeli”. Przedmiotem zainteresowania uczyniono to, jak
znosili ich bél i brak, co o nich méwili, pisali, mysleli. Przy tych dociekaniach nie zo-
stang zlekcewazone materialne, medyczne i anatomiczne konkrety. Przedstawione
zostang losy realnego uzebienia, materialnych zebéw i szczek, oraz to, jak traktowali
je ich posiadacze, a nawet w jakim stanie dotrwaly do naszych czaséw.

Jak okresli¢ przyjety tu kierunek myslenia? Jak nazwac studia nad poezjg ogladana
z perspektywy jamy ustnej? Na usta cisnie sie wiele rozmaitych terminéw i koncep-
téw: stomatopoezja, dentawersy, stomatoliryka... Ze wszystkich mozliwych wybieram
,stomatopoetyke” Aleksandra Nawareckiego™. Autor artykulu zatytutowanego Stomato-
poetyka (projekt, koszmar, marzenie) nastepujaco przedstawia cel i sens tej propozycji,
a zarazem prowokacji myslowej: ,Reasumujgc, jej zadaniem byloby przemyslenie nie-
oczywistej relacji pomiedzy instrumentarium mowy a sztukg twoérczego myslenia
i pisania, czyli literaturg™®. Nawarecki zwraca przy tym uwage na znaczenie spotkad
z dentystkami i dentystami dla loséw filozofii, literatury, a nawet literaturoznawstwa.
Autor prébuje tez oddaé glos samym stomatologom, stara sie odzwierciedli¢ ich punkt
widzenia, wrazliwos¢, a nawet jezyk. Gtéwng bohaterka rozdziatu Gawedy stomatologiczne
okazuje sie posta¢ Stawnej Dentystki — Profesor Jolanty Kostrzewy-Janickiej, z ktorg
wspoltpraca byla wazna, a nawet kluczowa takze dla powstania niniejszego studium.
Usiedlismy bowiem we tréjke, Pani Profesor, Pan Profesor Aleksander Nawareckiija,

2 Termin ten nawiazuje takze do somatopoetyki Anny Lebkowskiej (A. Lebkowska, Somatopoetyka—
afekty —wyobrazenia: literatura XX i XXI wieku, Krakéw 2019). Jezeli somatopoetyka zajmowataby
sie cialem w literaturze, to stomatopoetyka mogtaby by¢ rozumiana jako wezsza sfera, koncen-
trujaca sie na jamie gebowe;j. Jesli chodzi o interesujace propozycje badawcze we wspélczesnym
polskim literaturoznawstwie, to nie mozna tez zapominac o Projekcie krytyki somatycznej Adama
Dziadka (A. Dziadek, Projekt krytyki somatycznej, Warszawa 2014).

B A. Nawarecki, Stomatopoetyka (projekt, koszmar, marzenie), [w:] Fragmenty dyskursu maladycznego,
red. M. Ganczar, 1. Gielata, M. Ladon, Gdansk 2019, s. 54. Warto powiedzie¢ takze bardziej
szczegblowo o pionierach badania tego pola w literaturoznawstwie, o ktérych Nawarecki
takze wspomina w swoim artykule. Prekursorem badar roli zebéw w literaturze jest Theodor
Ziolkowski z Princeton University, ktory juz w 1979 zajat si¢ tym tematem. W swoim artykule
koncentruje sie na przemianie ich literackiego obrazu od tego, co autor nazywa psychodontia,
a wiec odwzorowaniem stanu duszy jednostki w jej uzebieniu, do socjodontii, a wiec odbicia
stanu calego spoteczeristwa w paszczece jednostki (T. Ziolkowski, The Telltale Teeth: Psychodontia to
Sociodontia, ,PMLA” 1976, t. 91, nr 1, s. 9—22). Z blizszych naszym czasom badaczy trzeba wymieni¢
Rogera Schmitda, Marca Blackwella oraz Carlyle’a Tarra (R. Schmidt, A Literary History of Teeth,
,Raritan” 2010, t. 29, nr 3, s. 23—44; M. Blackwell, Extraneous Bodies: The Contagion of Live-Tooth
Transplantation in Late Eighteenth-Century England, , Eighteenth-Century Life” 2004, nr 28, s. 21-68;
C. Tarr, Long in the Tooth: Dental Degeneracy and the Savage Mouth, ,Gothic Studies” 2018, t. 19, nr 1,
s. 113-136).
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przy wspdlnym transdziedzinowym, medyczno-literaturoznawczym stole, gdzie za-
dali$my sobie pytanie o to, czego humanistyka moze nauczy¢ sie od nauk medycznych.
Z tego spotkania, wspélnych rozmow i egzegezy tekstow literackich narodzit si¢ pomyst
napisania tej ksigzki.

Po zapoznaniu sie z dorobkiem tak zacnych medycznych i literaturoznawczych
antenat6éw i antenatek prace podzielono na czesci biograficzng i analityczno-poetyc-
ka, koncentrujac sie kolejno na Adamie Mickiewiczu i Juliuszu Stowackim. W czesci
biograficznej przejrzano zapiski dotyczace zyciorysow obu twércow i poddano analizie
wszystkie te fragmenty, w ktdérych pojawiajg sie zeby. Pozwolilto to stworzy¢ swego
rodzaju ,stomatobiografie”, a wiec historie materialnych zebéw obu pisarzy.

Jezeli chodzi o pisang przez nich liryke, to zgodnie z postulatami ,stomatopoety-
ki” mozna bytoby zaja¢ sie w jej ramach rozmaitymi funkcjami szczeki, zwigzanymi
zwlaszcza z jedzeniem i mowg. Ale obok czynnosci tak podstawowych i oczywistych
jak gryzienie, przezuwanie czy artykulowanie dzwiekow pojawia sie aktywnos¢ szcze-
ki bynajmniej nieoczywista, wrecz zagadkowa, a by¢ moze — patologiczna. Idzie tu
o zgrzytanie. Nie stuzy ono bowiem przyswajaniu pokarmu ani walce o pozywienie, lecz
zdaje sie czynnoscig wsobng, wszak w tym akcie stykajg sie ze sobg, zaciskaja, Scieraja,
a nawet krusza szczeki tego samego osobnika. W jakim celu? To pytanie moze wyda¢
sie btahe i uwiklane w wasko pojetg specyfike stomatologii, a jednak ta kwestia data
poczatek niniejszej pracy, jest jej zalozycielskim i centralnym zagadnieniem.

Ta intrygujaca aktywnosé fachowo nazywana jest bruksizmem. Z jednej strony
istotne s tu jej literackie odniesienia, powszechnie znana jest bowiem biblijna fraza
o0, placzuizgrzytaniu zebami”, fundujgca negatywne rozumienie tego stanu w kultu-
rze europejskiej™. Z drugiej strony wspéiczesna medycyna zaczyna inaczej spogladaé

% Termin ten utworzylem na podobienistwo analogicznych tytuléw podkreslajacych koncentracje
autoréw biografii na psychice twércéw, na przyklad Anita Catek, Adam Mickiewicz - Juliusz Stowacki:
psychobiografia naukowa, Krakéw 2012. Potencjal stomatobiografii w rekonstrukeji loséw pisarzy
dostrzega takze peruwianski reporter Julio Villanueva Chang. Pokazuje, ze moze ona dostarczy¢
wielu interesujacych informacji o zyciu twércdw, co szczegdlnie istotne w przypadku tych, ktd-
rzy niechetnie dziela sie wiadomosciami ze swych zycioryséw, jak na przyktad noblista Gabriel
Garcia Marquez (J.V. Chang, Garcia Marquez idzie do dentysty. Sekretna historia usmiechu, w polskiej
wersji zamieszczony w zbiorze Dziobak literatury, red. B. Szady, Warszawa 2021, s. 27-35). Warto
zaznaczy¢, ze dentysta noblisty posiada w swojej kolekeji, poza ,historia choroby” pacjenta,
takze jego zab: ,Zab Garcii Marqueza. Tak. Stomatolog miat skarb — zab trzonowy z trzema
korzeniami i ztotym wypelnieniem” (tamze, s. 33). Za zwrécenie mi uwagi na te ksiazke dziekuje
Pani Magister Katarzynie Gérce-Piekutowskiej. Z kolei literacko wyimaginowane biografie
zebdéw wielkich pisarzy wyzyskala Valeria Luiselli w ksigzce Historia moich zghéw, na przyktad
we fragmencie dotyczacym $w. Augustyna, w ktérym sprzedawca chce osiagna¢ jak najlepsza
cene za swojg kolekcje: , Tak jest droga publicznosci, ten Pan jest autorem Wyznan, wszystko
przez bol, jaki sprawil mu ten zab. Kto da wiecej za pamietny zab Augustyna z Hippony? Jakie
oferty?” (V. Luiselli, Historia moich zgbéw, Warszawa 2017, s. 61-62). Za zwrdcenie mi uwagi na
te ksigzke dziekuje Panu Profesorowi Adamowi Regiewiczowi.

&

Cytat o ,placzu i zgrzytaniu zebami” pojawia sie w ewangeliach, zawsze jako podsumowanie
przypowiesci lub podkreslenie nauki, dokonane bezposrednio ustami Jezusa. Juz to nadaje mu
odpowiedni ciezar gatunkowy, dodatkowo pojawia sie on w wyglosie, co mnemotechnicznie
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na te czynno$¢, co daje impuls do dokonania podobnej reinterpretacji tego procesu na
kartach literatury.

Jedno ze wspoétczesnych medycznych zrédet podsumowujgcych dyskusje wokot
tego pojecia tak je definiuje: , Bruksizm to powtarzalna aktywnos$¢ miesni szczeki,
charakteryzujgca sie zaciskaniem zebéw lub zgrzytaniem nimi i/lub usztywnieniem lub
wysuwaniem zuchwy. Bruksizm ma dwa wyrazne okotodobowe przejawy: moze wyste-
powac podczas snu (jest to bruksizm w czasie snu) lub w trakcie czuwania (okresla sie go
wtedy mianem bruksizmu w czasie czuwania)”'®. Wspétczesne medyczne rozumienie
tego stanu, spogladajace holistycznie na czlowieka, wpisuje je w szereg mechanizméw
regulacyjnych, z ktérych jedng z istotniejszych funkeji jest moderowanie odpowiedzi
organizmu na stres. Jak krétko podsumowujg swoje badania Rudolf Slavicek i Sadao
Sato: ,Bruksizm przy prawidlowym uzebieniu moze by¢ widziany jako wazna syste-
mowa profilaktyka dla wszystkich zaburzen zwigzanych ze stresem””. Jest to znaczaca,
czy wrecz rewolucyjna zmiana w medycynie, méwigca o tym, zZe nie nalezy walczy¢
z bruksizmem jako takim (co dotychczas bylo dominujgcym stanowiskiem), ale raczej
warto zadba¢ o odpowiednie zwarcie (ustawienie szczek) oraz pozwoli¢ bruksizmowi
dziataé, co przy prawidlowych warunkach zmniejsza, czy wrecz catkowicie eliminuje
jego negatywne konsekwencje dla narzadu zucia, jednoczesnie dajgc pozytywne skutki
dla catego organizmu. To odkrycie uczyniono punktem wyjécia badan zwigzanych
z literatura pisana przez Adama Mickiewicza i Juliusza Stowackiego™®.

W tej czesci pracy zadano do$é proste pytanie: skoro medycyna zmienita swoje
postrzeganie bruksizmu, to czy $lad jego pozytywnego (lub przynajmniej nienega-
tywnego) traktowania mozna odnalez¢ na kartach literatury? Przystapiono do badan

ulatwia jego zapamietanie. Wspdtczeéni biblisci wskazujg na to, iz pierwotng lokalizacjg tej
frazy byta Ewangelia wedlug $wietego Lukasza (tk 13,22-30) i przypowies¢ o ciasnej bramie
i uczcie, natomiast Mateusz, u ktérego cytat ten pojawia sie o wiele czesciej, znalazt go naj-
prawdopodobniej w hipotetycznym Zrédle Q, ktdre bylo zbiorem wypowiedzi Jezusa. Kontekst
wystapienia tej frazy ukazuje jej wymiar eschatologiczny: nie wszyscy beda zbawieni, zatem
jest to stan dotyczacych tych, ktérzy zostali odrzuceni od Krélestwa Bozego w wyniku Sadu
Ostatecznego. Ich kara jest wieczna, niemozliwa do unikniecia i zmiany, stad tez skrajnos$¢
i sita reakeji, podkreslajace rozpacz i ztos¢ tych, ktérzy zostali wyrzuceni na zewnatrz. Ten
niezwykle silny, zapadajacy w pamieé obraz zostat utrwalony takze w literaturze $wieckiej, na
przyklad w Boskiej komedii Dantego, sankcjonujac negatywne postrzeganie tego stanu w kulturze
europejskiej. Wiecej na temat tego biblijnego pola pisze w artykule wstepnym do tych badan
zatytulowanym Zeby - zgrzytanie i zycie, [w:] Fragmenty dyskursu maladycznego, s. 72—86.

® Tlumaczenie moje. ,Bruxism is a repetitive jaw-muscle activity characterized by clenching or
grinding of the teeth and/or by bracing or thrusting of the mandible. Bruxism has two distinct
circadian manifestations: it can occur during sleep (indicated as sleep bruxism) or during
wakefulness (indicated as awake bruxism)”. F. Lobbezoo, J. Ahlberg, A.G. Glaros i in., Bruxism
defined and graded: an international consensus, ,Journal of Oral Rehabilitation” 2013, nr 40, s. 3.

7 Tlumaczenie moje. R. Slavicek, S. Sato, Bruxismus als Stressbewdltigungsfunktion des Kauorgans,
,Wiener Medizinische Wochenschrift” 2004, vol. 154, iss. 23—24, s. 584.

8 Do analizy przyjatem korpus ich tekstéw, przedstawiony w wydaniach dziet wszystkich.
A. Mickiewicz, Dzieta, t. 1-17, Warszawa 1993—2005; J. Stowacki, Dzieta wszystkie, t. 1-17, Wroctaw
1952-1975; Stownik jezyka Adama Mickiewicza, red. K. Gorski, S. Hrabec, t. 1-11, Wroclaw 1962-1983.
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z przekonaniem, ze tak, pamietajac o tym, iz literatura wiele razy oddawata glos lu-
dziom i zjawiskom, ktdre nie miescily sie w gléwnym nurcie 6wczesnego spotecznego
i naukowego zainteresowania. Na przyjete w tej pracy stanowisko wplyneto podejscie
do literatury Jacques’a Derridy', ktéry w jednej z rozméw wspomina o tym, ze litera-
tura jest ta dziwng instytucja, w ktérej mozna powiedzieé wszystko®. Przystapiono
zatem do badan z hipoteza roboczg méwigca o tym, ze literatura traktuje zgrzytanie
zebami takze pozytywnie.

Poczatkowym problemem tak pojetych transdziedzinowych badan byta translacja.
Przytoczonej przed chwilg medycznej definicji bruksizmu nie sposéb zastosowaé
w calosci do badan literaturoznawczych, trudno tez szukaé w literaturze, szczegdlnie
z dawnych wiekéw, fachowego pojecia bruksizm. Stad tez konieczno$é przettumaczenia
tego pojecia na potrzeby niniejszych badan. Po dtugich dyskusjach z fachowcami w obu
dziedzinach® uznano, ze najtrafniejsze bedzie poszukiwanie w literaturze dwéch fraz:
,zaciskanie zebow” i, zgrzytanie zebami” jako najwazniejszych sktadnikéw medyczne;j
definicji bruksizmu.

Tak wiec praca ta powstawata niejako na dwéch fotelach. Pierwszy z nich to ten bi-
blioteczny, stuzacy studiowaniu ksiazek. Drugi to siedzisko w poczekalni u stomatologa,
gdzie mozna przyglada¢ sie z¢bom i szczgkom innych, slyszac mily glos dobiegajacy
zza otwartych drzwi: ,Zapraszam Paristwa na fotel!”.

19 Warto zaznaczy¢ — doktora honoris causa Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach.

20 1, Derrida, Ta dziwna instytucja zwana literaturg, rozm. przepr. D. Attridge, , Literatura na Swiecie”
1998, nr 11/12, s. 180.

2 Pania Profesor Jolanta Kostrzewa-Janicka i Panem Profesorem Aleksandrem Nawareckim.
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Rozdziat 1. Zeby Adama Mickiewicza

W tym rozdziale przedstawione zostang losy zeb6w Adama Mickiewicza. Ten temat
wydaje sie niecodzienny, a natrafiono na niego podczas lektur zycioryséw poety. Ze
zdziwieniem odnaleziono bowiem nastepujgce stowa Jarostawa Marka Rymkiewi-
cza - specjalisty od komentowania biograficznych szczegétéw, ktéry w ksiazce Zmut,
otwierajgcej cykl Jak bajeczne zurawie, napisat:

,Zeby. Bardzo wazna sprawa. [...] Kto$, kogo bolg zeby, jest kim§ innym niz ten,
kogo zeby nie bolg'. [...] Bolacy zab to byla wéwczas prawdziwa kleska i cierpieri, kté-
rych z tego powodu dzisiaj do§wiadczamy, nie da sie poréwnac z cierpieniami ludzi
XIX wieku, ktorzy nie styszeli o czyms takim jak znieczulenie. Zeby tracilo sie wtedy
w mtodosci i wlasnie dlatego mowa jest o tym w listach ludzi mlodych”?.

Badacz podkresla tutaj wage problemu, pokazuje, ze ma on istotne znaczenie dla
egzystencji ludzi dotknietych takg przypadloscig, oraz wskazuje na zupetnie inny
od dzisiejszego wiek, w jakim tracilto sie wowczas zeby. Te spostrzezenia prowadzg
Rymbkiewicza do konkluzji bedacej zadaniem dla kolejnych czytelnikéw: ,Moze ktos
obliczy — na podstawie pieciu tomdéw Korespondencji z Archiwum Filomatow — ile zebéw
Mickiewicz stracit w Kownie. Pewnie kilkanascie™.

To zadanie mozna byloby potraktowa¢ dos¢ lekko, gdyby nie potwierdzenie wagi
tego problemu przez powaznego naukowca, Romana Koropeckyja z Uniwersytetu Kali-
fornijskiego w Los Angeles, posrednio dokonane w jego biografii Adama Mickiewicza.
Autor, cheac przedstawic postaé polskiego poety, wspomina takze o jego zyciu prywat-
nym, w tym o jego rozmaitych przypadtosciach. Koropeckyj stawia teze: ,Mickiewicz
nigdy nie lubil narzekaé na nic oprécz zdrowia™. W przytoczonej na potwierdzenie
tego sgdu korespondencji bardzo czesto pojawia sie bol zebéw. Jest to niezwykle za-
stanawiajacy fakt, podobnie jak uwaga Rymkiewicza ze Zmutu. Skoro wiec dwaj tak
rézni badacze z odmiennych punktéw widzenia zwracajg uwage na ten problem, to

Przypomina to stowa Ludwiga Wittgensteina: ,Die Welt des Gliicklichen ist eine andere als
die des Ungliicklichen” — , The world of the happy is quite another than that of the unhappy”
(L. Wittgenstein, Tractatus Logico-Philosophicus, London 1922, 6.43, s. 88 1 160). W tlumaczeniu
Bogustawa Wolniewicza: ,Swiat szczesliwego jest inny niz nieszczesliwego” (L. Wittgenstein,
Tractatus Logico-Philosophicus, Warszawa 2000, s. 81).

2 .M. Rymkiewicz, Zmut, Warszawa 2005, S. 166.
3 Tamze.

4 R. Koropeckyj, Adam Mickiewicz. Zycie romantyka, Warszawa 2013, s. 457.
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moze co$ jest na rzeczy. Podjeto sie wiec tego zadania i sprawdzono, w jaki sposéb bl
zebéw wystepuje w Listach.

Pierwsza wzmianka o zebach pojawia sie wliscie Mickiewicza do nieznanego adresata
pisanym z Wilna okoto 2/14 kwietnia 1820 roku®. Oto jego tres¢: , Takie przeznaczenie
moje. Zostatem na dni tylko pare, a niepodobna mi przepedzi¢ ich z tymi, dla ktérych
zostaé zyczytem. Piersi majg sie lepiej, chrypka ustaje, ale zeby, zeby! Przytomnosé
tracitem, teraz nogi mocze. Warto zy¢ na §wiecie”®. Mlody — prawie 22-letni — Adam
Mickiewicz odwiedzit wéwczas Wilno podczas przerwy wielkanocnej, aby spotkac sie
z kolegami, jednak stan jego zdrowia nieco pokrzyzowat te plany. Na uwage zastuguje
informacja, ze bél zebéw byt tak silny, ze prowadzit do omdlenia. Ironiczne ostatnie
zdanie tego listu podkresla dystans samego poety do wlasnego stanu zdrowia oraz
do, wymienionych wczesniej, watpliwych przyjemnosci zyciowych. Chrypka mijala,
poniewaz Mickiewicz prawdopodobnie zazyt lekarstwo od lekarza Konstantego Bal-
bianiego, ktérego prosit o pomoc w wystanym wczesniej liscie z 1/13 kwietnia’. Co do
chorych zebéw, nie wiadomo, czy poeta udat sie do specjalisty celem ich usuniecia,
mozna jednak przypuszczad, ze nie i ze bl sam przeszedl, poniewaz juz kolejnego dnia,
awiec 3/15 kwietnia, uczestniczy on w posiedzeniu Zwigzku Przyjacidt, gdzie czyta swo-
ja — niezachowana do dzi$ — Odg do Jana za zabicie zmii®. Z pewnoscia choroba ustapila
caltkowicie 5/17 kwietnia?, o czym Mickiewicz informuje Jézefa Jezowskiego w liscie
z 8/20 kwietnia: ,Zaraz po przejechaniu dwoch stacji uczulem wielkg ulge i przeklete
cynanchy' juz mi jezyka uwolnily, a przyjechawszy do Kowna znalazlem sie zupelnie
zdréw [..]"". Jezeli chodzi o mozliwoéci sprawdzenia ewentualnego literackiego zapisu
tych doswiadczen, jak juz wcze$niej wspomniano, czytana wtedy oda nie zachowata
sie, poza tym byla pisana kilka lat wczesniej™. Tak wiec nalezaloby zwrdcic sie raczej
w przysztos¢. W cytowanym wyzej liScie, wspominajgc o dobrym zdrowiu i pobudzonej
wyobrazni, Mickiewicz pisze tak: ,Ze te doniesienia s3 prawdziwe, §wiadczy bliziutki
konca Tukaj (dzi§ skoniczy sie) i skoriczone ttumaczenie balladki Szyllera Handszuch™.
Wspomniana ballada Tukaj, jak i autorskie ttumaczenie Rgkawiczki Schillera weszty

5 Zgodnie z konwencjg przyjetq w Kronice zycia i twérczosci Mickiewicza oraz w Listach podaje dwie
daty, pierwsza wedlug kalendarza julianiskiego (starego stylu), druga — wedtug gregorianskiego
(nowego stylu).

6 A.Mickiewicz, Dziela, t. 14: Listy. Czg$¢ pierwsza, 1815-1829, Warszawa 1998 [wydanie rocznicowe],
s.104.

7 Tamze, s. 103.

8 M. Dernalowicz, K. Kostenicz, Z. Makowiecka, Kronika zycia i twérczosci Mickiewicza. Lata1798-1824,
Warszawa 1957, s. 218.

9 Tamze.

10 Zapalenie gardla, wedlug objasnieni z przypiséw do tego listu.
" A. Mickiewicz, Dziela, t. 14, S. 104-105.

2 M. Dernatowicz, dz. cyt., s. 218.

B A. Mickiewicz, Dziela, t. 14, s. 105.
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w sklad pierwszego, opublikowanego w roku 1822 tomu poezji Mickiewicza Ballady
i romanse, od ktérego datuje sie poczatek polskiego romantyzmu.

Warto przyjrzec si¢ blizej wierszowi Tukaj, ktory wszedt w sktad tego stynnego tomu.
Francuski (p6Zniej kanadyjski) badacz Jean-Charles Gille-Maisani w swojej biografii
Mickiewicza zinterpretowal te nieukoriczong ballade jako odbicie 6wczesnych przezyé
poety i wyraz walki z Cieniem, w swojej interpretacji nie wspomina jednak o zebach™.
Czas wiec sie nimi zajaé. W drugiej czesci ballady, w ktdrej tytutowy bohater zastanawia
sie, czy podpisac cyrograf, trud przemyslen jest pokazany tak oto:

Wziat pergamin, w reku zwazyl;
Znowu nan zezem poziera,

Znowu czytal i odczytat,

Znowu zwazyt, znowu zmierzyt,
Kutakiem o stét uderzyt,

Westchnal, mruczal, zebem zgrzytal,
Rece na czoto zaktada,

Skoczyt raptem i w zapedzie
Machnat reka: niech tak bedzie!™

Zastanawianie sie nad podjeciem odpowiedniej decyzji pokazane jest jako praca calego
ciala (,skoczy!”) i konkretnych jego czeéci: rak (dloni), oczu, gardlainosa (,westchnal”,
ymruczal”), zeboéw (,zgrzytal”). Dopiero po wykonaniu tych ruchéw Tukaj podejmuje
decyzje: , Niech tak bedzie”. Przedstawione czynnosci wspieraja proces myslowy i prowa-
dza dojego pomyslnego zakoniczenia. W obszarze jamy ustnej widac tutaj prace gardla
i nosawwydawaniu dzwiekéw oraz ruch szczek i zebéw: ,Westchnal, mruczal, zebem
zgrzytal”. Po tej akcji nastepuja ruch rak, ruch calego ciata i podjecie decyzji: ,Rece na
czolo zaklada, / Skoczyt raptem i w zapedzie / Machnat reka: niech tak bedzie!”. Jak
widaé¢, w tym szeregu czynnosci somatycznych ruchy narzadu zucia odgrywajq wazng
role. By¢ moze intuicja autora wyprzedzita w tym miejscu medycyne, bo teza o istotnym
wplywie narzadu zucia na moézg i procesy myslowe zostata w tej dziedzinie udowod-
niona prawie dwa wieki po opublikowaniu ballady Tukaj"®. Swiadomosé powiazania
ruchu szczek z mysleniem pojawia sie takze w dalszej czesci utworu, cho¢ tym razem
nie tak bezposrednio jak wczesniej.

4 1.C. Gille-Maisani, Adam Mickiewicz cztowiek, Warszawa 1987, s. 105-109. Niemniej badacz docenia
te ballade i uwaza, ze: , Tukaj nalezy do najbardziej zadziwiajacych i bogatych z punktu widzenia
psychologii Jungowskiej utworéw Mickiewicza” (tamze, s. 106).

5 A. Mickiewicz, Dziela, t. 1: Wiersze, Warszawa 1993, S. 104.

6 Mam tu na myéli badania, w ktérych pokazano wplyw zucia na procesy mys$lowe w przypad-
ku starszych oséb. Wykazano w nich pozytywny wplyw tej aktywnosci na wyniki w testach
umystowych. Ch. Huayue i in., Chewing Maintains Hippocampus-Dependent Cognitive Function,
,International Journal of Medical Sciences”, Iss. 12(6) / 2015, s. 506.
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Mysli: albo wieczne Zycie,
Albo wiecznie diabtu dusza.
Nic nie méwi, mysli skrycie,
Tylko troche wargg rusza”.

Po okresie ekspresywnej pracy somatycznej nastepuje okres pracy utajonej, w ktdrej
mysl wysuwa sie na plan pierwszy. Podobnie jednak jak wczesniej, tak i tutaj w pra-
ce mysli zaangazowany jest ruch szczek: , Nic nie méwi, mysli skrycie, / Tylko troche
warga rusza”, poruszeniu warg bowiem zazwyczaj towarzyszy rownolegly ruch szczeki.
Tak wiec ten temat powracal, jak temat muzyczny, w r6znych wariacjach. Powyzszy
utwor mozna potraktowac jako zapis §wiadomosci poety dotyczacej istotnego powia-
zania ruchu szczek i procesu myslowego. Sam Tukaj ma tez w tworczosci poety miejsce
szczegOlne. Jest to jedyny utwor z Ballad i romanséw, ktory jest niedokoniczony, a mimo
to zostal wydany. Pakt z diabtem, pismo, a takze rola zebéw sa tu znaczace. Gille-
-Maisani, interpretujac jungowsko ten utwdr, méwi o walce poety z cieniem — w tej
pracy bytaby to walka z chorobg i z zebami. Te dwa wymiary wzajemne sie uzupelniaja,
w tym utworze bowiem pakt z diabtem pozwala na zachowanie zdrowia i zycia. Status
zgrzytania zebami nie jest tu typowy, mimo obecnosci Lucyfera nie jest to piekielny
,placz i zgrzytanie zebow”, nie plynie ono tez z gniewu lub wscieklosci. Jest to raczej
inne zgrzytanie zebami, nalezace do odrebnej grupy. Trzeba zestawic je z innymi obec-
nymi w twérczosci Mickiewicza, co zostanie zrobione w drugim rozdziale.

Kolejna wzmianka o chorym zebie pojawia sie najprawdopodobniej ponownie juz
w niezachowanym do dzi$ liScie pisanym przez Mickiewicza 19 kwietnia / 1 maja 1820 roku
do filomatéw'™. O tym, co on zawieral, mozna domniemywacé na podstawie odpowiedzi
Malewskiego z 28 kwietnia / 10 maja, w ktdrej pisze on tak: ,Wszak Antosia wyjechata,
z nig moze b6l zebéw opuscil [...]""9. Byé moze rzeczywiscie Mickiewicza wtedy przestat
bole¢ zab, niemniej jednak prawie miesigc pdzniej w liscie pisanym 10/22 maja z Kowna
doJana Czeczota i Tomasza Zana poeta wprost wspomina o ekstrakeji:

,Blisko tygodnia cierpialem na zab srodze, kilka bezsennych nocy i dni nieznos-
nych zmusily mie do okropnej operacji wyrwania tego uprzykrzerica. Az mie dreszcz
przechodzi, ilekro¢ wspomne na owe famanie i skrzypienie, i wleczenie dwucalowego
korzenia, i ptynienie krwi, itd. Dzialo si¢ w sobote, niedziela byta dniem swietym.
Zdréw wstatem [...]"%°.

Ponownie bol byt silny, trwajacy okoto tygodnia, natomiast operacja usuniecia chorego
zeba byla dla Mickiewicza ostateczno$cig. Jeszcze w chwili pisania listéw silnie przezywa

7 A. Mickiewicz, Dziela, t. 1, s. 104.

® M. Dernatowicz, dz. cyt., s. 221.

9 ]. Czubek, Archiwum filomatéw, cz. 1, Korespondencya 1815-1823, t. 2, 1820, Krakéw 1913, s. 38.
20 A, Mickiewicz, Dziela, t. 14, s. 110—111.
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negatywne emocje i groze (,az mie dreszcz przechodzi”) zwigzane z tym zabiegiem.
Biorac pod uwage 6wczesny stan rozwoju dentystyki, emocje poety nie moga dziwic.

Praktycznie nie zapobiegano wtedy préochnicy, konsensus co do zapobiegawczego
znaczenia fluoru wypracowano dopiero w 1874 roku®. Nie stosowano powszechnej
dzi$ anestezji (znieczulenia) podczas zabiegéw dentystycznych, dlatego wigzaly sie
one z doswiadczeniem intensywnego bolu (pierwszej ekstrakeji po narkozie dokonano
w roku 1842)*?. Pacjent Mickiewicz siedzial najprawdopodobniej na zwyktym kuchen-
nym krzesle wyposazonym w podgtowek®. Ekstrakeji dokonywano, uzywajac czterech
instrument6w: pelikana, klucza, kleszczy i , koziej stopki”, przy czym powodowaly one
duze uszkodzenia dzigset*. Jak wiec wida¢, warunki dokonywania zabiegu bardzo
odbiegaly od dzisiejszych standardéw, wigzaly sie z niewygods, duzym bélem oraz
uczuciem grozy na samg mysl o operacji. Wszystkie te stany odnalez¢é mozna w rela-
¢ji Mickiewicza.

Z informacji na temat ,wleczenia dwucalowego korzenia” utraconego wéwczas przez
Mickiewicza zeba mozna wysnué kilka przypuszczen. Po pierwsze, wiadomo na pewno,
ze podczas zabiegu doszlo do tylko jednej ekstrakeji. Po drugie, poeta opisuje jeden
korzen, co pozwala okresli¢ typ usunietego zeba. Mgt to wiec by¢ jeden z siekaczy, ktow
lub przedtrzonowcéw szczeki lub zuchwy?. Wszystkie one majg dos¢ dtugie korzenie,
dlatego niemozliwe jest doktadne ustalenie, ktéry zab utracit woéwczas Mickiewicz.
Pewne jest natomiast, ze 6w ,dwucalowy korzen” jest przejaskrawiony, poniewaz mu-
siatby on mie¢ 50,8 mm?*®, tymczasem catkowita dlugosé najdtuzszego z wymienionych
wyzej zebéw, a s3 nimi kly szczeki, wynosi okoto 28 mm?*. Wyolbrzymienie w opisie
korzenia moze stuzy¢ podkresleniu grozy, jaka budzi w autorze wyrwanie zeba. Takze
pozostale elementy opisu: ,tamanie”, ,skrzypienie”, ,plynienie krwi”, uwydatniajg cie-
lesny i nieprzyjemny wymiar tego wydarzenia, godny gotyckich horroréw, nieprzypad-
kowo wiec Adama ,,przechodzi dreszcz” na wspomnienie o nim. Taki przebieg zabiegu
mogt zniecheca¢ do dokonywania tej operacji, generowac silne negatywne odczucia

2 J. Supady, Dentystyka w XIX i na poczgthu XX wieku, £.6dZ 2010, s. 51.

22 Dyzialanie znieczulajgce podtlenku azotu opisal Humphry Davy w roku 1800, w 1844 roku
dokonano udanego usépienia (Horace Wells) i bezbdlowej ekstrakeji (John Riggs). Natomiast
znieczulajace dzialanie eteru (znanego w Europie juz od XVI wieku) zostato opisane w roku 1818
(Humphry Davy i Michael Faraday). Pierwsza bezbdlowa ekstrakcje zeba z uzyciem eteru
przeprowadzil w 1842 roku William E. Clarke, w Polsce po raz pierwszy dokonat jej w 1847 roku
Ludwik Bierkowski (tamze, s. 69—71).

23 Tamze, s. 47.
24 Tamze, s. 77. Tam tez ilustracje wspomnianych narzedzi.

25 Nie mogly to jednak raczej by¢ pierwsze przedtrzonowece szczeki, poniewaz u okoto 60% ludz-
kosci majg one dwa korzenie. K. Lehmann, E. Hellwig, Propedeutyka stomatologii zachowawczej
i protetyki, Wroclaw 1994, s. 24-31.

6 Przeliczenie dokonane wedtug obecnej miary cala, tj. 25,4 mm (cal miedzynarodowy). Przeliczenie
wedlug cala staropolskiego (24,8 mm) lub nowopolskiego (24 mm) daje podobne wyniki (49,6 mm
148 mm).

27 K. Lehmann, dz. cyt., s. 27.
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