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Wydawnictwa zwarte 
 

1. Anderson, Joan : Żegnaj telewizorku : jak nauczyć swoją rodzinę rozsądnie 
korzystać z telewizora, gier komputerowych i internetu / Joan Anderson, Robin 
Wilkins ; przeł. Marek Czekański. – Warszawa : Wydawnictwo Adamantan, 
2000. – 214 s. : il. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 205-208. Indeks 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
2. Andrzejewska, Anna : Magia szklanego ekranu : zagrożenia płynące z telewizji 

/ Anna Andrzejewska. – Warszawa : „Fraszka Edukacyjna”, 2007. – S. 41-49 : 
Uzależnienie od telewizji. – (Poradnik Nauczyciela, Wychowawcy, Pedagoga). 
– Bibliogr. s. 81-84 
Praca na temat uzależnienia dzieci i młodzieży od telewizji. Autorka omawia funkcje i 
możliwości telewizji, preferencje dzieci w wyborze programów i filmów, ujemne skutki 
reklamy. Wskazuje jakie stosować działania profilaktyczne, aby uniezależnić się od 
telewizji. Analizuje przypadki osób uzależnionych od telewizji. 
Sygn. 244333 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 244450 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
3. Andrzejewska, Anna : Ryzyko uzależnień dzieci i młodzieży od mediów  

Cyfrowych. W: Cyberświat : możliwości i zagrożenia / red. nauk. Józef 
Bednarek,  
Anna Andrzejewska. – Warszawa : Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2009. – 
S. 217- 
242 
Uzależnienie od telewizji (s. 221-222). 
Sygn. 246232 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 249935 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
4. Andrzejewska, Anna : Uzależnienie od mediów cyfrowych. W: Encyklopedia 

Pedagogiczna XXI wieku. T. 6 / red. nauk. Tadeusz Pilch. – Warszawa : 
Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2007. – S. 1189-1197 
Uzależnienie od telewizji (s. 1190-1191). 
Sygn. 244095 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 244096 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach – Wydział 
Informacyjno-Bibliograficzny 

 
5. Biała, Jolanta : Zagrożenia w wychowaniu dziecka we współczesnej rodzinie 

polskiej / Jolanta Biała. – Kielce : Wydawnictwo Akademii Świętokrzyskiej, 
2006. – 144 s. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 139-144  
Zawiera m.in.: Sytuacje zagrożenia o charakterze zewnątrzrodzinnym; Negatywne 
skutki globalizacji i przemian społeczno-kulturowych; Zjawisko bezrobocia jako 
czynnik destabilizacji życia rodzinnego; Zjawisko bezrobocia a sytuacja dziecka w 



rodzinie; Sytuacja społeczna rodzin bezrobotnych; Sytuacja wychowawcza dziecka w 
rodzinach bezrobotnych; Negatywne strony oglądania niektórych programów 
telewizyjnych oraz korzystania z Internetu; Problemy adaptacji polskich rodzin w 
kontekście traumy społeczno-kulturowej okresu transformacji ustrojowej. 
Sygn. 241581 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
6. Chwaszcz, Joanna : Media / Joanna Chwaszcz, Małgorzata Pietruszka, 

Dariusz  Sikorski. – Lublin : Wydawnictwo Katolickiego Uniwersytetu 
Lubelskiego : „Gaudium”, 2005. – S. 95-99 : Uzależnienie od telewizji 
Sygn. 241898 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
7. Człowiek a telewizja : praca zbiorowa / pod red. Karola Jakubowicza i Barbary 

Puszczewicz. – Warszawa : Wydawnictwo Nauczycielskiego Uniwersytetu 
Radiowo-Telewizyjnego (NURT), 1990. – 117 s. : err. ; 24 cm  
Sygn. 211255 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
8. Desmurget, Michel : Teleogłupianie : o zgubnych skutkach oglądania telewizji 

(nie tylko przez dzieci) / Michel Desmurget ; przeł. Ewa Kaniowska. – 
Warszawa : Czarna Owca, 2012. – 379, [1] s. ; 21 cm 
Zawiera: Krótki przegląd obiegowych niedorzeczności; Nie ma gorszego ślepca nad 
tego, który nie chce widzieć; Spód góry lodowej; Grunt to nie dać się przyłapać; Żyć 
bez telewizji; Telewizja wszędzie i o każdej porze; Telewizja, pani czasu i przestrzeni; 
O audycji dla dzieci do programów bez ograniczeń; Napisać rzeczywistość na nowo; 
Niedościgniony mit „jakości”; Konkluzja; Telewizja hamuje rozwój intelektualny; Tym 
razem to pewne, poziom spada; Poważna przeszkoda dla sukcesu szkolnego; 
Wysiłek, inteligencja, czytanie, język, uwaga, wyobraźnia - telewizja uderza w nie 
wszystkie; Konkluzja; Telewizja zagraża zdrowiu; Więcej jedzenia, mniej ruchu; 
Zrobić z dziecka palacza... albo zwinąć interes; Pic więcej i wcześniej zacząć; Seks, 
seks, seks i jeszcze więcej seksu; Trzeba wybrać: sen albo Fabryka Gwiazd; 
Konkluzja; Telewizja, rodzi lek i przemoc; Przemoc sprzyja interesom; Przemoc rodzi 
przemoc; Przemoc przesuwa granice tego, co nieakceptowalne; Przemoc jest 
pożywką dla strachu; Konkluzja; Trochę mniej telewizji to o wiele więcej życia. 
Sygn. 251661 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
9. Dziecko i media elektroniczne : nowy wymiar dzieciństwa. T. 1, Telewizja i 

inne mass media w życiu dziecka - wyzwaniem dla edukacji medialnej / pod 
red. Jadwigi Izdebskiej i Tomasza Sosnowskiego. – Białystok : Trans Humana, 
2005. – 346 s. ; 21 cm   
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
10. Dziecko w świecie wartości. Cz. 2, Poszukiwanie ładu umysłu i serca / 

Bronisława Dymara [et al.]. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2003. – 
262, [2] s. : il. ; 24 cm. – (Nauczyciele – Nauczycielom ; t. 15). – Bibliogr. przy 
rozdz. 
Zawiera m.in.: Telewizja jako nośnik wartości rzeczywistych i pozornych (s. 173-176). 
Sygn. 236958 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 237352 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 237353 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 



11. Ejsmont, Marek : Media, wartości, wychowanie / Marek Ejsmont, Beata 
Kosmalska. – Wyd. 2 popr. i uzup. – Kraków : „Impuls”, 2008. – 320 s. : il. ; 24 
cm. – Bibliogr. s. 305-320 
Głównym celem publikacji jest poznanie wartości przekazywanych przez współczesną 
polską prasę młodzieżową oraz telewizję publiczną i komercyjną, określenie tendencji 
zmian w mediach pod względem propagowanych przez nie stylów życia oraz relacji 
pomiędzy światem przedstawionym a rzeczywistością społeczno-kulturową. 
Dodatkowym celem jest zbadanie związków pomiędzy cechami poszczególnych 
kategorii czasopism, takimi jak: dostępność, wielkość nakładu, zrozumiałość tekstów, 
przekazywane wartości, poznanie funkcji, jakie pełni telewizja w wychowaniu dziecka 
w rodzinie, oraz ustalenie potencjalnych zagrożeń. Ważnym zagadnieniem z punktu 
widzenia pedagogicznego jest poznanie problemów dotyczących miejsca i roli 
telewizji w wychowaniu dziecka we współczesnej rodzinie polskiej. Dotychczas w 
Polsce przeprowadzono niewiele badań oddziaływania telewizji na dziecko w 
kontekście rodzinnych, domowych warunków jej odbioru.  
Sygn. 245599 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 246049 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
12. Encyklopedia Rodzice i Dzieci : [Co robić aby nasze dzieci były szczęśliwe ?] / 

oprac. red. Marta Pawlus ; aut. Erna Daraszkiewicz [et al.] – Bielsko-Biała : 
„Park”, 2002. – 1062 s. : portr.,il. ; 24 cm 
Zawiera m.in.: Dziecko a kultura: Młody odbiorca kultury, Oddziaływanie mediów 
(telewizja, Programy dla dzieci, Reklama, Reklama a promocja, Reklama społeczna), 
Prasa dla dzieci i młodzieży (Prasa dla najmłodszych, Prasa dla uczniów szkół 
podstawowych, Prasa dla młodzieży, Prasa tworzona przez młodych, Prasa 
katolicka), Książki (Zachęcanie małego dziecka do obcowania z książką, Zalety 
głośnego czytania, Biblioteczka małego ucznia), Film i teatr, Wystawy i muzea, 
Własna twórczość dzieci (Sztuki plastyczne, Muzyka, Twórczość literacka). 
Uzależnienia: Papierosy, Alkohol, Narkotyki (Rodzaje narkotyków, Opiaty, Środki 
psychostymulujące, Substancje halucynogenne, Leki nasenne i uspokajające, Środki 
wziewne, Etapy wchodzenia w nałóg, Leczenie, Postępowanie rodziców), Telewizja, 
Komputer (Gry komputerowe, Internet).  
Sygn. 237903 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
13. Grzegorski, Zdzisław Grzegorz : Ja, dziecko i TV : poradnik dla rodziców i 

wychowawców / Zdzisław Grzegorz Grzegorski. – Poznań : Księgarnia Św. 
Wojciecha : Uniwersytet im. A. Mickiewicza – Wydział Teologiczny, 2000. – 
115 s. : il. ; 21 cm. – Lektury uzupełniające s. 115. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
14. Halawa, Mateusz : Życie codzienne z telewizorem : z badań terenowych / 

Mateusz Halawa. – Warszawa : Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne : 
TVN, 2006. – 192 s. : il. ; 21 cm. – (Biblioteka TVN ; Popkultura i Media). – 
Bibliogr. s. 189-192 
Sygn. 243312 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
15. Hankała, Andrzej : Uzależnienia od mediów – na przykładzie Internetu i TV. 

W: Kultura i język mediów / pod. red. nauk. Macieja Tanasia. – Kraków : 
Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2007. – S. 47-60 



Sygn. 243336 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 243337 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
16. Izdebska, Jadwiga : Dziecko i rodzina polska wobec zagrożeń telewizji i 

innych mediów. W: Rodzina XX wieku wobec dobra dziecka / pod red. ks. 
Józefa Wilka SDB. – Lublin : Katedra Pedagogiki Rodziny KUL, 2003. – S. 
409-416. – (W służbie dziecku ; 2) 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
17. Izdebska, Jadwiga : Portrety dzieci w wybranych programach telewizyjnych / 

Jadwiga Izdebska. – Białystok : Trans Humana, 2006. – 120 s. : il. kolor. ; 21 
cm. – Bibliogr. s. 116-120 
Sygn. 246251 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
18. Izdebska, Jadwiga : Rodzina, dziecko, telewizja : szanse wychowawcze i 

zagrożenia telewizji / Jadwiga Izdebska. – Wyd. 2. – Białystok : Trans 
Humana, 2001. – 303,1 s. : rys., tab., wykr. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 289-300 
Telewizja w życiu rodziny. Zalety i zagrożenia tv. Wnioski z badań nad tv. Rola 
rodziny i szkoły w przygotowaniu do selektywnego i aktywnego odbioru TV. 
Sygn. 232333 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 236181 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
19. Kempa-Balicka, Monika : Telewizja w życiu codziennym rodziny. W: 

„Dzisiejsze czasy” : edukacja wobec przemian w kulturze współczesnej / pod 
red. Witolda Jakubowskiego. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2006. 
– S. 231-243. – Bibliogr. przy rozdz. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
20. Kossowski, Paweł : Dziecko i reklama telewizyjna / Paweł Kossowski. – 

Warszawa : Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 1999. – 292 s. : il. kolor. ; 21 
cm. – Bibliogr. 
Sygn. 228172 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
21. Kowalski, Mirosław : Przemoc i zdrowie w obrazach telewizyjnych : (edukacja 

przez „codzienność” telewizyjną) = Violence and health in television : 
(education by TV „commonplace”) / Mirosław Kowalski, Mariusz Drożdż ; 
Uniwersytet Zielonogórski w Zielonej Górze. – Kraków : Oficyna Wydawnicza 
„Impuls”, 2008. – 183 s. ; 24 cm. – Bibliogr. s. 173-183 
W publikacji omówiono m.in.: oddziaływanie programów telewizyjnych na widza, 
wpływ obrazu telewizyjnego na kształtowanie się tożsamości, znaczeń, norm, 
wartości widzów. Zaakcentowano uwarunkowania środowiskowe, możliwości 
kreatywne mediów i siłę ich oddziaływania. Omówiono: skutki negatywnego wpływu 
programów telewizyjnych na postawy, kształtowanie umiejętności komunikacyjnych 
odbiorców, przykłady rozwiązań edukacyjnych zapobiegających agresji wywołanej 
przez media. Zdrowie i jego znaczenie pedagogiczne i społeczne. Zagadnienie 



konsumpcjonizmu i konsumeryzmu zdrowotnego. Edukacja zdrowotna przez 
„codzienność” telewizyjną.  
Sygn. 244725 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
22. Kubicka, Dorota : Psychologia wpływu mediów : wybrane teorie, metody, 

badania / Dorota Kubicka, Anna Kołodziejczyk. – Kraków : Oficyna 
Wydawnicza „Impuls”, 2007. – Bibliogr. po rozdziałach 
Zawiera: S. 13-29 : Trzy spojrzenia na media masowe / Dorota Kubicka. Anna. S. 31-
49 : Podejście użytkowania i korzyści w badaniu skutków oddziaływania mediów / 
Anna Kołodziejczyk. S. 51-62 : Społeczno-poznawcza teoria komunikacji masowej 
Alberta Bandury / Dorota Kubicka. S. 63-74 : Modele procesów perswazji w 
komunikacji masowej / Dorota Kubicka. S. 75-84 : Teoria kultywacji w badaniu 
skutków oglądania telewizji / Anna Kołodziejczyk. S. 87-114 : Nadawanie i odbiór 
przekazów audiowizualnych / Dorota Kubicka. S. 115-143 : Badania nad wpływem 
telewizji na dzieci, młodzież i dorosłych / Dorota Kubicka. S. 147-162 : Wpływ 
oglądania telewizji na rozwój umysłowy i osiągnięcia szkolne młodych widzów / Anna 
Kołodziejczyk. S. 163-184 : Telewizja a twórcza wyobraźnia dziecka / Dorota Kubicka. 
S. 185-200 : Seksualność w mediach i jej wpływ na intymne życie młodzieży / Dorota 
Kubicka. 
Sygn. 243472 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 243473 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 243622 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
23. Lemish, Dafna : Dzieci i telewizja : perspektywa globalna / Dafna Lemish ; 

przekł. Agata Sadza. – Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 
2008. – 249 s. ; 25 cm. – (Media). – Bibliogr. s. 218-237 
Autorka przedstawia m.in. rolę telewizji w życiu rodzinnym, rozwoju jednostki, 
zachowaniu agresywnym u dzieci, zachowaniu prospołecznym, zachowaniu 
seksualnym (pornografia), uczeniu się. Omawia programy telewizyjne i ich wpływ na 
rozwój kompetencji medialnych u dzieci (m.in. ocena programów nauczania 
kompetencji medialnych), polityka tworzenia programów telewizyjnych dla dzieci 
(treści programów, polityka wobec przemocy, polityka emisji reklam, polityka 
sponsorowania programów). Publikacja zawiera „Konwencję o programach 
telewizyjnych dla dzieci i młodzieży” podpisaną w 2002 roku przez wszystkich 
izraelskich nadawców programów dla dzieci i młodzieży oraz „Kartę telewizji 
dziecięcej” przyjętą podczas Światowego Szczytu ds. Mediów dla Dzieci. 
Sygn. 246296 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
24. Lisowska-Magdziarz, Małgorzata : Pasażer z tylnego siedzenia : media, 

reklama i wychowanie w społeczeństwie konsumpcyjnym / Małgorzata 
Lisowska-Magdziarz. – Warszawa : Wydawnictwo Akademickie : Oficyna 
Wydawnicza „Łośgraf”, 2010. – 381, [1] s. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 366-377 
Zawiera m.in.: BabyTv, czyli życie w świetle ekranu. „Teletubbies”, czyli telewizyjny 
bohater, którego można kupić. „Ach, ten Andy!”, czyli o repertuarze telewizyjnym. 
Sygn. 250601 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 250602 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 



25. Matyjas, Bożena : Dzieciństwo w kryzysie : etiologia zjawiska / Bożena 
Matyjas. – Warszawa : Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2008. – 440 s. ; 21 
cm. – Bibliogr. s. 409-440  
Zawiera m.in.: Dzieci i telewizja (s. 93-100).  
Sygn. 245350 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 245351 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
26. McLuhan, Marshall : Zrozumieć media : przedłużenia człowieka / Marshall 

McLuhan ; wprow. Lewisa H. Laphama ; z ang. przeł. Natalia Szczucka. – 
Warszawa : Wydawnictwa Naukowo-Techniczne, 2004. – 477, [1] s. ; 25 cm. – 
Bibliogr. s. 467-470 
Zawiera m.in.:  Telewizja (Nieśmiały olbrzym) (s. 397-428).  
Sygn. 238864 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
27. Media a edukacja : II Międzynarodowa Konferencja, [Poznań 18-21 kwietnia 

1998 r. / red. nauk. Wacław Strykowski] ; Uniwersytet im. Adama Mickiewicza 
w Poznaniu. Zakład Technologii Kształcenia. – Poznań : „eMPi2”, 1998. – 650 
s. : rys., wykr. ; 24 cm. – Bibliogr. przy mater. 
Zawiera m.in.: Sceny przemocy w mediach a zachowania dziecka / Stanisław Dylak. 
Media a rozwój funkcji semiotycznej u dziecka / Maria P. Stasiakiewicz. Rola mediów 
audiowizualnych w zapobieganiu zjawiskom patologii społecznej / Lucyna Kirwil. 
Telewizja i inne media zagrażające współczesnej rodzinie / Jadwiga Izdebska. Rola 
mediów w kształtowaniu postaw wobec osób społecznie ważnych / Anna Zamkowska. 
Obraz oddziaływania mass mediów na młodzież / Ewa Bobrowska. 
Sygn. 226140 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
28. Media a edukacja : III Międzynarodowa Konferencja „Media a edukacja”, 

[Poznań, 8-11 kwietnia 2000 r.] / [red. nauk. Wacław Strykowski] ; Uniwersytet 
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu. Zakład Technologii Kształcenia. – 
Poznań : „eMPi2”, 2000. – 683, [3] s.: il. ; 24 cm. – Bibliogr. przy ref. 
Zawiera: Rola mediów w wychowaniu i socjalizacji. Rola mass mediów w 
kształtowaniu przez dziecko obrazu świata / Jadwiga Izdebska. Wpływ mediów na 
kształtowanie wizerunku i stosunku do ciała u dorastającej młodzieży / Jadwiga 
Kwiek. Korzystanie z mediów masowych przez gimnazjalistów / Katarzyna Pokorna-
Ignatowicz, Małgorzata Lisowska-Magdziarz, Teresa Sławińska. Jakim odbiorcą treści 
telewizyjnych jest młodzież / Maria Krzyśko. Funkcje reklamy w społeczeństwie / 
Jolanta Urbańska. Media w edukacji kulturalnej. Wpływ telewizji na kształtowanie 
postaw zdrowotnych młodzieży / Wojciech Klapa, Anita Orzeł. Media w nowoczesnym 
kształceniu ; Media w edukacji szkolnej. 
Sygn. 233611 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
29. Media audiowizualne : podręcznik akademicki / red. nauk. Wiesław Godzic ; 

współpr. Aleksandra Drzał-Sierocka. – Warszawa : Wydawnictwa Akademickie 
i Profesjonalne : Wydawnictwo Szkoły Wyższej Psychologii Społecznej 
Academica, cop. 2010. – 424 s. ; 24 cm. – (Konteksty Wizualności). – Bibliogr. 
przy pracach. Indeks 
Zawiera m.in.: Telewizja - najważniejsze medium XX wieku / Wiesław Godzic (s. 63-
124). 
Sygn. 246515 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 



30. Media elektroniczne – kreujące obraz rodziny i dziecka / pod red. Jadwigi 
Izdebskiej. – Białystok : Trans Humana, 2008. – 312, [1] s. : il. ; 21 cm 
Zawiera m.in.: S. 26-35 : Rzeczywistość zapośredniczona - nowe problemy 
wzrastania dziecka w przestrzeni medialnej / Krystyna Pankowska. S. 36-44 : 
Niektóre metodologiczne przesłanki badań nad mediami w życiu dziecka / Jadwiga 
Izdebska. S. 45-53 : Teoretyczne i metodologiczne podstawy analizy treści 
przekazów medialnych / Tomasz Sosnowski. S. 54-59 : Relacja dziecko - drugi 
człowiek a relacja dziecko - media drukowane i elektroniczne / Lidia Dakowicz, 
Andrzej Dakowicz. S. 60-70 : Wiedza a media - rozważania w kręgu konstruktywizmu 
/ Barbara Dudel, Małgorzata Głoskowska-Sołdatow. S. 71-83 : Nowe kierunki badań 
nad znaczeniem mediów w życiu dziecka / Józef Bednarek. S. 84-91 „Być” czy „mieć” 
w wyobrażeniach współczesnych dzieci / Wioletta Danilewicz. S. 92-100 : Telewizja 
jako doświadczenie wewnątrzkulturowe i narzędzie przełamywania tabu / Beata 
Boćwińska-Kiluk. S. 103-114 : Psychologiczne mechanizmy kształtowania się obrazu 
świata dziecka / Anna Kwiatkowska. S. 115-131 : Obraz rodziny w polskich serialach 
obyczajowych / Beata Łaciak. S. 132-148 : Obraz dziecka w wybranym serialu i 
programie telewizyjnym / Jadwiga Izdebska. S. 158-175 : Postmodernistyczne 
wizerunki dziecka i rodziny w filmach Pedra Almodôvara / Katarzyna Citko. S. 176-
184 : Spór o rodzinę we współczesnych narracjach medialnych / Arkadiusz Wąsiński. 
S. 200-206 : Obraz rodziny kreowany w mediach (i przez media) - na przykładzie 
wybranych seriali telewizyjnych / Beata Krzesińska-Żach. S. 220-227 : Obraz dziecka 
w wybranych programach telewizyjnych w opinii badanej młodzieży / Izabela E. 
Dąbrowska. S. 228-239 : Nowe wzory relacji mężczyzna - dziecko w polskich 
mediach / Krzysztof Arcimowicz. S. 240-249 : Obraz adopcji w trzech filmowych 
odsłonach a wzory relacji mężczyzna - dziecko w polskich mediach / Andrzej 
Ładyżyński. S. 250-257 : Śmierć dziecka i dziecko wobec śmierci - w przekazach 
medialnych i kulturowych / Michał Balicki. S. 271-279 : Telenowela dokumentalna 
KOCHAJ MNIE - sposób na lepsze życie dzieci z domów dziecka? / Beata 
Jaworowska. S. 295-305 : Zakres korzystania oraz funkcje, jakie pełnią media 
eletroniczne w życiu dziecka z wiejskiej rodziny wielopokoleniowej (kwestie 
teoretyczno-metodologiczne) / Krzysztof Czykier. S. 306-312 : Relacje dziecko a 
media drukowane i elektroniczne - analiza sytuacji w jednej rodzinie / Janusz Rulka. 
Sygn. 246256 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
31. Media - przyjaciel czy wróg dziecka? : program informacyjno-edukacyjny / pod 

red. Wioletty Tuszyńskiej-Boguckiej ; [aut. rozdz. Iwona Czerniec et al.]. – 
Poznań : „eMPi2”, 2006. – 150, [1] s., [8] s. tabl. kolor. : il. ; 24 cm. – Bibliogr. 
s. 147-[151] 
Zawiera m.in.: S. 35-46 : Dziecko w świecie telewizji / Wioletta Tuszyńska-Bogucka. 
S. 46-60 : Dziecko w świecie reklam medialnych / Iwona Czerniec. S. 52-60 : Co na to 
dziecko? Wpływ reklamy na dziecko w wieku przedszkolnym / Iwona Czerniec. S. 73-
83 : Reklamy telewizyjne w percepcji dzieci 6-letnich / Iwona Czerniec. S. 83-96 : 
Telewizja w życiu dziecka hiperkinetycznego. Telewizja a nadpobudliwość / Wioletta 
Tuszyńska-Bogucka. S. 97-110 : Interakcja dziecko-media w ocenie dzieci, rodziców i 
nauczycieli / Małgorzata Sitarczyk. 
Sygn. 244033 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
32. Nowakowski, Piotr  Tomasz :  Fast food dla mózgu czyli telewizja i okolice / 

Piotr Tomasz Nowakowski. – Tychy : „Maternus Media”, 2002. – S. 67-68 : 
Telewizja niczym narkotyk 
Sygn. 241065 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 



33. Opieka i wychowanie w rodzinie, szkole i środowisku / pod red. Bożeny 
Matyjas, Renaty Stojeckiej-Zuber. – Kielce : Wydawnictwo Akademii 
Świętokrzyskiej, 2007. – 185, [1] s. : il. ; 23 cm 
Zawiera m.in.: S. 157-166 : Zagrożenia wynikające z oglądania niektórych programów 
telewizyjnych oraz korzystania z Internetu / Jolanta Biała. 
Sygn. 244508 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
34. Patzlaff, Rainer : Zastygłe spojrzenie : fizjologiczne skutki patrzenia na ekran a 

rozwój dziecka / Rainer Patzlaff ; z jęz. niem. przeł. Barbara Kowalewska. – 
Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls”, 2008. – 133, [1] s. : il. ; 25 cm. – 
(Pedagogika Waldorfska). – Bibliogr. s. 121-130 
Zawiera: Patrzeć a oglądać telewizję ; Aktywne oko ; Nieświadome ruchy oczu 
wynikiem aktywności ludzkiego Ja ; Obrazy telewizyjne nie są zwykłymi obrazami ; 
Siatkówka pod ostrzałem ; Zastygłe spojrzenie ; Stan alfa ; Mniejsze zużycie kalorii 
niż podczas „nicnierobienia” ; Oko marionetką kamery ; Iluzja aktywności własnej ; 
Brakujące pół sekundy ; Ekran jako producent narkotyku ; Kamera steruje opinią pod 
progiem świadomości ; Telewizja znakomitym środkiem manipulacji politycznej ; 
Zakonserwowane uczucia ; Kultura telewizyjna - mit i rzeczywistość ; Elektroniczny 
ołtarzyk domowy ; W oparach iluzji ; Telewizyjne uzależnienie ; Czy widzów uratuje 
telewizja interaktywna? ; Trening konsumpcji w pokoju dziecięcym ; „Grasująca” 
otyłość ; Gdy dzieci stają się mordercami ; A jak my, dorośli korzystamy z telewizji? ; 
Całkowita rezygnacja? ; Wznieść tamę przeciw zalewającemu nas morzu bierności ; 
Wzmożona uwaga zamiast półsnu ; Stworzyć przeciwwagę! ; Dzieci i telewizja ; 
Dzieci nie są dorosłymi w miniaturze ; „Okna” w rozwoju dziecka ; Procesy uczenia 
się u dzieci a telewizja ; Rozwój mózgu do dziesiątego roku życia ; Telewizor jako 
maszyna do wyłączania dzieci? ; Dzieci patrzą zupełnie inaczej ; Nie zostawiać dzieci 
sam na sam z telewizorem! Rozważyć priorytety ; Ograniczać czas oglądania i 
stymulować aktywność własną dziecka! ; Stymulować obrazy wewnętrzne! ; Czy 
rezygnacja z telewizji jest możliwa w praktyce i czy taka decyzja ma sens? Wejście w 
wiek dojrzewania ; Dzieciństwo staje się nieme. Utrata mowy i troska o mowę w 
epoce mediów ; Analfabeci funkcjonalni: nowe, powszechnie występujące zjawisko ; 
Groźba przepaści między poziomami wiedzy ; Mowa zanika ; Zaburzenia rozwoju 
mowy w wieku przedszkolnym ; Zagrożony jest cały dalszy rozwój dziecka ; Dzienna 
dawka mowy: dwanaście minut ; Telewizja szkodzi rozwojowi mowy ; Fatalne 
następstwa błędnego modelu myślenia ; Mowa to nie taksówka ; Mowa jest sztuką 
ruchu ; Słuchacz tańczy, słuchając głosek mowy ; Dźwięki mowy przenikają całego 
człowieka ; „Wrastanie” dziecka w mowę a kształtowanie się mózgu ; Głośnikowi 
brakuje najważniejszego ; Żywiołem dziecka muzyczność mowy ; Obrazowość mowy 
jako siła kształtująca duszę ; Aby nowy „pod-ton” zadźwięczał w słowach ; Na 
początku jest Słowo. 
Sygn. 244619 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
35. Polskie seriale telewizyjne : studium antenowe / pod redakcją Jerzego 

Uszyńskiego. –  [Warszawa] : TVP S.A. Ośrodek Szkolenia-Akademia 
Telewizyjna, [2001]. – 104, [4] s. : rys. ; 21 cm. – (Biblioteka Akademii 
Telewizyjnej ; Pozycja 5) 
Zawiera: S. 6-19 : Serial epoki przemysłowej / Jerzy Uszyński. S. 20-31 : Relacje i 
hierarchie społeczne / Rafał Marszałek. S. 32-43 : Wizerunek rodziny w polskich 
telenowelach / Marcin Niemojewski. S. 44-56 : Praca w czasie wolnym / Grzegorz 
Dodlewski. S. 57-79 : Serialowi Adam i Ewa - wizerunki kobiet i mężczyzn / Katarzyna 
Wajda. S. 80-93 : Bohaterowie w poszukiwaniu celów / Marek Kosma Cieśliński. S. 
94-119 : Czy bohater polskiego serialu może być zadowolony z życia / Bogumiła 
Michalska. S. 120-132 : Język w serialach / Barbara Sobczak. S. 133-160 : Typy 



komizmu w polskich sitcomach / Artur Majer. S. 161-173 : Widownia i demografia 
wybranych seriali / Wojciech Siesicki. 
Streszczenie: „Anioł stróż”, „Bulionerzy”, „Camera cafe”, „Czego boją się faceci, czyli 
seks w mniejszym mieście”, „Daleko od noszy”, „Duża przerwa”, „Egzamin z życia”, 
„Graczykowie”, „Kasia i Tomek”, „Klan”, „Klinika samotnych serc”, „Lokatorzy”, 
„Magda M.”, „Miodowe lata”, „M jak miłość”, „Na dobre i na złe”, „Na wspólnej”, 
„Niania”, „Okazja”, „Pensjonat pod Różą”, „Pierwsza miłość”, „Plebania”, „Rodzina 
zastępcza”, „Samo życie”, ‘Świat według Kiepskich”, „Święta wojna”, „Tak miało być”, 
„Talki z resztą”, „Trzynasty posterunek”, „Warto kochać”, „Wiedźmy”, „Zakręcone”, 
„Złotopolscy”. 
Sygn. 241626 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
36. Psychologiczne aspekty odbioru telewizji / pod red. Piotra Francuza. – Lublin : 

Towarzystwo Naukowe KUL, 1999. – 256,3 s. : il. ; 24 cm. – (Prace Wydziału 
Nauk Społecznych / Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu 
Lubelskiego ; nr 53) 
Sygn. 228592 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
37. Rodzina, dziecko, media / red. Leon Dyczewski. – Lublin : Gaudium, 2005. – 

349 s. : wykr. ; 21 cm.  – Bibliogr. przy rozdz. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
38. Rodzina w mediach, media w rodzinie / red nauk. Małgorzata Sitarczyk. – 

Warszawa : „Difin”, 2013. – 192 s. : il. ; 23 cm. – (Engram.). – Bibliogr. przy 
pracach 
Spis treści: Cz. I. Rodzina w mediach. Agnieszka Pasternak, Monika Urbańska-Bulas: 
Wirtualna relacja eurosieroty z eurorodzicem. Komunikacja w rodzinie drogą mediów 
elektronicznych. Sylwia Seul: Specyfika twórczości blogowej dziewcząt i chłopców. 
Anita Kozłowska: Falsyfikacja jednostki ludzkiej na przykładzie kreowania wizerunku 
mężczyzny w komercyjnej reklamie telewizyjnej. Ewa Łaskarzewska: Medialny 
wizerunek osób niepełnosprawnych i ich rodzin. Iwona Ulfik-Jaworska, Małgorzata 
Dziuba: Korzystanie z pornografii i internetowej a oczekiwania wobec przyszłego 
małżeństwa. Cz. II. Rodzina w mediach. Małgorzata Sitarczyk: Dzieciństwo przed 
telewizorem. Konfrontacja poglądów rodziców i nauczycielek przedszkoli. Agata 
Siwek-Szczepanik: Młode pokolenie - uzależnione od mass mediów? Anna Siudem: 
Osobowościowe uwarunkowania uzależnienia od Internetu wśród młodzieży. 
Ireneusz Siudem: Preferencje gier komputerowych zawierających przemoc a cechy 
osobowości gracza. Beata Miechowicz: Uzależnienie od Internetu - przegląd badań 
empirycznych uwzględniający cechy społeczno-demograficzne. 
Sygn. 254386 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
39. Rogge, Jan-Uwe : Dzieci potrafią oglądać telewizję : jak korzystać z 

telewizora? / Jan-Uwe Rogge ; [przekł. z jęz. niem. Paulina Filippi-
Lechowska]. – Kielce : „Jedność”, cop. 2006. – 231 s. : il. ; 21 cm. – 
(„Jedność” dla Dzieci) 
Książka stanowi kompendium wiedzy na temat reakcji dzieci na programy telewizyjne 
oraz daje wskazówki, jak radzić sobie z destrukcyjnymi zachowaniami dzieci.  
Sygn. 246172 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 



 
40. Rozwój i edukacja dziecka : szanse i zagrożenia / pod red. Sabiny Guz. – 

Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2005. – 438 s. : 
wykr. ; 24 cm 
Zawiera m.in.: Bohaterowie telewizyjni w percepcji dzieci sześcioletnich. Kontekst 
emocjonalny i społeczny / Małgorzata Sitarczyk. 
Sygn. 240885 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
41. Sosnowski, Tomasz : Ojciec we współczesnej rodzinie : kontekst 

pedagogiczny / Tomasz Sosnowski. – Warszawa : Wydawnictwo Akademickie 
„Żak”, 2011. – 242 s. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 231-242 
Publikacja jest częścią rozprawy doktorskiej pt.: Źródła i czynniki kształtujące modele 
ojcostwa we współczesnych rodzinach miejskich (Uniwersytet, Białystok, 2009). 
Zawiera m.in.: Postacie ojcowskie prezentowane w wybranych programach 
telewizyjnych i ich wpływ na rolę ojców w wychowaniu rodzinnym. 
Sygn. 249998 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 249999 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 250000 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 250817 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
42. Szatrawski, Krzysztof : Obraz rodziny w polskich serialach telewizyjnych : 

propozycja ujęcia kulturologicznego. W: Pedagogika społeczna wobec 
problemów współczesnej rodziny : polska pedagogika społeczna na początku 
XXI wieku / red. nauk. Małgorzata Ciczkowska-Giedziun, Ewa Kartowicz. – 
Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne „Akapit”, 2010. – S. 134-142 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
43. Wawrzak-Chodaczek, Mirosława : Miejsce telewizji w życiu codziennym 

rodziny / Mirosława Wawrzak-Chodaczek. – Wrocław : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Wrocławskiego, 1997. – 122, 1 s. : wykr. ; 24 cm . – (Acta 
Universitatis Wratislaviensis. Prace Pedagogiczne, 0137-1096 ; no 122). – 
Bibliogr. s. 115-120 
Dokument dostępny także w wersji elektronicznej w Repozytorium PBW. 
Sygn. 223738 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
44. Współczesne oblicza mediów / pod red. Joanny Marszałek-Kawy. – Toruń : 

Wydawnictwo Adam Marszałek, cop. 2005. – 365 s. : faks., wykr. ; 24 cm 
Zawiera m.in.: Fabryka strachu - czyli jaka będzie telewizja XXI wieku? / Michał 
Jankowski. 
Sygn. 241088 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 

 
45. Wybrane zjawiska powodujące zagrożenia społeczne : (rozpoznawanie i 

przeciwdziałanie) / red. Anna Nowak. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
„Impuls”, 2000. – 170,[1] s. ; 23 cm. – Bibliogr. przy rozdz. 
Zawiera m.in.: Współczesne środki wizualne (komputer i telewizja) jako zagrożenie 
dla realnych kontaktów z ludźmi / Danuta Raś. Wpływ telewizyjnych obrazów 



przemocy na zachowania młodego odbiorcy - możliwości profilaktycznych 
oddziaływań / Bogumiła Kosek-Nita. 
Sygn. 229725 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Czytelnia 
Sygn. 229726 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 230430 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - 
Wypożyczalnia 

 
Wydawnictwa ciągłe 
 

46. Andrzejewska, Anna : Negatywne aspekty odbioru telewizji przez dzieci. W: 
Lider. – 2008, nr 10, s. 27-30 
Dziecko w świecie mediów. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
47. Andrzejewska, Anna : Negatywne aspekty odbioru telewizji przez dzieci. W: 

Nowa Szkoła. – 2014, nr 3, s. 39-49  
Dominująca rola telewizji w dzieciństwie współczesnych dzieci. Negatywny wpływ 
telewizji na zdrowie i psychikę dziecka. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
48. Baczyński, Andrzej : Rodzina w świecie mediów : od infotainment do 

infantylizmu. W: Studia Socialia Cracoviensia. – 2009, nr 1, s. 13-24 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Academica 

 
49. Bednarek, Mariola : Niania XX wieku. W: Bliżej Przedszkola. – 2006, nr 7/8 

(magazyn specjalny z. 1), s. 32 
Przedszkolaki przed telewizorem. Wpływ bajek i programów telewizyjnych na rozwój 
agresji u dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
50. Belcer, Agnieszka : Czy telewizja zagraża współczesnej rodzinie? W: 

Kwartalnik Edukacyjny. – 2005, [nr] 4, s. 20-25  
Wpływ mediów na integrowanie dzieci i rodziców. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna  

 
51. Błażejczyk, Gabriela : Uzależnienie od szklanego ekranu - chorobą XXI wieku. 

W: Lider. – 2008, nr 5, s. 27  
Nałogowe oglądanie telewizji. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
52. Budny, Wioletta : Wpływ telewizji na agresywny język dzieci. W: Niebieska 

Linia. – 2010, nr 2, s. 23-25  
Powszechność stosowania wulgarnego języka wśród dzieci, ma swoje źródło m.in. w 
oddziaływaniu mediów. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
53. Bujak-Lechowicz, Jolanta : Wiedza o reklamach telewizyjnych w odbiorze 

dzieci przedszkolnych i szkolnych. W: Nauczyciel i Szkoła. – 2007, nr 1/2, s. 
[144]-149 



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 
 

54. Bulska, Joanna : Specyficzne potrzeby zdrowotne ucznia w rodzinie. W: 
Wychowanie na Co Dzień. – 2003, nr 10/11, s. 20-23  
Rola rodziny jako najważniejszego środowiska wychowawczego dziecka. 
Wymieniono funkcje spełniane przez rodzinę, podstawowe zasady higieny snu u 
dzieci i młodzieży w wieku szkolnym, zagrożenia związane ze zbyt długim i 
niekontrolowanym oglądaniem przez dzieci telewizji oraz podano dziesięć zasad 
wychowania rodzinnego. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
55. Chodorowska-Chromiec, Małgorzata : Dylematy wychowania w świetle 

telewizji. W: Życie Szkoły. – 2005, nr 1, s. 50[50]-53[53] 
Przygotowanie dzieci do aktywnego, twórczego i krytycznego odbioru oferty 
programowej prezentowanej przez media. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
56. Cichecka, Katarzyna : Tele-hipnoza jest niebezpieczna. W: Gazeta Szkolna : 

aktualności. – 2005, nr 27/28, s. [1], 13 
Negatywne skutki oddziaływania telewizji na dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
57. Czelna, Magdalena : Trzeci „rodzic” – telewizor. W: Wspólne Tematy. – 2011, 

nr 10, s. 40-43  
Przyczyny i skutki uzależnienia dzieci od oglądania telewizji. Wskazówki metodyczne 
dla rodziców dotyczące wpływu na wybór dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
58. Drost, Małgorzata : Czas wolny, czas stracony. W: Życie Szkoły. – 2007, nr 4, 

s. 5-9 
Sposoby spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież. Szkodliwy wpływ telewizji 
i gier komputerowych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
59. Drożdż, Mariusz : TV – edukacja permanentna. W: Pedagogika Społeczna. – 

2002, [nr] 3, s. [77]-86  
Wychowanie przez telewizję. Charakterystyka współczesnego odbiorcy mediów. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna  

 
60. Duda, Iwona : A może po prostu wyłączyć... czyli dziecko i świat mediów : 

kilka refleksji na temat obecności telewizji i komputera w życiu dziecka. W: 
Wszystko dla Szkoły. – 2006, nr 7/8, s. 7-8 
Analiza negatywnego wpływu mediów na osobowość dziecka. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
61. Dunin-Wilczyńska, Ewa : Przemoc i agresja dzieci. W: Życie Szkoły. – 2011, 

nr 4, s. 5-[11] 
Jaki wpływ na wychowanie dziecka ma przemoc i agresja występująca w telewizji i 
grach komputerowych. Wzrost zabójstw. Niewłaściwy autorytet. Wydarzenia 
wstrząsające. Gry komputerowe mają coraz więcej fanów. Rodzaje gier 
komputerowych. 



Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 
 

62. Dunin-Wilczyńska, Ewa : Przemoc i agresja wśród dzieci. W: Wszystko dla 
Szkoły. – 2011, nr 6, s. 12-14 
Wpływ telewizji i gier komputerowych na zachowanie dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
63. Dunin-Wilczyńska, Ewa : Przemoc i agresja wśród dzieci. W: Wychowanie w 

Przedszkolu. – 2011, nr 5, s. 44-48  
Przyczyny przemocy i agresji wśród dzieci. Wpływ telewizji i gier komputerowych na 
zachowania dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
64. Dyczewski, Leon : Więź rodzinna a media elektroniczne. W: Ruch Prawniczy, 

Ekonomiczny i Socjologiczny : organ Uniwersytetu im. A. Mickiewicza i 
Wyższej Szkoły Ekonomicznej w Poznaniu. – R. 67, z. 1 (2005), s. 225-242 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kiecach - Academica 

 
65. Dziecko w świecie reklam. W: Bliżej Przedszkola. – 2006, nr 7/8 (magazyn 

specjalny z. 2), s. 28-29, 30 
Zalety i wady wpływu reklam telewizyjnych na dzieci w wieku przedszkolnym. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
66. Elsner, Katarzyna : Telewizja - przyjaciel czy wróg? W: Wychowanie w 

Przedszkolu. – 2013, nr 6, s. 51-52 
Dziecko a telewizja. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
67. Fert, Renata : Rodzina przed szklanym ekranem. W: Nauczanie Początkowe. 

– 2005/2006, nr 3, s. 38-41 
Udział telewizji w życiu rodziny. Integracyjna i edukacyjna rola telewizji. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
68. Gajos, Ewelina : Pozytywny wpływ mediów na dziecko. W: Nauczanie 

Początkowe : kształcenie zintegrowane. – R. 37 (59), nr 3 (2013/2014), s. 22-
33 
Rodzaje oddziaływania multimediów ich pozytywna rola. Oddziaływanie telewizji na 
dzieci. Wychowawczy wpływ mediów. Dziecko jako widz. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

  
69. Golus, Anna : Surowi rodzice - promocja przemocy w telewizyjnym reality 

show. W: Niebieska Linia. – 2015, nr 1, s. 11-14 
Zachowania przemocowe wobec młodzieży ukazane w programie „Surowi rodzice”, 
który był emitowany na antenie TVN w latach 2012-2014. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
70. Gruszczyk-Kolczyńska, Edyta : Dziecko przed ekranem. W: Matematyka. – 

2014, nr 2, s. 3-10 
Szkodliwy wpływ oglądania telewizji i korzystania z komputera na rozwój 
psychofizyczny dziecka. Kłopoty ze skupieniem uwagi i inne zaburzenia wynikające 



np. z braku aktywności ruchowej. Uzależnienie od telewizji i komputera. Postawy 
rodziców względem roli telewizji w wychowaniu dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
71. Gruszczyk-Kolczyńska, Edyta : O zgubnych skutkach zezwalania dzieciom na 

oglądanie telewizji ponad miarę i korzystanie z komputerów oraz tabletów. W: 
Bliżej Przedszkola. – 2013, nr 5, s. 16-20  
Ile czasu dzieci spędzają fizycznie przed odbiornikiem TV. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
72. Gruszczyk-Kolczyńska, Edyta : O zgubnych skutkach zezwalania dzieciom na 

oglądanie telewizji ponad miarę i korzystanie z komputerów oraz tabletów. Cz. 
2. W: Bliżej Przedszkola. – 2013, nr 6, s. 14-[21] 
W jaki sposób korzystać z TV, aby uniknąć niekorzystnych zmian w rozwoju 
umysłowym dzieci. Jaką rolę odgrywają komputer i tablet w wychowaniu i kształceniu 
dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
73. Halińska, Maria : Tablety na święty spokój. W: Charaktery. – 2013, nr 6, s. 40-

[43] 
Problematyka jakości czasu spędzanego z dzieckiem oraz przekazów wynikających z 
zachowania rodziców. Zagrożenia wynikające z nadmiernego pozostawiania dzieci 
sam na sam z telewizorem/tabletem. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
74. Hausner, Wojciech : W świecie obrazów. W: Wychowawca. – 2000, nr 9, s. 8-

9   
Odpowiedzialność rodziców, wychowawców i nadawców za jakość i treść oglądanych 
programów telewizyjnych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
75. Huk, Tomasz : Długotrwały odbiór przekazu medialnego przez dzieci w wieku 

10-12 lat. – (Problemy edukacji w społeczeństwie wiedzy / red. Stanisław 
Juszczyk). W: Chowanna. – T. 2 (2012), s. [277]-288 
Długotrwały przekaz medialny - analiza opinii uczniów klas IV-VI szkoły podstawowej. 
Wpływ przekazu medialnego na zachowanie się dzieci.  
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
76. Iglińska, Jadwiga : Telewizja w życiu dziecka. W: Życie Szkoły. – 2002, nr 3, 

s.174-176 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
77. Izdebska, Jadwiga : Dzieciństwo medialne współczesnych dzieci. W: 

Wychowanie w Przedszkolu. – 2009, nr 2, s. 5-9  
Obraz dziecka i procesu jego rozwoju ukształtowany w II poł. XX wieku. Dzieciństwo 
współczesnych dzieci. Dzieci w świecie mediów oraz zagrożenia z tym związane. 
Konieczność edukacji medialnej. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
78. Izdebska, Jadwiga : Pedagogiczne aspekty funkcjonowania telewizji w 

rodzinie. W: Test. – 1996, nr 2, s. 94-102 



Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Magazyn 
Czasopisma 

 
79. Izdebska, Jadwiga : Współczesna rodzina wobec eksplozji mediów 

elektronicznych - wyzwaniem dla edukacji medialnej. W: Edukacja. – 2009, nr 
3, s. 27-34 
Miejsce mediów elektronicznych w czasie wolnym współczesnej rodziny. Korzystanie 
z mass i multimediów w rodzinie. Media elektroniczne zagrażające współczesnej 
rodzinie. Rodzinna edukacja medialna. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
80. Jagodziński, Jerzy : Wizerunek rodziny w programach telewizji publicznej. W: 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 1999, nr 5, dod. s. (2)-(6) 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
81. Janota-Palusińska, Małgorzata : O oddziaływaniu telewizji. W: Wychowawca. 

– 2004, nr 5, s. 16-17  
Czynniki warunkujące wpływ telewizji na dzieci i młodzież. Mechanizmy tkwiące w 
telewizji. Wpływ telewizji na młodego widza, oddziaływanie wychowawcze 
zapobiegające negatywnym skutkom wpływu telewizji. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
82. Juza, Marta : Śliczne zabawki i bezbronne ofiary : czyli o prezentowaniu dzieci 

w telewizji. W: Życie Szkoły. – 2003, nr 10, s. 580-585 
Dziecko jako pełna uroku istotka. Dziecko odtwarzające zachowania z życia 
codziennego. Dziecko w reklamie. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
83. Kłosińska, Tatiana : Dziecko wobec mediów. W: Życie Szkoły. – 2006, nr 4, s. 

5-8 
Styl życia i konsumpcji narzucony przez reklamę. Znaczenie edukacji dla 
przygotowania małego odbiorcy mediów. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
84. Kołodziejczyk, Anna : Co jest na niby w telewizji. W: Charaktery. – 2005, nr 1, 

s. 28-29 
Granice między fikcją telewizyjną a rzeczywistością. Jak dzieci (3-7 lat) traktują 
telewizję. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

  
85. Kołodziejska, Dorota : Telewizja wpływa na rozwój dziecka. W: Edukacja i 

Dialog. – 2002, nr 3, s. 46-50 
Szanse i zagrożenia płynące z kontaktu z telewizją. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
86. Krajewska, Beata : Funkcje telewizji w świetle literatury i badań empirycznych. 

W: Wychowanie na Co Dzień. – 2004, nr 4/5, s. 21-23 
W treści: funkcje telewizji w świetle opinii dzieci, młodzieży i rodziców. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 



87. Krajewska, Beata : Rodzice przed telewizorem. W: Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. – 2004, nr 3, s. 44-45 
Więzi łączące rodziców i dzieci podczas oglądania programów telewizyjnych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
88. Krajewska, Beata : Telewizja jako źródło wiedzy o wychowaniu : (w świetle 

badań empirycznych). W: Nowa Szkoła. – 2007, nr 10, s. 17-21 
Wpływ telewizji na wychowanie dzieci i młodzieży. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
89. Kuchta, Dorota : Wpływ przekazów medialnych na wychowanie dzieci. W: 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2011, nr 8, s. 30-34 
Próba odpowiedzi na pytanie jak przygotować dzieci do dorosłego życia we 
współczesnym świecie kreowanym przez media. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
90. Kuczyńska, Beata : Oddziaływanie telewizji na dzieci. W: Edukacja i Dialog. – 

2001, nr 7, s. 52-55  
Zagrożenia i szanse jakie telewizja niesie dziecku. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
91. Kusio, Urszula : Rodzina wobec telewizyjnej agresji. W: Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze. – 1997, nr 8, s. (13)-(15) 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
92. Kwaśniewska, Małgorzata : Rozwijanie komunikacji językowej dzieci poprzez 

kontakt z telewizją. W: Nauczanie Początkowe : kształcenie zintegrowane. – 
R. 29 (51), nr 3 (2005/2006), s. 32-37 
Jak wykorzystać telewizję do rozwoju dziecka? 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
93. Leksy, Karina : Media – dobrodziejstwo, które uzależnia. W: Wychowanie na 

Co Dzień. – 2007, nr 10/11, s. 23-27  
Wpływ mediów na dzieci i młodzież. Uzależnienie od internetu i telewizji. Rodzina i 
szkoła wobec problemu nowych uzależnień. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
94. Leszczuk, Anna : Rodzina to jest siła...! Wizerunek rodziny w polskiej reklamie 

telewizyjnej. W: Edukacja Medialna. – 1999, nr 3, s. 36-42 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
95. Łazarska, Danuta : „M jak miłość”, „B” jak „Bar”, czyli o medialnych 

fascynacjach gimnazjalistów. W: Nowa Polszczyzna. – 2004, nr 3/4, s. 65-69 
Wyniki badań nad gimnazjalistami, dotyczącymi najchętniej oglądanych przez nich 
programów telewizyjnych. Przedstawienie podłoża rodzinnego i psychologicznego 
takich zainteresowań. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
96. Mamroł, Andrzej : Serial telewizyjny w życiu uczniów szkoły podstawowej. W: 

Nowa Szkoła. – 2013, nr 2, s. 36-48  



Serial telewizyjny jako istotny element środowiska wychowawczego współczesnych 
nastolatków. Serial telewizyjny jako gatunek. Analiza wybranych seriali dla 
nastolatków. Wpływ seriali na nastolatków. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
97. Marciniak-Paprocka, Katarzyna : Zachowania i wzorce czerpane z mediów w 

opinii młodzieży nieprzystosowanej społecznie. W: Opieka, Wychowanie, 
Terapia. – 2012, [nr] 1/2, s. [5]-16 
Raport z badań nad młodzieżą przejawiającą zaburzenia w zachowaniu 
przebywającą w Ośrodku Socjoterapeutycznym „Wspólny Dom” w Wildze. Badania 
dotyczyły obecności telewizji w życiu codziennym ankietowanych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
98. Marczewska, Elżbieta : Media elektroniczne a przemoc wśród młodzieży. W: 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2010, nr 5, s. 51-55 
Wpływ telewizji i gier komputerowych na zachowanie oraz psychikę dzieci i 
młodzieży. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
99. Marczewska, Elżbieta : Rozwój mediów elektronicznych i ich wpływ na 

wyzwalanie się postaw agresywnych i przemocy wśród młodzieży. W: 
Wychowanie na Co Dzień. – 2009, nr 10/11, s. 38-42 
Pojęcie agresji. Wpływ telewizji (reklam i filmów) na kształtowanie agresywnych 
zachowań dzieci i młodzieży. Gry komputerowe i ich zgubny wpływ na psychikę 
młodego człowieka. Występowanie zachowań agresywnych u dzieci i młodzieży pod 
wpływem Internetu. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
100. Mierzwa, Anna : Percepcja agresji przez młodzież. W: Problemy Opiekuńczo-   
        Wychowawcze. – 2000, nr 6, s. 36-39  

Następstwa percepcji agresji emitowanej przez telewizję. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
101. Migała, Paweł : Wpływ telewizyjnych obrazów przemocy na agresywność  
        dzieci. W: Nauczyciel i Szkoła. – 2004, nr 3/4, s. [158]-170 

Definicja pojęcia „agresji”. Wyniki badań - reakcje emocjonalne dziecka podczas 
oglądania filmów, wpływ telewizji na sferą intelektualną. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
102. Miłkowska, Grażyna : Rodzinne i osobiste czynniki sprzyjające uzależnieniu  
        młodzieży gimnazjalnej od mediów. W: Rocznik Lubuski. – T. 39, cz. 2 (2013),      

           s. 49-62 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Academica 

 
103. Miłkowska-Olejniczak, Grażyna : Ostrożnie z telewizją. W: Wychowanie w  
        Przedszkolu. – 2001, [nr] 5, s. 278-282 

Dlaczego dzieci od najmłodszych lat przyzwyczajają się do telewizji. Negatywny 
wpływ telewizji. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
104. Moskal, Katarzyna : Ostrożnie z telewizją. W: Psychologia w Szkole. – 2014,  



        nr 3, s. 80-81 
Zagrożenia związane z oglądaniem telewizji przez dzieci - wnioski z badań. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

  
105. Napora, Elżbieta : Oddziaływanie telewizji na obraz siebie w badaniach  
        dziecka wiejskiego. W: Niebieska Linia. – 2006, nr 1, s. 17-20 

Analiza badań wpływu telewizji na zachowanie dzieci (agresję, chłód, dominację). 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
106. Napora, Elżbieta : Wpływ telewizji na zachowanie dzieci. W: Niebieska Linia. –  
        2004, nr 3, s. 21-24 

Z analizy badań wynika, że dzieci spędzające dużo czasu na oglądaniu telewizji są 
bardziej dominujące, agresywne i uparte. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
107. Nowakowska-Buryła, Ilona : Postawy dzieci wobec mediów. W: Edukacja  
        Medialna. – 2003, nr 1, s. 31-35 

Postawy wobec mediów oraz kształtowanie postaw przez media. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
108. Nowakowski, Piotr T. : Rodzina w społeczeństwie informacyjnym. W:  
        Wychowawca. – 2009, nr 9, s. 16-19 

Osłabienie więzi rodzinnych i atomizacja życia w rodzinie będącej pod wpływem 
mediów elektronicznych (telewizja, internet, gry komputerowe). Uzależnienia od 
mediów. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
109. Pankowska, Krystyna : Przeludnienie w świecie dziecka. W: Forum  
        Oświatowe. – 2000, nr 2, s. 149-153  

Negatywny, nadmierny kontakt dziecka z telewizją (filmowymi aktami przemocy i 
agresji). 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
110. Parnicka, Urszula : Niebezpieczeństwo szklanego ekranu. W: Wychowawca. –  
        2001, nr 11, s. 18-19  

Wykorzystanie telewizji w procesie wychowania dzieci. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka Kielcach - Czytelnia 

 
111. Paszkiewicz, Aneta : Przedmiotowe podejście do ludzkiego ciała w mass  
        mediach. W: Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2013, nr 5, s. 36-41
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