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Fizjologia jako nauka o prawidłowym funkcjonowaniu organizmów żywych stanowi
przedmiot nauczania o bardzo szerokim zakresie. Jest ściśle związana ze strukturą
tkanek jako obiektem badania ich prawidłowej czynności i wzajemnego oddziaływa-
nia. Fizjologia jest zatem przedmiotem o podstawowym znaczeniu dla większości
specjalności klinicznych. Z tego też powodu zachęcam do studiowania obszernych
podręczników z tego zakresu, uwzględniających w sposób wyczerpujący potrzebną
dla lekarza wiedzę, dotyczącą prawidłowej czynności poszczególnych narządów
wchodzących w skład układu nerwowego, układu krążenia, układu oddechowego
i innych.

„Fizjologia człowieka w zarysie" została przygotowana jako kompendium zawie-
rające podstawowe wiadomości. Służą one do powtórki niezbędnego minimum
łatwego do zapamiętania dzięki rycinom pomagającym zrozumieć omawiane zagad-
nienia. Książka ta ma ponadto zachęcić do pogłębienia wiedzy z obszernych podręcz-
ników fizjologii, czego sobie i wszystkim czytelnikom życzę.

Na zakończenie składam serdeczne podziękowania za cenne uwagi do niniejszego
wydania - Panu Profesorowi Dariuszowi Nowakowi - kierownikowi Katedry Fizjo-
logii Doświadczalnej i Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w Łodzi oraz jego
współpracownicom, Paniom: Profesor Barbarze Jakubowskiej-Naziembło, Doktor
hab. Annie Wałczewskiej, Doktor hab. Monice Orłowskiej-Majdak i Doktor Barba-
rze Dziedzic.
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Tabela I
Podstawowe jednostki miar międzynarodowego układu SI, jednostki pochodne* i jednostki
dopuszczone do stosowania w medycynie" na podstawie uchwały Sesji Plenarnej Światowej
Organizacji Zdrowia z maja 1977 roku

Miara

Długos'ć

Masa

Czas
Prąd elektryczny

Temperatura termodynamiczna

Światłość

Dość substancji

Częstotliwość

Siła
Ciśnienie

Energia

Moc
Napięcie elektryczne

Temperatura

Objętość

Jednostka

metr

kilogram

sekunda

amper

kelvin

candela

mol
hertz

newton*

pascal*

joule*

watt*

volt*

stopień Celsjusza*

litr**

Symbol

m

kg
s
A
K
cd

mol
Hz
N
Pa
J

W
V
°C

L***

'** Skrót jednostki objętości w postaci wielkiej litery L został wprowadzony do piśmiennic-
twa medycznego z inicjatywy Redaktora Naczelnego czasopisma The Journal of American Medi-
cal Association. (G. D. Lundberg. Editorial. SI unit implementation - the next step. JAMA, 1988;
260, nr 1,73-76).



Ósme wydanie cieszącego się
wielkim powodzeniem wśród studentów
akademii medycznych i innych szkół
0 tym profilu podręcznika zostało uaktualnione.
Książka ta ułatwia przyswojenie i powtórzenie
przed egzaminem podstawowych praw
1 procesów fizjologicznych odnoszących się
do czynności organizmu człowieka.
Zamieszczone w niej liczne ryciny mają ogromną
wartość dydaktyczną.
Podręcznik ten napisany jest jako kompendium
i w tej formie należycie spełnia swoją funkcję.

Książka nagrodzona przez Ministra Zdrowia.


