Ksigzka omawia najistotniejsze zagadnienia
Zwigzane z procesem starzenia organhizmu
ludzkiego. Przedstawiony obraz ukazuje
osobe w wieku podesztym w roznorodnych
kontekstach: spotecznym, religijnym,
fizjologicznym, a takze wskazuje na
mozliwosci pomocy osobom w wieku
podesztym wymagajacym roznych form
opieki dtugoterminowej. Ta przystepnie
napisana ksiazka bedzie z pewnoscia wazna
pozycja w bibliotece kazdej osoby
zajmujacej sie problematyka starzenia sie. W
szczegolnosci korzysc z jej przeczytania
odniosa osoby bez formalnego
wyksztatcenia medycznego, zajmujace sie

na co dzien opieka nad seniorami.



