Zawiera m.in.:

Nadolska, K.: Spoteczny kontekst odkrywania wiedzy o zasobach odpornosciowych, czyli
czym jest ,resilience” i jak ono funkcjonuje;

Kaczmarek, £.: Pozytywne emocje i wsparcie spoteczne a aktywnos$¢ sercowo-naczyniowa;
Soroko, E.: Regulacja emocji w kontekscie rozwoju osobowosci,

Gamian, M.: Przekonanie o naturze ludzkiej a Wzoér Zachowania A oraz inne czynniki ryzyka
zawalu mig$nia serca;

Ziarko, M.: Rola czynnikow podmiotowych w ksztaltowaniu zachowan zdrowotnych u
mtodych dorostych;

Jankowiak, B.: Proaktywne radzenie sobie ze stresem, zachowania zdrowotne oraz warto$ci
zyciowe u kobiet i mezczyzn;

Skuczynska, A.: Wywiad motywacyjny w promocji zdrowia.



