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DR ALEKSANDRA ZAWISLAK jest pracownikiem Zakladu Peda-
gogiki Specjalnej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.
Jej naukowe zainteresowania koncentrujg si¢ na zagadnieniach zwig-
zanych z rehabilitacjg 0s6b z niepelnosprawnosécia intelektualna oraz
wspolczesnych problemach pedagogiki specjalnej. Jest czlonkiem The
International Wellbeing Group (Australian Centre on Quality of Life)
w Melbourne, zajmujgcym sig interdyscyplinarnymi studiami nad jako$-
cig zycia. Napisata monografi¢ o specyficznej terapii wykorzystywanej
w pracy z osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng Snoezelen (Sala
Doswiadczania Swiata) — geneza i rozwéj (2009). Jest tez autorka ksigz-
ki Wybrane zagadnienia z pedagogiki specjalnej (2009, 2010), bgdaca
syntetycznym przewodnikiem po tej dziedzinie wiedzy. Aleksandra Za-
wislak posiada w dorobku rowniez 28 artykuléw naukowych z zakresu swoich zainteresowan. Pobyty
na seminariach, szkoleniach i wymianach zagranicznych w krajach Unii Europejskiej pozwolily jej na
zapoznanie si¢ z realiami i zroznicowaniem w zakresie ksztalcenia specjalnego i rehabilitacji 0séb z nie-
pelnosprawnosciami w wybranych krajach europejskich (Holandii, Austrii, Danii, Szwecji, Finlandii oraz
Wielkiej Brytanii). Mimo pracy naukowej nie traci kontaktu z praktyka. Posiada 16-letnie doswiadczenie
w pracy w placowkach szkolnictwa specjalnego. Prowadzi rowniez prace edukatorskg jako wykladowca
studiow podyplomowych i kurséw kwalifikacyjnych dla nauczycieli.

Praca Pani dr Aleksandry Zawislak za jednym zamachem lamie trzy stereotypy. Pokazuje, iz osoby do-
Swiadczajgee roznych ograniczen w zwigzku z deficytami o charakterze poznawczym (intelektualnym)
mogq, po pierwsze, jako osoby badane dostarcza¢ rzetelnych i trafnych informacji o swojej svtuacji. Po
drugie, badanie dorostvch ujawnia dane nakazujqce zmienic¢ obraz funkcjonowania osoby z niepelno-
sprawnoscig intelektualng w porownaniu z osobami sprawnymi (rofnice miedzy tvmi dwiema grupami
w wielu przypadkach weale nie byly statystycznie istotne albo byly niewielkie). I po trzecie, zaproponowa-
ne przez Autorke modele ,, optymalizacji” jakos$ci Zycia w moim przekonaniu odnoszq sie w takim samym
stopniu do o0sob sprawnych, jak i nie w pelni sprawnych pod wzglgdem intelektualnym. Konkludujge
— badania pokazujq, iz nie tak wiele w gruncie rzeczy dzieli osoby sprawne od niepelnosprawnych, a Au-
torka wskazuje w wielu przypadkach na czynniki niespecyficzne, wspélne dla obu grup, gdy poszukuje
wyznacznikow wysokiego poziomu jakosci Zycia, szezegdlnie w wymiarze obiektywnym.

Z recenzji prof. dr hab. Anny Izabeli Brzezinskiej

Autorka reprezentuje nowoczesne poglgdy na temat niepelnosprawnosci intelektualnej lub mowigce ina-
czej, thwi w glownym nurcie badan wspolczesnych nad uposledzeniem umystowym. Uwazam, zZe Aleksan-
dra Zawislak potrafita wlasciwie dobraé teoretyczng perspektywe jako baze dla wlasnych badan, gdyz
nowe myslenie o funkcjonowaniu osob uposledzonych umystowo powinno lgczyé ze sobg wplywy $ro-
dowiska z genetycznym potencjalem wnoszonym jako matryca rozwojowa czlowieka. Takg perspektywe
oferuje wilasnie podejscie psycho- lub socjoekologiczne.
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