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Edukacja prozdrowotna w szkole i placówkach oświatowych - 
zestawienie bibliograficzne w wyborze 

 

Wybór i opracowanie Ewa Tarapata 

Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach. Filia w Busku-Zdroju, 2019. 

 

 Poniższe zestawienie bibliograficzne zawiera wybraną literaturę przedmiotu, 
dotyczącą edukacji prozdrowotnej. Zestawienie zostało sporządzone w oparciu o 
wybrane zbiory, znajdujące się w buskiej filii Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
w Kielcach i zawiera 411 pozycji. Całość zebranego materiału podzielona została na 
dwie części: wydawnictwa zwarte i fragmenty z prac zbiorowych oraz wydawnictwa 
ciągłe, stosując układ alfabetyczny. W wydawnictwach ciągłych wyodrębniono 
podział na 5 grup: 1. Zagadnienia ogólne, 2. Programy, ścieżki i plany dydaktyczne, 3. 
Scenariusze lekcji i zajęć, 4. Materiały repertuarowe, 5. Konkursy. 

Przed złożeniem zamówienia bądź też zarezerwowaniem podanych publikacji należy 
sprawdzić ich dostępność w katalogach i bazach biblioteki: 

PBW Kielce – katalog centralny - http://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0 
PBW Kielce – katalog czasopism – http://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=1 

 

 Wydawnictwa zwarte i fragmenty z prac zbiorowych : 

 

1. Bibliografia edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz innych, wybranych 
publikacji przydatnych dla osób pracujących w tych dziedzinach teorii i praktyki 
w Polsce w latach 1990-2000 / pod red. Barbary Woynarowskiej. - Warszawa : 
Uniwersytet Warszawski. Wydział Pedagogiczny. Katedra Biomedycznych 
Podstaw Rozwoju i Wychowania, 2001. – 127 s. 

2. Bielski, Janusz : Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego : podręcznik 
dla nauczycieli wychowania fizycznego i studentów studiów pedagogicznych / 
Janusz Bielski. - Wyd. 2. - Kraków : Impuls, 2005. – 361, [1] s. 

3. Biomedyczne podstawy kształcenia i wychowania : podręcznik akademicki / 
Barbara Woynarowska [i in.]. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 
2010. – 403 s. 

4. Bishop, George D. : Psychologia zdrowia : [zintegrowany umysł i ciało] / 
George D. Bishop ; [tł. Anna i Leszek Śliwa]. - Wrocław : „Astrum", 2000. – 
598 s. 

5. Charońska, Elżbieta : Zarys wybranych problemów edukacji zdrowotnej / 
Elżbieta Charońska. - Warszawa : Centrum Edukacji Medycznej, 1997 ([s. l.] : 
"Bowi"). – 136, [1] s.  

6. Chodkiewicz, Jan : Psychologia zdrowia :  wybrane zagadnienia / Jan 
Chodkiewicz. - Łódź : Wyższa Szkoła Humanistyczno-Ekonomiczna, 2005. – 
183 s.  
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7. Demel, Maciej : O wychowaniu zdrowotnym / Maciej Demel. - Warszawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Szkolnych, 1968. - 189, [3] s. 

8. Demel, Maciej : Pedagogika zdrowia / Maciej Demel. – Wyd. 2 zm. - 
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1980 (Bydgoszcz : WSiP). 
- 198, [2] s. 

9. Edukacja zdrowotna z elementami teorii wychowania : przewodnik 
dydaktyczny / redakcja naukowa Paweł Chruściel, Wiesława Ciechaniewicz. - 
Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2018. - VIII, [2], 173 s. 

10. Gaweł, Anna : Edukacja prozdrowotna i możliwość jej optymalizacji w rodzinie 
i szkole // W : Kształtowanie postaw czynnych i więzi środowiskowych / pod 
red. Zofii Gawliny. - Kraków : Wydaw. Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2001. – S. 
113-123  

11. Godlewski, Andrzej : Projekt autorski szczegółowego programu z zakresu 
zajęć edukacyjnych „Zachowanie zdrowia" w szkołach podstawowych, 
gimnazjach i liceach / Andrzej Godlewski, Andrzej Grzybowski. - Łódź : [b.w.], 
1999. – 32 s.  

12. Górniewicz, Józef : Teoria wychowania : (wybrane problemy) / Józef 
Górniewicz. - Wyd. 5. - Olsztyn : Olsztyńska Szkoła Wyższa, 2005. – S. 170-
181 : Wychowanie zdrowotne i fizyczne  

13. Człowiek a środowisko : wybrane zagadnienia z zakresu wychowania 
zdrowotnego / Lesław Grzegorczyk ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna w 
Rzeszowie. - Rzeszów : Wydawnictwo WSP, 1993. - 68 s. 

14.  Heszen, Irena : Psychologia zdrowia / Irena Heszen, Helena Sęk. - 
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007. – 371, [1] s. ; il.  

15.  Jakubowska, Hanna : Promocja zdrowia i profilaktyka uzależnień : 
przewodnik nauczyciela szkoły podstawowej i gimnazjum : ścieżka 
międzyprzedmiotowa / Hanna Jakubowska. – Wyd. 3. - Warszawa ; Łódź : 
Wydawnictwo Szkolne PWN, 2002. – 63, [3] s.  

16.  Kowalski, Mirosław : Zdrowie - wartość - edukacja / Mirosław Kowalski, Anna 
Gaweł ; Uniwersytet Zielonogórski w Zielonej Górze. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza „Impuls", 2007. - 239 s. 

17.  Krawański, Andrzej : Ciało i zdrowie człowieka w nowoczesnym systemie 
wychowania fizycznego / Andrzej Krawański. – Poznań : Akademia 
Wychowania Fizycznego, 2003. – 393 s. 

18.  Kulik, Teresa Bernadetta : Edukacja zdrowotna w rodzinie i w szkole / Teresa 
Bernadetta Kulik. - Stalowa Wola : Oficyna Wydawnicza Fundacji 
Uniwersyteckiej, 1997. – 214 s. 

19.  Lewicki, Czesław : Edukacja zdrowotna : systemowa analiza zagadnień / 
Czesław Lewicki. - Rzeszów : Uniwersytet Rzeszowski, 2006. – 352 s. 

20.  Ogińska-Bulik, Nina : Osobowość, stres a zdrowie / Nina Ogińska-Bulik, 
Zygfryd Juczyński. - Warszawa : Centrum Doradztwa i Informacji „Difin”, 2008. 
– 298 s. 

21.  Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla 
dyrektorów szkół i nauczycieli szkół podstawowych : praca zbiorowa / pod red. 
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Barbary Wojnarowskiej. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2012. – 96 
s.  

22.  Organizacja i realizacja edukacji zdrowotnej w szkole : poradnik dla 
dyrektorów szkół i nauczycieli szkół ponadgimnazjalnych : praca zbiorowa / 
pod red. Barbary Wojnarowskiej. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 
2012. – 94 s. 

23.  Profesjonalna profilaktyka w szkole : nowe wyzwania / red. nauk. Zbigniew B. 
Gaś ; [Wyższa Szkoła Ekonomii i Innowacji w Lublinie]. - Lublin : Innovatio 
Press Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły Ekonomii i Innowacji, 2011. – 
314 s. 

24.  Stypułkowski, Cezary : Wychowanie zdrowotne w nauczaniu 
przedmiotowym : propozycje metodyczne dla nauczycieli / Cezary 
Stypułkowski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2002. - 356, [3] s. : il.  

25.  Sygit, Marian : Zdrowie publiczne / Marian Sygit. - Warszawa : Wolters Kluwer 
Polska, 2010. – S. 157-178 : Stan zdrowia dzieci i młodzieży szkolnej  

26.  Szewczyk, Tadeusz : Pedagogika zdrowia // W : Pedagogika. T. 3, 
Subdyscypliny wiedzy pedagogicznej / red. nauk. Bogusław Śliwerski. - 
Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2006. – S. 337-359 

27. Szkoła promująca zdrowie : doświadczenia dziesięciu lat : poradnik dla 
koordynatorów i zespołów promocji zdrowia szkolnych, lokalnych i 
wojewódzkich / pod red. Barbary Woynarowskiej i Marii Sokołowskiej. - 
Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania Edukacji Zawodowej, 2000. - 181 s. 

28.  Szymańska, Joanna : Programy profilaktyczne : podstawy profesjonalnej 
psychoprofilaktyki / Joanna Szymańska. - Wyd. 2 popr. - Warszawa : Centrum 
Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej, 2002. – 114 s. 

29.  Woynarowska, Barbara : Edukacja zdrowotna / Barbara Woynarowska. – 
Bibliogr. // W : Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T.1, A–F / [red. nauk. i 
przewodn. kom. red. Tadeusz Pilch ; aut. 1 t. Krystyna Ablewicz i in.]. – 
Warszawa : Wydawnictwo Akademickie „Żak”, 2003. – S. 988-991  

30.  Woynarowska, Barbara : Edukacja zdrowotna : podręcznik akademicki / 
Barbara Woynarowska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2007. – 
604 s.  

31.  Woynarowska, Barbara : Edukacja zdrowotna : podręcznik akademicki / 
Barbara Woynarowska. – Wyd. 1, dodr. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe 
PWN, 2008. – 604 s.  

32.  Woynarowska, Barbara : Ścieżka edukacyjna : edukacja prozdrowotna i 
promocja zdrowia w szkole / Barbara Woynarowska, Maria Sokołowska. - 
Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania Edukacji Zdrowotnej, 2001. – 56 s. 

33.  Wybrane zagadnienia z edukacji zdrowotnej : (skrypt dla studentów) / pod red. 
Andrzeja Jaczewskiego i Krystyny Komosińskiej ; Szkoła Wyższa im. Pawła 
Włodkowica w Płocku. - Płock : Wydawnictwo Naukowe Novum, 2004. – 353 s.  

34.  Wychowanie zdrowotne w szkole : materiały krajowego sympozjum 
wychowania zdrowotnego, Kielce 13-14 X 1971 r. / [red. Maciej Demel, 
Andrzej Liedke, Roman Trześniowski] ; Polskie Towarzystwo Naukowe Kultury 
Fizycznej. Zarząd Główny i Zarząd Oddziału Kieleckiego oraz 
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Międzywydziałowe Studium Wychowania Fizycznego Wyższej Szkoły 
Nauczycielskiej w Kielcach. - Warszawa : „Sport i Turystyka", 1974 (Druk. 
Tech. Poligr.). - 189, [1] s. 

35.  Zajączkowski, Krzysztof : Edukacja prozdrowotna : przewodnik dla 
nauczycieli gimnazjum / Krzysztof Zajączkowski. - Kielce : „Jedność", 2001. - 
96, [24] s. 

36.  Zajączkowski, Krzysztof : Promocja zdrowia w klasach IV-VI : scenariusze 
zajęć / Krzysztof Zajączkowski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls", 
2003. – 129, [1] s. 

37.  Zdrowie publiczne / red. nauk. Teresa Bernadetta Kulik, Anna Pacian. – 
Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2014. – 395 s.  

38.  Zdrowie publiczne : podręcznik dla studentów i absolwentów wydziałów 
pielęgniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych / pod red. Teresy 
Bernadetty Kulik, Macieja Latalskiego. - Lublin : „Czelej", 2002. – 311 s. 

39.  Zdrowie w medycynie i naukach społecznych = Health in medicine and social 
science / red. Teresa Bernadetta Kulik, Irena Wrońska. - Stalowa Wola : 
Katolicki Uniwersytet Lubelski. Wydział Nauk Społecznych. Filia, 2000. – 213, 
[4] s. 

40.  „Żyj zdrowo i szczęśliwie” - szkolny program profilaktyki do realizacji w 
gimnazjach i szkołach ponadgimnazjalnych / Barbara Anioł [i in.]. - Toruń : 
„Bea-Bleja", 2003. – 62 s.  

 

Artykuły z czasopism : 

 

Zagadnienia ogólne : 

 

41. Abramowska, Jolanta : Edukacja prozdrowotna w Zespole Szkół im. T. 
Kościuszki w Łobzie / Jolanta Abramowska // „Głos Nauczycielski”. - 2004, nr 
13, dod. Z Nauczycielskiej Teczki s. 3 

42. Adamiak,  Justyna : Edukacja zdrowotna – w opinii nauczycieli szkół 
podstawowych i gimnazjów / Justyna Adamiak // „Wychowanie Fizyczne i 
Zdrowotne”. – 2011, nr 3, s. 12-18 

43. Antoszczuk, Gabriela : Promocja zdrowia w przedszkolnej edukacji zdrowotnej 
/ Gabriela Antoszczuk // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. - 2005, nr 2, s. 
32-34 

44. Bergier, Barbara : Wychowanie fizyczne w edukacji zintegrowanej / Barbara 
Bergier // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2001, nr 3, s. (2)-(3) 

45. Bielski, Janusz : Nowatorstwo pedagogiczne w wychowaniu fizycznym / 
Janusz Bielski // „Lider”. – 2004, nr 2, s. 8-9 

46. Błażejowska, Magdalena : Żyj zdrowo, aktywnie i świadomie / Magdalena 
Błażejowska, Agnieszka Szymańska // „Buski Kwartalnik Edukacyjny”. - 2015, 
nr 51, s. 19-22 
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47. Bodasińska,  Anna : Zdrowie w systemie wartości fair play / Anna Bodasińska, 
Sławomir Bodasiński // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2001, nr 3, s. 
16-18 

48. Bodasińska, Anna : Związek aktywności ruchowej ze zdrowiem w 
świadomości społecznej młodzieży uprawiającej i nie uprawiającej sportu / 
Anna Bodasińska, Sławomir Bodasiński // „Lider”. – 1998, nr 6, s. 21-22 

49. Bogacz,  Agnieszka : Współczesne formy realizacji edukacji zdrowotnej – w 
polskich szkołach / Agnieszka Bogacz // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. 
– 2009, nr 8, s. 17-20 

50. Brańska,  Żywilla : Fitness w promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej / Żywilla 
Brańska // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2006, nr 6/7, s. 8-9 

51. Bronikowski,  Michał : Bawimy się razem – pomagamy osobie poszkodowanej 
/ Michał Bronikowski, Grażyna Gulczyńska, Krystyna Mazurkiewicz // 
„Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2011, nr 1, s. 12-15 

52. Bronikowski,  Michał : Świadomość zdrowia – przygotowanie młodzieży do 
całożyciowej aktywności fizycznej / Michał Bronikowski, Adam Kantanista // 
„Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2010, nr 9, s. 12-18 

53. Bronikowski, Michał : Zabawy i gry ruchowe jako element wychowania 
prozdrowotnego / Michał Bronikowski // „Lider”. - 2008, nr 4, s. 27-30 

54. Brzuzy, Grzegorz : Edukacja zdrowotna a jakość życia osób z uszkodzonym 
wzrokiem / Grzegorz Brzuzy // „Wychowanie na Co Dzień”. - 2012, nr 1/2, s. 
28-32 

55. Bulas, Aleksandra : Wychowanie fizyczne i sport – czynniki determinujące 
zdrowie / Aleksandra Bulas // „Lider”. – 2000, nr 1, s. 11-15 

56. Bulska, Joanna : Specyficzne potrzeby zdrowotne ucznia w rodzinie / Joanna 
Bulska // „Wychowanie na Co Dzień”. - 2003, nr 10/11, s. 20-23 

57. Bulska,  Joanna : Wiedza, przekonania i zachowania dotyczące HIV/AIDS w 
procesie edukacji / Joanna Bulska // „Wychowanie na Co Dzień”. – 2007, nr 
10/11, s. 37-39 

58. Celejowa, Hanna : O edukację zdrowotną w szkołach : (referat wygłoszony 
podczas V Ogólnopolskiej Konferencji Naukowej "Żywienie - Ruch - Zdrowie", 
16-18 czerwca 2005 w Poznaniu) / Hanna Celejowi // „Lider”. - 2005, nr 10, s. 
10-12 

59. Celejowa, Irena : W sprawie powszechnego wychowania w Polsce / Irena 
Celejowa // „Lider”. – 1992, nr 9, s. 4-7 

 Edukacja zdrowotna w szkole. 

60. Chodkiewicz, Jan : Zachowania zdrowotne młodzieży - uwarunkowania 
osobowościowe / Jan Chodkiewicz // „Remedium”. - 2010, nr 2, s. 22-23 

61. Chomicz, Roman : Między determinizmem a swawolą : prozdrowotne postawy 
stylu życia młodzieży / Roman Chomicz // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. 
- 2007, nr 10, s. 4-8 

62. Chromiński, Zdzisław : Podstawowy miernik zachowań zdrowotnych dzieci i 
młodzieży / Zdzisław Chromiński // „Lider”. – 2003, nr 11, s. 3-8 
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63. Chutkowska, Agnieszka : Efektywność postępowania nauczycieli wychowania 
fizycznego w rozwijaniu różnych sfer zdrowia ucznia / Agnieszka Chutkowska 
// „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2003, nr 10, s. 25-31 

64. Cyrklaff,  Magdalena : Metoda edukacji rówieśniczej w profilaktyce i promocji 
zdrowia / Magdalena Cyrklaff // „Wychowanie na Co Dzień”. – 2009, nr 10/11, 
s. 22-24 

65. Dąbrowska, Anna : Wychowanie zdrowotne w edukacji wczesnoszkolnej / 
Anna Dąbrowski, Andrzej Dąbrowski // „Życie Szkoły”. – 1997, nr 3, s. 134-138 

66. Denek, Kazimierz : Edukacja nauczycieli dla krajoznawstwa i turystyki oraz 
wychowania zdrowotnego w szkole / Kazimierz Denek // „Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne”. - 2002, nr 5, s. 4-7 

67. Derbich,  Jolanta : Edukacja zdrowotna realizowana metodą warsztatów 
pedagogicznych / Jolanta Derbich // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 
2005, nr 3, s. 25-30 

68. Derbich,  Jolanta : Edukacja zdrowotna w programie kształcenia klasy IV 
szkoły podstawowej / Jolanta Derbich, Luiza Kalbarczyk // „Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne”. – 2004, nr 5, s. 29-32 

69. Derbich,  Jolanta : Postawy nauczycieli gimnazjum wobec zdrowia / Jolanta 
Derbich // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2006, nr 6/7, s. 10-15 

70. Derbich, Jolanta : Warsztaty pedagogiczne formą realizacji edukacji 
zdrowotnej w szkole / Jolanta Derbich, Jerzy Nowocień // „Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne”. – 1997, nr 2, s. 78-82 

71. Dębicki,  Dariusz : Świadomość i działanie nauczyciela wf w propagowaniu 
zdrowego stylu życia / Dariusz Dębicki // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. 
– 2003, nr 12, s. 14-16 

72. Dudkiewicz,  Krystyna : Edukacja zdrowotna : podstawy teoretyczne / 
Krystyna Dudkiewicz // „Życie Szkoły”. – 2004, nr 2, s. 3-8 

73. Durak, Urszula : Wybrane społeczne uwarunkowania zachowań 
prozdrowotnych uczniów szkół średnich / Urszula Durlak // „Lider” . - 2009 , nr 
10 , s. 21-22 

74.  Dworak,  Alina : Edukacja zdrowotna w obszarze bezpieczeństwa dzieci i 
młodzieży w środowisku szkolnym / Alina Dworak // „Wychowanie na Co 
Dzień”. – 2009, nr 6, s. 19-21 

75.  Dworak,  Alina : Rozwój idei promocji zdrowia / Alina Dworak // „Wychowanie 
na Co Dzień”. – 2009, nr 10/11, s. 25-28 

76. Edukacja prozdrowotna w gimnazjum // „Nowa Szkoła”. – 2002, nr 9, s. 40-43 

77. Fedyn,  Beata : Wychowanie do zdrowia / Beata Fedyn // „Życie Szkoły”. – 
2007, nr 9, s. 5-9 

78. Galus,  Iwona : Edukacja zdrowotna w przedszkolu / Iwona Galus // 
„Wychowanie w Przedszkolu”. – 2000, nr 1, s. 39-41 

79.  Gaweł, Anna : Środowisko szkolne a zdrowie uczniów / Anna Gaweł // 
„Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze”. - 2004, nr 7, s. 36-38 
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80.  Gaweł,  Anna : Teoretyczne konteksty wychowania zdrowotnego / Anna 
Gaweł // „Kwartalnik Pedagogiczny”. – 2005, nr 2, s. 49-71 

81.  Głomska,  Maria : Wychowanie zdrowotne w szkole a zdrowie przyszłego 
dziecka / Maria Głomska // „Wychowanie na Co Dzień”. – 2001, nr 12, s. 15-16 

82.  Górka, Teofila : Znaczenie edukacji zdrowotnej w zapobieganiu zakażeniu 
HIV / Teofila Górka, Ewa Rzenno-Margielewska //  „Wychowanie Fizyczne i 
Zdrowotne”. – 2003, nr 11, s. 9-11 

83.  Grad,  Tomasz : Edukacja zdrowotna a edukacja szkolna / Tomasz Grad // 
„Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. – 2006, nr 3, s. 27-29 

84.  Gregorczyk,  Grażyna : Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia : ważne 
zadania edukacyjne dla biblioteki – szkolnego centrum informacji / Grażyna 
Gregorczyk // „Biblioteka w Szkole”. – 2011, nr 5, Biblioteka : Centrum 
Informacji, s. 6-9 

85.  Gregorczyk, Grażyna : Uczymy się nie dla szkoły, lecz dla życia, czyli o 
projektach realizujących treści edukacji zdrowotnej / Grażyna Gregorczyk, 
Małgorzata Siłka // „Meritum”. - 2011, nr 4, s. 31-36 

86. Hańska, Małgorzata : Opieka i edukacja zdrowotna w szkole / Małgorzata 
Hańska // „Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze”. - 2013, nr 4, s. 3-11 

87.  Hildt-Ciupińska, Katarzyna : Zdrowie w hierarchii wartości młodzieży / 
Katarzyna Hildt-Ciupińska // „Remedium”. - 2006, nr 2, s. 22-23 
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propozycja programowa / Teresa Klepka // „Wychowanie Fizyczne i 
Zdrowotne”. – 1999, nr 1, s. (10)-(16) 
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 Konspekt zajęć dla gimnazjum. 

332. Budzeń, Anna : Program o zdrowiu : scenariusze zajęć / Anna Budzeń 
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papierosów (scenariusz godz. wych. dla kl. I liceum) / Bogusława Dmowska // 
„Nowa Szkoła”. - 2004, nr 1, s. 44-45 

334. Dobosz, Joanna : Konspekt lekcji wychowania fizycznego (prowadzonej 
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340. Głowicka, Katarzyna : Gimnastyka korekcyjno-edukacyjna / Katarzyna 
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 wychowanie fizycznego, przyrody i sztuki. 
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Sowada // „Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”. - 2003, nr 5, s. 42-43. 
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Karolczak // „Wszystko dla Szkoły”. – 2011, nr 6, s. 7-8 

377. Woynarowska, Barbara : Co wpływa na nasze samopoczucie? / 
Barbara Woynarowska // „Lider”. - 2000, nr 2, s.13-17 
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