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1. Baumeister, Roy F. : Utrata kontroli : jak i dlaczego tracimy zdolność samoregulacji / 
Roy F. Baumeister, Todd F. Heatherton, Dianne M. Tice ; tł. Łukasz Święcicki. – 
Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2000. – S. 
178-211 : Picie i nadużywanie alkoholu  
Alkoholizm jako choroba.    
Sygn. 242488 Czytelnia PBW w Kielcach 

2. Carson, Robert C. : Psychologia zaburzeń. Vol. 1 / Robert C. Carson, James N. Butcher, 
Susan Mineka ; przekł. Władysław Dietrich [et al.]. – Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne, 2003. – S. 553-585 : Nadużywanie alkoholu i uzależnienie 
Wyjaśnienie terminów „alkoholik” i „alkoholizm”.  
Sygn. 236095 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 236097, 236099, 236101 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

3. Cekiera, Czesław : Alkoholizm. W : Encyklopedia bioetyki : personalizm chrześcijański 
/ red. Andrzej Muszala ; [aut. haseł Janusz Andres et al.]. – Wyd. 2 popr. i zm. – 
Radom : Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, 2007.  – S. 37-43  
Rys historyczny. Aspekty kliniczne. Szkodliwe skutki nadużywania alkoholu. Ocena moralna. Głos 
Kościoła.  
Sygn. 243869 Czytelnia PBW w Kielcach 

4. Cierpiałkowska, Lidia : Alkoholizm - małżeństwa w procesie zdrowienia. – Poznań : 
Wydawnictwo Naukowe UAM, 1997. – (Psychologia i Pedagogika / Uniwersytet im. 
Adama Mickiewicza w Poznaniu ; nr 109). – S. 11-25 : Alkoholizm i koalkoholizm      
Alkoholizm jako choroba. Symptomy alkoholizmu. Systematyka i przebieg alkoholizmu. Istota i 
przejawy współuzależnienia.   
Sygnatura 224744 Czytelnia PBW w Kielcach 

5. Encyklopedia zdrowia. T. 1 / pod red. Witolda S. Gumułki i Wojciecha Rewerskiego ; 
[aut. Małgorzata Bednarska-Makaruk et al.]. – Wyd. 9. – Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2001. – S. 1076-1077 : Uzależnienie od alkoholu      
Sygnatura: 235013 Czytelnia PBW w Kielcach 

6. Encyklopedyczny słownik psychiatrii / pod red. L[ucjana] Korzeniowskiego i 
S[tanisława] Pużyńskiego. – [aut. Stanisław Cwynar et al.]. – Wyd. 3 popr. i rozsz. – 
Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1986. – S. 19 : Alkoholizacja; 
S. 19-20; Alkoholizm- aspekty społeczne; S. 21 : Alkoholizm a urazy czaszki; S. 20-22 : 
Alkoholizm jako choroba; S. 22 : Alkoholizm jatrogenny; S. 23 : Alkoholizm – 
klasyfikacja Knighta; S. 23: Alkoholizm kobiet; S. 23-25 : Slkoholizm leczenie; S. 25 : 
Alkoholizm młodzieńczy, nałogowy, objawowy, przewlekły, telewizyjny; S. 299 : 
Nałóg, nałóg alkoholowy 
Sygn. 187480  Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 139529 Wypożyczalnia PBW (Wyd. z 1978 r.) 



7. Encyklopedyczny słownik rehabilitacji / pod red. Tadeusza Gałkowskiego i Jerzego 
Kiwerskiego ; [aut. Jan Dziedzic et al. ; przedm. Wiktor Dega]. – Warszawa : 
Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1986. – S. 21 : Alkoholizm  
Sygn. 185507 Czytelnia PBW w Kielcach  

8. Erickson, Carlton K. : Nauka o uzależnieniach : od neurobiologii do skutecznych 
metod leczenia / przeł. Jerzy Vetulani. – Warszawa : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Warszawskiego, cop. 2010. – S. 135-153 : Alkohol  
Terminologia. Ciągi picia. Picie towarzyskie. Picie umiarkowane. Picie intensywne. Picie problemowe. 
Niezdrowe picie. Przyswajanie i metabolizm alkoholu. Stężenie alkoholu we krwi. Wspływ na mózg i 
układ nerwowy. Alkohol i prowadzenie pojazdów. Wpływ na inne narządy. Kace i trzęsionki. Interakcja 
z innymi lekami. Wpływ alkoholu na kobiety i na płód. Korzyści zdrowotne alkoholu.  
Sygn. 250910 Czytelnia PBW w Kielcach 

9. Frieske, Kazimierz : Alkoholizm. W: Encyklopedia socjologii. [T.]. 1, A-J / kom. red. 
Zbigniew Bokszański [et al. ; red. nauk. Andrzej Kojder et al.]. – Warszawa : Oficyna 
Naukowa, 1998. – S. 20-24 
Definicyjne wyróżniki zjawiska. Etiologia choroby alkoholowej. Rozpoznanie społecznych czynników 
współwarunkujących nadmierne spożycie alkoholu. Statystyka spożycia alkoholu w Polsce.       
Sygn. 227142 Czytelnia PBW w Kielcach 

10. Hołyst, Brunon : Na granicy życia i śmierci. – Warszawa : „Iustitia" ; „Wydawnictwo 
69", 1994. – S. 71-101 : Alkoholizm  
Sygn. 216835 Czytelnia PBW w Kielcach 

11. J.A.P. : Alkoholizm nałogowy. Alkoholizm objawowy. W: Encyklopedia dla 
pielęgniarek i położnych. T. 1, A-K / red. nauk. Teresa Widomska-Czekajska, Jolanta 
Górajek-Jóźwik ; [aut. Krystyna Bernat et al.]. – Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie 
PZWL, 2010. – S. 16             
Sygn. 248640 Czytelnia PBW w Kielcach 

12. Kuć, Małgorzata : Leksykon kryminologii : 100 podstawowych pojęć. – Warszawa : 
Wydawnictwo C.H. Beck, 2015. – S. 5-9 : Alkoholizm       
Sygn. 255531 Czytelnia PBW w Kielcach 

13. Leksykon narkomanii / Mariusz Jędrzejko, Krystyna Piórkowska. – Pułtusk : [współpr. 
aut. Wiesław Bożejewicz] ; Wyższa Szkoła Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora 
w Pułtusku. – Pułtusk : Wyższa Szkoła Humanistyczna, 2004. – S. 25 : Alkoholizm ; S. 
128 : Nałóg ; S. 184 : Uzależnienie od środków odurzających lub substancji 
psychotropowych      
Sygn. 243804 Czytelnia PBW w Kielcach  

14. Leksykon psychiatrii / pod red. Stanisława Pużyńskiego ; aut. Henryk Andrzej Axer [et 
al.]. – Warszawa : Państwowy Zakład Wydawnictw Lekarskich, 1993. – S. 24-27 : 
Alkoholizm-kryteria diagnostyczne i klasyfikacje ; S. 27-29 : Alkoholizm-leczenie ; S. 29 
: Alkoholizm – otępienie, Alkoholizm-przebieg ; S. 29-31 : Alkoholizm (przyczyny)  
Sygn. 213635 Czytelnia PBW w Kielcach  



15. Mała encyklopedia medycyny. T. 1, A-G, Stanisław Bogusławski. – Wyd. 3. – 
Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1987. – S. 27-28 : Alkoholizm 
Sygn. 192843 Czytelnia PBW w Kielcach 

16. Pospiszyl, Irena: Patologie społeczne. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 
2008. – 362, [1] s. ; 24 cm. – (Resocjalizacja). – Bibliogr. s. 334-347 
M.in.: Alkoholizm - diagnoza, typologie, fazy rozwoju, skala zjawiska, uwarunkowania, problemy 
związane z alkoholem, współuzależnienie.       
Sygn. 245570 Czytelnia PBW w Kielcach 

17. Psychologia społeczna : encyklopedia Blackwella / wstęp i red. naukowa wyd. pol. 
Janusz Czapiński ; red. nauk. Antony S. R. Manstead, Miles Hewstone [oraz] Susan T. 
Fiske [et al. ; aut. haseł Dominic Abrams et al. ; przekł. Agata Bieniek et al.]. Abrams, 
Dominic [współaut.]. –  Warszawa : Jacek Santorski & CO Wydawnictwo, [2001]. – S. 
699-700 : Uzależnienie         
Sygn. 232911 Czytelnia PBW w Kielcach  

18. Psychopatologia / pod red. Arnolda A. Lazarusa i Andrew M. Colmana ; przeł. Joanna 
Gilewicz. – Poznań : Zysk i S-ka , 2001. – S. 103-114 : Alkohol       
Sygn. 232469 Czytelnia PBW w Kielcach   
Sygn. 232848 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

19. Psychoterapia i poradnictwo : podręcznik akademicki. 2 / red. nauk. Colin Feltham, 
Ian Horton ; przekł. Ewa Zaremba. – Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 
2013. – S. 67-73 : Problemy z alkoholem           
Definicja problemu alkoholowego. Kto jest podatny na problem alkoholowy? Jaka jest przyczyna 
problemu alkoholowego? Rodzaje interwencji i środowisko leczenia.  
Sygn. 252221 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 252222, 252223 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

20. Roman, Ewa : Alkoholizm. W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. 1, A-F / [red. 
prowadzący encyklopedii Ewa Różycka ; aut. 1 t. Krystyna Ablewicz et al.]. – 
Warszawa : „Żak”, 2003. – S. 92-97           
Rys historyczny. Teoretyczne koncepcje konsekwencji spożywania alkoholu. Alkoholizm jako problem 
indywidualny i społeczny. Integracja w uzależnienie alkoholowe. Problemy alkoholizmu w Polsce i na 
świecie.        
Sygn. 235972 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 235973 Informatorium PBW w Kielcach 

21. Sagadyn, Leszek : Nerwica czy życie z alkoholikiem. – (Współuzależnienie). W: Świat 
Problemów. – 1996, nr 1-2, s. 17-21 
Definicja i kryteria rozpoznawania. Wyniki badań i obserwacji klinicznych. Wnioski i wskazania do 
terapii.  
Czytelnia PBW Kielce 

22. Seligman Martin E. P., Walker Elaine F., Rosenhan David L. : Psychopatologia / przekł. 
Joanna Gilewicz, Aleksander Wojciechowski. – Poznań : Zysk i S-ka, 2003. – S. 633-645 
: Alkohol               
Spożywanie i nadużywanie alkoholu. Wpływ alkoholu na zdrowie. Działanie na ośrodkowy układ 
nerwowy. Tolerancja alkoholowa i uzależnienie fizyczne. Definicja alkoholizmu. Etiologia alkoholizmu. 
Kliniczny podział alkoholików na podgrupy. Leczenie.           



Sygnatura 237129 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 237130, 237131, 237132, 244376 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

23. Słownik psychologii / Arthur S. Reber ; pod red. nauk. Idy Kurcz i Krystyny 
Skarżyńskiej . – Warszawa : „Scholar”, 2000. – S. 36 : Alkoholizm, Alkoholizm ostry, 
Alkoholizm przewlekły ; S. 369-397 ; S. 804 : Uzależnienie od alkoholu  
Sygn. 228692 Czytelnia PBW w Kielcach  

24. Słownik psychologii / Arthur S. Reber ; pod red. nauk. Idy Kurcz i Krystyny 
Skarżyńskiej . – Warszawa : "Scholar", 2005. – S. 38-39 : Alkoholizm, Alkoholizm ostry, 
Alkoholizm przewlekły, alkohol nadużywanie ; S. 418 : Nałóg ; S. 844 : Uzależnienie od 
alkoholu      
Sygn. 240624 Czytelnia PBW w Kielcach  

25. Sillami, Norbert : Słownik psychologii / przeł. z fr. Krzysztof Jarosz. – Katowice : 
„Książnica”, 1998. – (Słowniki Encyklopedyczne „Książnicy”). – S. 16-18 : Alkoholizm ; 
S. 315 : Uzależnienie       
Sygn. 224045 Czytelnia PBW w Kielcach  

26. Słownik socjologii i nauk społecznych / pod red. Gordona Marshalla ; red. nauk. pol. 
wyd. Marek Tabin ; [aut. Maxine Molyneux et al. ; przeł. Alina Kapciak et al.] ; Oxford. 
– Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2005. – S. 413 : Uzależnienie  
Sygn. 238842 Czytelnia PBW w Kielcach  

27. Sułkowska, Adam : Alkoholizm. W: Encyklopedia katolicka. T. 1, A i - Baptyści / pod 
red. Feliksa Gryglewicza, Romualda Łukaszyka, Zygmunta Sułowskiego ; kom. red. 
Wincenty Granat [et al.] ; Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu 
Lubelskiego. – Lublin : Towarzystwo Naukowe [KUL], 1985. – S. 373-374  
1. Aspekt biospołeczny: Następstwa psychiczne i społeczne, Profilaktyka i terapia. 2. Aspekt moralny.       
Sygnatura 183519 Czytelnia PBW w Kielcach 

28. Szostek, Błażej : Czym jest alkoholizm? : rys problematyki. W: Warszawskie Studia 
Pastoralne. – Nr 10 (2009), s. 40-46 
Materiały z sympozjum "Teologia Pastoralna na UKSW", Warszawa.    
Dostęp online: http://www.warszawskiestudiapastoralne.pl/wsp/wsp10.pdf 

29. Terapia poznawcza uzależnień / Aaron T. Beck [et al.] ; tł. Jan Chodkiewicz, Joanna 
Witkowska. – Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, cop. 2007. – S. 
12-13 : Alkohol ; S. 26-28 : Terapia alkoholizmu      
Sygn. 244001 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 243802 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

30. Wojnar Marcin, Ślusarska Anna, Jakubczyk Andrzej : Definicje i modele. – (Nawroty w 
uzależnieniu od alkoholu ; cz. 1). W: Alkoholizm i Narkomania. – T. 19, nr 4 (2006), s. 
379-394    
Czytelnia PBW w Kielcach 

31. Woronowicz, Bohdan Tadeusz : Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do zdrowia. – 
Poznań : Harbor Point Media Rodzina ; Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne 



Parpamedia, cop. 2009. – S. 139-145 : Definicje i klasyfikacje. Typy alkoholizmu 
według Jedlinka ; S. 530 : Alkoholizm ; S. 539 : Koalkoholizm ; S. 541 : Nałóg ; S. 552 : 
Uzależnienie od alkoholu ; S. 553 : Współuzależnienie 
Sygn. 245941 Czytelnia PBW w Kielcach   
Sygn. 247050 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 

32. Żurek, Tadeusz : Medyczno-psychologiczne aspekty alkoholizmu. W: Perspectiva. – R. 
3, nr 1 (2004), s. 159-174 
Pojęcie alkoholizmu w naukach medycznych. Alkoholizm jako choroba i uzależnienie. 
Etapy uzależnienia od alkoholu.  
Dostęp online: http://perspectiva.pl/perspectiva_LSTH_pdf/pdf/KsZurek[s]412.pdf 

 
 

 


