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Negocjacja konl’llktow ewolucja czy moda?
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Cechy charakierystyczne decyzji ]‘ICEOC_]UV\-.:II‘ItJ 4 nie narzuconej

Czgsc pierwsza
RODZICE-NEGOCJATORZY
Sztuka sterowania roznicami

I. Stawiamy sobic zadanie: konfrontacja z lgkiem zostanie wygrana!

1. Odpowiedzi niewlasciwe i ich konsekwencje

1. ,,A teraz oko w oko" — zobaczymy, kto tu silniejszy el
2. ,Twoje zyczenia sa dla mnie rozkazem — czyli ustapic¢ i da¢ za wygrana
3.
4

wJeszeze lyzeczke” — czyli zalatwi¢ sprawe krakowskim targiem
,.Jesli to zrobisz, powiem tacie™ — czyli jak dac sig znienawidzi¢ w re-
kordowym tempie
.. To dla twojego dobra, qynku : czyli niech si¢ nauczy brac plewy za
?ldl'ﬂﬂ = ‘ ‘ . = i i &
,.Orzel — ja wygralem I‘Eb?kd - ly przcgmles — ¢zyli da¢ dziecku
wybor migdzy kartoflami a ziemniakami

. Oszustwo — czyli jak uczyni¢ wasze dziecko meuf‘nvm na zawsze

-.Chvba nie cheesz zrobi¢ mi przykrosci” — czyli jak doprowadzi¢ dzie-
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I. Konflikty miedzy rodzenstwem

I1. Strategie nieskuteczne i odpowiedzi niewlasciwe
S

2. ,,0d wygwizdywania bledow jest 5¢dz:|¢1 .
3. .,To jest ich problem, a nie moj” — podajesz sig do dyrmsp
4. | Zamgczycie mnie” i
5. ..Blagam was. przestancie”
IIl. Rodzice-mediatorzy — sposob uzycia
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Etap pierwszy: rozdzielenie walczacych

. Pokazac dzicciom. 7ze same pohah‘; rozwiazywaé swoje konﬂlkty
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. Interwencje paradoksalne

. Czym jest mediacja?

. Czy role rodzica i mcdmlom s do pogodzemd’ 5 i
. Migjsce mediacji w poroéwnaniu do innych metod interwencji
. Roznice i podobienstwa migdzy rodzicem-negocjatorem lub media-
. 138
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Czesc druga

RODZICE-MEDIATORZY
Tworzenie pomostow miedzy... waszymi dzie¢mi

Ja potrafie krzycze¢ jeszeze glosnicy™

Nie powodowaé samemu konfliktow miedzy dzieémi
. Nadmiar chwalenia

Nadmiar poréwnan ;%

Uporezywe branie czyjejs stronv

Rozwija¢ u dzieci umiejetnosé samodzielnego rozwiazywania pro-

blemow

Przede W‘a?}'slklm uswudumm soble 1slol|14 u.tch:t dauka miec
partnera do zabawy

si¢

Interwencja rodzica-mediatora w razie rzeczywistej potrzeby

torem a rodzicem-arbitrem

Interweniowa¢ nie znaczy ugrzeznac

Etap drugi: stworzyé klimat sprzyjajacy znalezieniu wyjscia .
Etap trzeci: przedstaw zalety twojego podejscia i rodzaj ouzekuw;tncgo

rozwiazania / ;
Etap czwarty: zwrol w sm)nc; Lelow r/eu'ywmtych
Etap piaty: zaproponowa¢ metody wynalezienia nowych opcji
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