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Instytucje totalne to jedna z najwazniejszych ksiazek klasyka Swia-
towej socjologii. Na podstawie obserwacji prowadzonych w szpitalach
psychiatrycznych w Stanach Zjednoczonych Goffman stwierdzil, ze to
nie choroba jest najwazniejszym czynnikiem, ktory czyni z nas pacjen-
tOw, ale sam szpital obsadza nas w tej roli.

Instytucje totalne, czyli zamkni¢te Swiaty, miejsca przymusowego lub
dobrowolnego odosobnienia — takie jak wig¢zienia, klasztory, internaty,
sierocifice czy chociazby domy opieki — nie potrzebujg murdéw czy dru-
tow kolczastych, by odizolowac nas od Swiata zewngtrznego. Bariery,
jakimi oddzielaja nas od rzeczywistosci, zduszajac nasza osobowosc,
majq giéwnie charakter obyczajowo-psychologiczny.



