
SPIS TREŚCI

CZĘŚĆ PIERWSZA

ZJAWISKO ORIENTOWANIA SIĘ NA RÓWIEŚNIKÓW

1. Dlaczego rodzice są ważniejsi niż kiedykolwiek 3
2. Zerwane więzi, spaczone instynkty 15
3. Przyczyny rozłamu 31

CZĘŚĆ DRUGA

BOJKOT: JAK ZORIENTOWANIE
NA RÓWIEŚNIKÓW SZKODZI RODZICIELSTWU

4. Rodzicielska władza wymyka się z rąk 47
5. Druga strona medalu: gdy więzi obracają się przeciwko nam 59
6. Przeciwwola: dlaczego dzieci stają się nieposłuszne 73
7. Spłycanie kultury 85

CZĘŚĆ TRZECIA

UWIĘZIENI W NIEDOJRZAŁOŚCI: JAK ZORIENTOWANIE
NA RÓWIEŚNIKÓW HAMUJE ZDROWY ROZWÓJ

8. Niebezpieczna ucieczka od uczuć 95
9. Uwięzieni w niedojrzałości 109

10. Kolebka agresji 127
11. Geneza prześladowców i ofiar 139
12. Zwrot na seks 155
13. Niewyuczalni uczniowie 167



CZĘŚĆ CZWARTA

JAK PIELĘGNOWAĆ ISTNIEJĄCĄ ALBO
ODZYSKAĆ UTRACONĄ WIĘŹ Z DZIEĆMI

14. Przywoływanie dzieci 181
15. Troska o więzi, które dają siłę 199
16. Dyscyplina, która nie dzieli 217

CZĘŚĆ PIĄTA

ZAPOBIEGANIE ZORIENTOWANIU NA RÓWIEŚNIKÓW

17. Nie kuś konkurencji 241
18. Odbudowa wioski więzi 261

CZĘŚĆ SZÓSTA

POSTSCRIPTUM DLA ERY CYFROWEJ (JAK UTRZYMAĆ WIĘŹ
Z DZIEĆMI W EPOCE INTERNETU, SMARTFONÓW l GIER WIDEO)

19. Szalejąca cyfrowa rewolucja 273
20. Kwestia wyczucia czasu 289

Słowniczek 305
Przypisy 313
Indeks 321
O autorach 334


