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Wprowadzenie: natura piekna 7

Co to jest uroda ijak jg rozpoznajemy? ldeat
piekna istnieje w umysle, nie w ciele. Kanon
urody. Piekno boskie i szatanskie. Ewolucja
piekna

Uroda jako wabik 45

Stodka buzka. Ojciec wie najlepiej. Wyglad
i rzeczywisto$é. Dobrze wyglada¢. Niespra-
wiedliwie obdarowani. Uroda jako zrédto sta-
tusu. Komu wiele jest dane, od tego wiele sie
wymaga. Sex appeal, ktdéry przyciaga thumy

Rozkosze urody 79
Pte¢ piekna? Miodos¢ i mitosé. Dobra partia.
Uroda i zawis¢. Biologia urody. Bogini ptodnos-
ci. Warto mie¢ zasoby. Kryzys kategorii. Pie-
nigdze. Szczescie

Maski i powtoki 127
Nagie. Zadbane. Nacierane, polewane, spryski-
wane, malowane. Wtochate i gtadkie. Ciato przy-
ozdobione. Malowanie twarzy. Sekrety i ktam-
stwa. Dlaczego Marilyn zostata blondynka,



a Elvis ufarbowat sobie wtosy na czarno. Dzie-
wiczy pas. Druga skoéra. Bez skazy. Piekna
maska. Uroda i kolor skéry. Whosy. Szopy i ta-
piry. Dtugie wiosy. Dzi$ czupryna, jutro tysina.
Blond szalenstwo. Odpowiednia fryzura

Rozdziat 5. Od najlepszej strony 185
Uniwersalna uroda. Uroda w liczbach. Koino-
filia: urok przecietnosci. Podobienstwo rodzin-
ne, albo dlaczego lubimy ludzi, ktérzy wygla-
daja tak jak my. Superkobiece kobiety. Tajem-
niczy mezczyzna. Ulotne pokusy. Symetria.
Uroczy pieprzyk

Rozdziat 6. Liczy sie rozmiar 235
Potega wzrostu. Bez bicepsu nie ma seksu. Pe-
nis — kuszacy czy grozny? Symetria. Ponetny
biust. Talia osy. Masa krytyczna

Rozdziat 7. W pogoni za modag 289
Seks. Status. Rodzi sie trend. Konsumpcja,
marnotrawstwo i rozrywka. Obraza. Kontrola
nad pospélstwem. Kult projektanta. Logo pro-
jektanta. Supermodelki i supersylwetki. Plus
ea change. Inteligentne ubrania

Rozdziat 8. Podsumowanie 323
Nie tylko wyglad. Glos. Zapach. Nie czekajac
na urode
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