SPIS TRESCI

CO TU PRZECZYTACIE, CZYLI ZAMIAST WSTEPU - 8

UKRYTE ISTOTY - 19
Elfy i skrzaty - 20
1s Dziewczyna z Hvannast6d — 30
1s Rozdroze - 32
15 Taniec elféw w noc noworoczng = 32
1s Hamarinn w Hafnarfjérdur - 34
FO Przeklete pastwisko - 34
FO Mleczarka Elseba — 36
FO Skrzaty z @raviku = 37
Fo Podmieniec z Vidareidi — 39
Huldra - 41
No O dragonie, kt6ry ozenil si¢ z huldrg - 42
No Huldra panng mlodg — 45
NO Przybrana cérka — 46

NYKUR. NBKKEN | NIKSY, CZYLI NORDYCKIE WODNIKI - 49
No Wyscig z nekkiem po fiordzie Kristianiafjord — 54
NO Nykk z Sundfossen - 59
No Nykk z Kviteseid ~ 68




FO Nykur - zlowrogi duch Servigsvatn — 61
1s Nennir = 61

1s Nykur - dziecigcy porywacz - 62

1s Nykur z Holtsvatn - 62

KOGPAKONA | STWORZENIA Z MORSKICH GLEBIN - 65
Fo Képakona = 71
1s Focza skéra (Selshamurinn) - 73

FO Marmennilin - 74

TROLLE | OLBRZYMY - 77
NO Kura drepce w gérze — 83
NO Rég z Dyestad - 89
NO Korona panny mlodej z Numedal - 91
No Swiety Olaf zabija trolla i buduje kosciét - 92
FO WiedZma i olbrzym (Risin i Kellingin) - 94
FO Pasterz i suknia trollicy — 95
Fo Trellkonufingur, czyli Palec WiedZmy — 96
FO Jaskinia trollicy na wyspie Sandoy — 96
FO Rejwach w Trellanes — 98
Fo Trolle z wyspy Fugloy - 99
Fo Rami kontra Rami, czyli walka o Mykines - 99
1s Babia przelecz - 101
1s Olbrzymka Gilitrutt - 102
1s Nocny troll - 186
1s Trollica i szachy - 107
1s Kosciét trolli — 109
Is Reynisdrangar — 109
1s Gryla - 111
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CZAROWNICY | MAGOWIE - 115
1s Szmundur Frédi w Czarnej Szkole = 121
1s Kolbeinn - poeta spod lodowca Snafellsjokull - 123
NO Pastor z czarng ksi¢gg — 125
NO Legenda o Olim Gjerdrumie — 126

Fo Guttormur z Muli — 134

POTWORY | INNE NIESAMOWITE ISTOTY — 137
1s Skoffin - 141
1s Skuggabaldur - 142
15 Ptak z gorgcego Zrédla — 143
1s Ofuguggi - 144
1s Waz z rzeki Lagarfljor — 145

DUCHY | UPIORY — 147
NO Draug i rybak — 151
NO Pastor i draug = 152
NO Draug w drodze na cmentarz - 153
No Historia Eliasa — 154
No Upiér - 164
15 Solveig z Miklabar - 165

1s Moja matka jest w zagrodzie — 170

MI£OSC | WYGNANIE, CZYLI HISTORIE BEZ UDZIALU ISTOT
NADPRZYRODZONYCH - 173
Historie mitosne ~ 173

Fo Annika z Dimun = 177

FO Magnus z wyspy Koltur — 178

FO Barbara, zona pastora — 188
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FO Snzbjorn - 182
NO Dziewczyna z Landviku - 184
NO Habor i Signe - 185
Bandyci, rabusie, rozbéjnicy, rycerze — 188
1s Halla, c6rka gospodarza ~ 191
1s Einar z Branastadir — 196
Fo Floksmenn, czyli pierwsi farerscy separatysci - 199
NO Rycerz Audun z Aalhus - 203

ELFY | TROLLE W POPKULTURZE - 205
PODZIEKOWANIA - 213

BIBLIOGRAFIA - 215
Netografia - 217

MAPY - 223

Islandia - 223
Norwegia - 224
Wyspy Owcze - 225



