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Drastyczne nierówności w dochodach cechujące epokę globalizacji
przestają być tematem tabu, o czym świadczy obfitość literatury powstałej
w ostatniej dekadzie. Rozprawia się ona zazwyczaj z mitem, jakoby
rosnące rozwarstwienie dochodowe miafo być ceną za wzrost dobrobytu
dla wszystkich, i podkreśla, że bogacenie się zamożnych zawsze oznacza
zepchnięcie kogoś w dół drabiny społecznej.

Duch równości Richarda Wilkinsona i Kate Pickett jest na tle tej literatury
pozycją szczególną. Autorzy, opierając się na trzydziestu latach swoich
badań, udowadniają, że duże nierówności są niekorzystne dla wszystkich
warstw społecznych. Przytoczone w książce dane i wykresy pozwalają
porównać duchową i zdrowotną kondycję różnych społeczeństw i grup
ludności na świecie. Niezależnie od ogólnej zamożności danego kraju,
niemal każdy współczesny problem społeczny bądź ekologiczny -
choroby, zanik poczucia wspólnoty, przemoc, narkomania, otyłość,
zaburzenia zdrowia psychicznego, brak wolnego czasu, przepełnienie
więzień - z reguły występuje z większym nasileniem w społeczeństwach
o większych nierównościach. Duch równości rozwiązuje więc zagadkę
pozornej sprzeczności między klęskami społecznymi nękającymi wiele
współczesnych społeczeństw a ich sukcesami materialnymi.
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