
Zawiera m.in.: 

1. Czy istnieją emocje podstawowe? 

2. Co odróżnia emocje od nastroju, temperamentu i innych pojęć afektywnych? 

3. Jaką funkcję pełnią emocje? 

4. Jak wyjaśnić dowody na powszechność zdarzeń poprzedzających emocje? 

5. Ile procesów poznawczych potrzeba do wzbudzenia emocji? 

6. Czy poszczególne emocje cechują się specyficznymi wzorcami reakcji 

fizjologicznych? 

7. Czy jesteśmy w stanie kontrolować nasze emocje? 

8. Czy emocje mogą być nieświadome? 

9. Jaki jest związek emocji z pamięcią? 

10. Na czym polegają indywidualne różnice w aktywności emocjonalnej? 

11. Na czym polega rozwój emocjonalny? 

12. Co wpływa na subiektywne doświadczenie emocji? 

 


