
Charlie jest piękna, mądra i bogata. 
Innymi słowy ma wszystko, czego można 

zapragnąć. Z wyjątkiem… normalnego życia. 
Pragnąc za wszelka cenę to zmienić, 

z dnia na dzień rzuca pracę i zakłada 
własną szkołę jogi.

Jednymi z jej pierwszych klientek 
są trzy koleżanki z czasów szkolnych, podobnie 

jak ona nieco rozczarowane własnym losem.

Sabine redaguje romanse, choć wolałaby 
pisać powieści. 

Naomi, świetnie zapowiadająca się fotografka, 
samotnie wychowuje syna i już nie pamięta,

kiedy ostatnio miała w ręku aparat. 
A Bess, choć marzyła o karierze reporterki, 
skończyła na pisaniu kąśliwych komentarzy 

do magazynu plotkarskiego…

Cztery dawne koleżanki z college’u spotykają się 
na cotygodniowych zajęciach jogi w szkole 

Charlie. Życie ma dla nich w zanadrzu mnóstwo
niespodzianek: przyjaźń, nowe szanse, miłość 

i ogromne zmiany. Jak to życie. 
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