
SPIS TREŚCI

1. Marihuana jest kobietą,
czyli co powinniśmy wiedzieć o cannabts — 9

2. Chemia w naszym mózgu, czyli jak działają narkotyki — 27

3. Seks, wspinaczka, pornografia i skręt,
czyli o uzależnieniach behawioralnych — 41

4. Szałwia, kwas, ayahuasca.
Narkotyki budzące Boga w człowieku — 55

5. Mojżesz i grzyby halucynogenne, czyli o narkotykach w Biblii — 69

6. „Pamiętam czasy, kiedy amfetamina była na receptę",
czyli wszystko, co chcecie wiedzieć o stymulantach — 83

7. W Ameryce boją się mniej.
O dopaminie, gęsiej skórce i strachu — 101

8. Co mają polowania na czarownice do lęku przed konopiami,
czyli o fobiach i zbiorowych aktach paniki — 113

9. Jerzy Waszyngton co rano doglądał swoich konopi, a królowa
Wiktoria leczyła nimi miesiączki. Krótka historia cannabis — 129

10. Uspokaja, koi ból, działa przeciwzapalnie, leczy.
Marihuana, nadzieja dla chorych — 147

11. „Leczyłem ciężko chore dzieci marihuaną. Zostałem zwolniony".
Rozmowa z doktorem Markiem Bachańskim — 167


