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Podzigkowania
Wstep - dlaczego ,emocje muzyczne™?.

1. Czym s3a emocje w muzyce? .
1.1. Muzykologia i estetyka o emocjach w muzyce .
1.2. Dwie perspektywy emocji w muzyce .
1.3. Definicja emocji muzycznych w kontekscie innych reakcji emocjo-
nalnych
1.3.1. Jak rozumiemy rézne reakcje emocjonalne? .
1.3.1.1. Afeke .
1.3.1.2. Emocje
1.3.1.3. Nastroj
1.3.2. Czym jest reakcja emocjonalna w muzycznym doswiadcze-
niu? . .o
1.3.2.1. Afeled,
1.3.2.2. Einioejer .
1.3.2.3. Nastroj? .
1.3.2.4. Emocje muzyczne?
1.3.2.5. Konsekwencje réznorodnosci definicyjnej w psy-
chologii emocji muzycznych
1.3.2.6. Podsumowanie: czym zatem sa reakcje emocjonalne

na muzyke? .

2. Jak powstaja reakcje emocjonalne na muzyke? Wspotczesne teorie
2.1. Oczekiwania muzyczne wedtug Hurona — model ITPRA
2.2. Calosciowe podejscie do emocji wedlug Juslina - model
BRECVEMA ;
2.2.1. Reakcja pnia mézgu .
2.2.2. Dopasowanie rytmiczne .
2.2.3. Warunkowanie ewaluatywne
2.2.4. Emocjonalne zarazenie
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2.2.5. Wyobraznia wzrokowa

2.2.6. Pamig¢ epizodyczna

2.2.7. Oczekiwanie muzyczne

2.2.8. Estetyczna ocena

2.2.9. Podsumowanie modelu BRECVEMA
2.3. Teoria estetycznej triady .
2.4. I co z tego wynika?

. Czym jest podstawowa reakcja na muzyke i jak mozna ja modyfikowac?

. Badania wtasne - wprowadzenie .
4.1. Cel i pytania badawcze
4.2. Wybé6r materiatu eksperymentalnego — utwory muzyczne
4.3. Podstawowa reakcja na doswiadczanie muzyki
4.3.1. Wybér materiatu cksperymentalnego — stowa i pseudostowa
4.3.2. Procedura badania e
4.3.3. Badana grupa i przygotowanie bazy wynikéw .
4.3.4. Wyniki badania T
4.3.4.1. Armand Amar & Lévon Minassian — Ar intch lav er
4.3.4.2. Edgar Varése — Arcana a
4.3.4.3. John Dreamer — End of My ]ourney .
4.3.4.4. Jozef Haydn — 10 Sinfonia concertate .
4.3.4.5. Jozet Haydn — Koncert fortepianowy D-dur Hob
XVIIT — Vivace . P
4.3.4.6. Poréwnania czaséw reakcji dla wynikéw caloscio-
wych .
4.3.5. Dyskusja R
4.3.5.1. Cazas rcakql a pomiar bazowy :
4.4. Modytikacja podstawowej reakcji na muzyke
4.4.1. Przygotowanie materiatu obrazowego do eksperymentu .
4.4.1.1. Wybér materialu z dostgpnych baz obrazéw
4.4.1.2. Badanie wstgpne — ocena zestawéw slajdow .
4.4.1.3. Procedura badania . : .
4.4.2. Charakterystyka badanej grupy i statyarykl opisowe
4.4.3. Wyniki badania ’
4.4.3.1. Weryfikacja hlpotez 2.1 oraz 2.2
4.4.4. Dyskusja
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4.5. Whnioski z badan wlasnych
4.5.1. Ograniczenia przeprowadzonych eksperymentéw i przysztos¢
badan nad reakcjami emocjonalnymi na muzyke .
4.5.2. Zastosowanie uzyskanych wynikéw w praktyce badawczej
i metodologii badan emocji w muzyce
4.5.3. Zastosowanie uzyskanych wynikéw w regulacji nastroju
i wzbudzaniu emocji .
Zakonczenie - Czy emocje muzyczne to emocje?
Aneks A. Polska Adaptacja Geneva Emotional Music Scale
Aneks B. Wybor materiatu do eksperymentu
Aneks C. Wyniki analizy statystycznej w eksperymencie pierwszym .
Aneks D. Porownanie wynikow w dwoch trybach w eksperymencie drugim
Aneks E. Wyniki analizy statystycznej w eksperymencie drugim .
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