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SPIS TRESCI STRONA

1. Czym jest cukrzyca oraz jakie sg jej rodzaje? 4,
Jakie mechanizmy odpowiadajg za prawidtowe stezenie glukozy we krwi?

Czym jest insulinoopornos¢? 8.

Jakie sg objawy cukrzycy? 10.
Czym sa powiktania cukrzycy? 12.
Jakie s cele leczenia cukrzycy? 14.

Jakie metody niefarmakologiczne pozwalajg na poprawe
skutecznosci leczenia cukrzycy?

Jakie sg zatozenia diety w cukrzycy?
Jakie leki sg stosowane w cukrzycy?
Czym jest hipoglikemia?

10. Czym jest stopa cukrzycowa?

11. Czym sa stany przedcukrzycowe?




