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Ksigzka jest ambitng probg zintegrowania licznych 2rodel inspiracji, nabytych w ciggu
lat profesjonalnego rozwoju, majgcg na celu oparcie doswiadczen klinicznych na stabilnym
gruncie teorii. Spektrum Zrodel jest bardzo bogate i jasno pokazuje niedogmatyczng
otwartos$¢ poszukiwan umysiu. Oprocz dobrze znanych w Polsce dziel Freuda i Klein
autorka wykorzystuje prace innych autoréw: brytyjskich, zwlaszcza Winnicotta | Biona,
amerykanskich, takich jak Mahler | Ogden, a przede wszystkim francuskich, przy czym od
wielu z nich dr Walewska uczyla sie osobiscie. Chociaz istniejg roznice w anglosaskiej i fran-
cuskiej tradycji psychoanalitycznej, w swoim poszukiwaniu uzytecznej konceptualizacii
autorka wychodzi poza specyficzng identyfikacjge z nimi.

Szczegolng wartos¢ ma rozdzial dotyczacy historii polskiej psychoanalizy. Pozwala
on lepie] zrozumie¢ wkiad takich autorow, jak Markuszewicz, Bychowski, Bornsziajn,
Dabrowski i Malewski. Rownie interesujgca jest humanistyczna interpretacja Jerzego Kmity
oraz dyskusja nad pracgi modelem terapeutycznym Janusza Korczaka, ktora intuicyjnie ma
gleboki sens. Warto zauwazyc, ze polska psychoanaliza, chociaz zablokowana przez lata
okupacji i pozniejszg nieche¢ komunistycznej wiadzy, ma ciagla, blisko stuletnig historie.
Ksiazka lgczy gléwne zagadnienia teoretyczne z pracg kliniczng. Szczegdlnie innowacyjne
jest badanie fanatyzmu dzieciecego.

Z recenzji prof. dr. hab. Emanuela Bermana

Ksigzka stanowi niezwykle cenng publikacje, w ktore] autorka lgczy teorig
psychoanalizy z doswiadczeniem klinicznym. Z niezwyklg logika uzasadnia teze, ze teoria
psychoanalityczna jest trzecim elementem uzupelniajacym diadyczng relacje
pacjent-psychoanalityk. To do niej ucieka sie analityk, probujgc godzié identyfikacje
z cierpieniemn pacjenta z pozycjg wewnetrznego, interpretujacego obserwatora.

Ksigzka zostala napisana z wielkg pasja, pieknym jezykiem, w ktérym udalo sie autorce
unikngc¢ pseudonaukowego zargonu. Wielkg zaleta tej publikacii jest przewijajgca sie przez
wszystkie strony wiara w uzdrawiajgcg moc procesu psychoanalitycznego, ktory kazdemu
cziowiekowi, nawel dotknietemu najpowazniejszymi urazami psychicznymi, daje szanse
rozwoju | przekroczenia raz jeszcze ,progu narodzin', tym razem z nadziejg na inny, dalszy
rOZWOj.

Nie mam najmniejszych watpliwosci, ze ta niezwykle warto$ciowa publikacja znajdzie
wielu czytelnikow wsrod psychologow, psychiatrow oraz innych zainteresowanych
procesem psychoterapii. Dla studentéw psychologiii psychiatrii oraz osob ksztalcgeych sig
w psychoterapil bedzie spotkaniem z pelnym pasji psychoanalitykiem, terapeuts, kidry
pokazuje, jak umiejgtnie taczac teorie z psychoanalityczna pracg kliniczna, mozna stwo-
rzy¢ cierpigcemu czlowiekowi drugg szanse narodzin psychologicznych.

Z recenzji prof. dr hab. Ireny Namyslowskiej



