


&

Spis tresci

Wykaz wybranych skrotow G i e o s iy, stt e Gl e sies B e L il amni e o 13
1. Hematopoeza —*SzymonFornagiel s b e s midia e a i S0IR00 . el 17
2. Badania diagnostyczne w hematologii — Szymon Fornagiel ........................... 21
2.1. -Badaniadaboratoryjne s e iz i s NG Sates « S s i s L s ol 21
2.2, Badaniaobrazowe G aing - s Ler i i S ol U S R, et 29
2.3.. Przygotowanie'pacjenta’do'badan 2SSl aifiamiond fasrae RAThL St Rl L 33
3. Schorzenia uktadu czerwonokrwinkowego ........... ... ... 36
3.1. Wprowadrenie — Iwona Malinowska-Lipier .....................oooocii... 36
3.2. Niedokrwistoic 7 niedoboru Zelaza — wona Malinowska-Lipier ................ 37
3.2.). s Obrazklinicznys v RRGEE e phial SRSl SRR sk 37
3.2.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem................. . ... 39
3.3. Niedokrwisto$¢ 7 niedoboru witaminy B, i niedokrwistosc ztosliwa — lwona
Malinowska:LiDien - wissdsnimtea ntsniies oot Sl Bl SRIB RO 44
3.3.1.- +Obrazkliniczny oo e s SRR BREEAL SRR MRS s 44
3.3.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem.............. ... .. 45
3.4. Niedokrwistosc aplastyczna — hwona Malinowska-Lipien ....................... 52
3.4:1. - {Obraz kliniczny s snnnt cepinsnnens i SNSRI SSEAC IHR LT L 52
3.4.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem ...................... ... 53
3.5. Niedokrwistos¢ hemolityczna — Angelika Syska................................ 59
335 14 @brazklinicyzny G a0 SRl R A R T v 59
3.5.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem.................oooii 61
3.6. Niedokrwistosc sierpowatokrwinkowa i talasemia — Natalia Radziechowska . . .. 64
3.6:1: @braz klinicznyie ik ST BGIGa Gty UL T IR 64
3.6.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem......................... 68
3.7. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem z niedokrwistoscia — lwona
MualinowskatEipiehn®s o fHaias Lo (i AsTns i, QI iaa BRIHNIG  crandan 7.2
3.8. Crerwienica prawdziwa — lwona Malinowska-Lipien ........................... 77
318:1: % @braz kliniczny £ {55 M eEe T S TS e R R e 7
3.8.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem ........... .. . ... ... 78
3.8.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem .............. ... ... ... 80



4. Schorzenia ukladu bialokrwinkowego .......... ... .. i

) Wprowai zenie ~ Seymior Forfabiel . obnniius b o v pas ity doeisions dits
i iBialacyleibo s Lo Gl e A A e e 8 R s
4.2.1. Obrazkliniczny ostrej bialaczki szpikowej — Szymon Fornagiel ....... ...
4.2.2. Obraz kliniczny ostrej biataczki limfoblastycznej — Szymon Fornagiel . ..
4.2.3. Obraz kliniczny przewleklej biataczki szpikowej — Szymon Fornagiel . . ..
4.2.4. Obrazkliniczny przewleklej bialaczki limfocytowej — Szymon Fornagiel
4.2.5. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem — Angelika Syska . ..........
4.2.6. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem — Angelika Syska ... ....
4.3, Sepicaal miital ORIV oo winen st s s & Fesbois i s S e 9
4.3, - Obraz kliniczny —Artur JUrczyszyn o s s e e pitasio s s sis ssio
4.3.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem — Katarzyna Wojnar-Gruszka
4.3.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem — Katarzyna
WOTNArEGERSZEA . - inssioios vem s 5 v tivs S ol vs o eises ¥ oot o e s B0l 5 s
44 Chloniakl weos i oo b ddmeli b e e b e e S s
4.4.1. Obrazkliniczny — Katarzyna Krawezyk ...................c.ooiii...
4.4.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacientem — Katarzyna Wojnar-Gruszka
4.4.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem — Katarzyna
O G LSz RS e s e Tt e el sl e e S
5. Schorzenia uktad hemostatycznego................... TS PNCRG SR YL
5. Osocrowe skazy kEWOlOEZneN XY ciranth - int b i dn b s b r e Saia it .
5.1.1. . Obraz klinicany— Joanna Zdziarska .. . vz s o sidsmebs L 5%
5.1.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem — lwona Malinowska-Lipien
5.1.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem — hwona Malinowska-Lipien
5:2.  Naczynioweskary KEWOLOCZNE . o nin s o st o e oiiens v ool oo s
5.2.1. Obraz kliniczny —Joanna Zdziarska ... .. .. . oyssnraed il oo sh o B
5.2.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem — lwona Malinowska-Lipien
5.2.3. Specyfikaopieki pielegniarskiej nad pacjentem — lwona Malinowska-Lipien
5.3:. Plytkoweskazykrwotoezne ... ooummns o vomimenss s s ek e« shufaids e
5.3.1. Obraz kliniczny = Joanna Zdziarshas. rosmnbris sttt o B f o
5.3.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem — lwona Malinowska-Lipien
5.3.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem — lwona Malinowska-Lipien
6: Stanynaglew hematologiiis. o commmnitat fpusivmmsnsmi doe s b e s o o
6.1. Zespol rozsianego wykrzepiania wewnatrznaczyniowego ...
6.1.1. Obrazkliniczny — Szynion.Fornagiel tuvri wa viap eibbron Sl oo LR S o
6.1.2. Model opieki pielegniarskiej nad pacientem — Angelika Syska ...........
6.1.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacientem — Angelika Syska .......
7. Leczenie krwiai jej sktadnikamiw hematologii ....................................
7.1.  Skladniki krwi — Katarzyna Wajdzik, EdytaStanek ............................

7.1.1.  Wskazania do przetaczania elementow morfotycznych krwi obwodowej

113
16

116
122

R TR T
N0

158
158
158
160
164

166
166
166



10.

11.

12.

7:1:25 »Przetaczanieiplytele krwi meeriss o msbins ansininites midmg. .

7.1.3.  Przétaczaniegranulocytowrenmbel smndh o Siin e s o onn A mn s
7.1.4. Preparaty stosowane w leczeniu zaburzen krzepniecia . ................
7.1.5. Przetaczanieimmunoglobulin......... ... ... i
7:0.6. PrzetaczaniC alDUIIITL . . « oivioiiie s oo ammiininte o o sisinss eisin s sl eisierila & o oussimmedats

7.2.  Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem poddawanym leczeniu krwia i jej

skladnikami — Katarzyna Wojnar-Gruszka .............................oo.....

Dostepy naczyniowe — wskazania kliniczne i specyfika pielegnacji — Elzbieta Musz,

Teresa CHmdna- Bl .. harionion vadnsl v iamsionn s st wribeiis it Btaed wrd s o el
8.1, Obwodowa kanitla zylna . o e e e s e s i
8.1.1. Specyfika pielegnacji obwodowej kaniuli zylnej .......................
B2, Centralnyeewnikizylng /i U0 L S o v vnsmin wnismimnininisaisonis wo.im sin v
8.2.1. Specyfika pielegnaciji wktucia centralnego .......... ... ...l
8.3 | Portnaczyniowy el sl b e, v b 0o b Dl s S e
8.3.1. Specyfika pielegnacji portu naczyniowego . ...
Epidemiologia zakazen na oddziatlach hematologicznych - Dominika Morawska . . . ...
9.1. Ryzyko rozwoju zakazenia u pacjenta hematologicznego ......................
9.2. Najczestsze zakazenia na oddziale hematologicznym .........................
9.3. Profilaktyka zakazen na oddzialach hematologicznych ........................
Podstawy chemioterapii: ...« i s v i s seiaiminms oo oetimsaiae s sy /sl oo efoin's
10.1. Dzialanie chemioterapeutykow i drogi podania chemioterapii
= N PR R o covva | Ams DN miin ™ DL S8 5 BN 5 R 5 S s ey
10.1.1. Standardowe programy chemioterapii .............. ...,
10.1.2. Grupy lekéw przeciwnowotworowych ........oovviiii i
10:1.35 Drogiipodania CytOStAtYKOW [ st s anis s aesipists shassimz s s suiet
10.2. Dzialania niepozadane chemioterapii — Natalia Radziechowska ................
10.2.1; Klasviikacia deialan nieposadanveh o oeiih i bamanss s einnmis § vanms
10.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem poddanym chemioterapii
— Elzbieta Musz, Teresa Ogrodna-Batda .................................. T
Podstawy radioterapii — Natalia Radziechowska, Angelika Syska ......................
18.1.- Drzialanie radioterapiiis e i S ma 8 i oot B pe o g o e s
11:25: Driatanianiepozadane radioterapiis: o et Sttt s tan s i i et svess
11.3. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem poddanym radioterapii.........
Przeszczepienie szpiku i komorek krwiotworczych z krwi obwodowej . ..............

12.1. Podstawy przeszczepiania komérek krwiotworczych — Beata Piatkowska-lakubas
12.2. Rodzaje przeszczepéw komorek krwiotworczych — Beata Piatkowska-lakubas ..

12.3. Kondycjonowanie — Beata Piatkowska-Jakubas . ................................

168
170
171
171
172

180
180
181
182
183
184
185

198
199
202
206
211
211

218

230
230
238
240



12.4. Specyfika opieki pielegniarskiej nad pacjentem przed, w trakcie i po przeszczepieniu
komarek krwiotworczych — Anna Pafetlo-Baviska ............................. 244

12.5. Powiktania po przeszcrzepieniu komorek krwiotworczych — Katarzyna

Woinar-Griuszkasy - hslees e et Sinnosrinumesiniiesapiuins | Db 256

13. Zaburzenia odzywienia i leczenie Zywieniowe w hematologii — Malgorzata
Schlesel-Zaiadzkas iy iy ks ey F NS E A soraaain o Graimeenier 264
13.1. Etiologia niedozywienia bialkowo-energetycznego ......................... .. 269
13.2. Szacowanie zapotrzebowania na energie i skladniki odzywcze dla osob chorych 277

14. Opieka paliatywna w hematologii — Katarzyna Dzierga ......covvviiiiiniiineiiaenns 289

15. Opieka psychologiczna w hematologii — Mateusz Blukacz ............................ 296
15.1. Sytuacja psychologiczna pacjenta hematologicznego ..., 296
ISR A aptacia I vt et M Soie 8 sl s e G B L e e 296

15.1:2 EPostawaiwobeCChOrOb Y EvrA Jammsbamay | Lii s i o oo g i 300

15.1.3. ‘Stopieri zaawansowania klinicznego oot dunliiii st Lo v 301

15.2. Konsekwencije psychologiczne leczenia hematologicznego . .................. .. 303
15201 D zialania nie po7ad ane [eCZemIa . o et e svatvirieis = o . s s hso s aceraisiots e o els 303

15.2.2. Problem warankowania klasyeznego o o5 i tn, oL s s s an e v 304

LR L ) RTOTATE (i r (a1 [l Ty V. bttt Sl ot A i 0 e L 305

15.3. Relacja pielegniarka—pacient .. ........cooiiiiii i i 305
15.3.1. iKontaktizipacientem s e wd o bt s s st Rl s e 306

15.3.2. MAsectywnosCibtn  sihn BRI Gl el L RS 308

15.3.3 S Indywidualne podejsciervmast i Sty s S e e e 308

| T e n et e S R E SRR S R s b e R s, St KA ot 309

SKotowidz i =, | e b dian shiin et PR R o e © R B o e e 315



