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Sniadanie 8 hoR LI,
Leniwe jajka Henry’ego Crawforda 10
Jajecznica pani Cassandry Austen 13
Owsianka 14
Wytworna brioszka $niadaniowa:

z mascarpone i malinami lady Susan 17

z estragonem i grzybami Mary Crawford 17

tosty francuskie z Milosci i przyjazni 18
Dzem truskawkowy z Donwell Abbey 21
Stodkie buteczki z Bath 22
Chleb $niadaniowy z kminkiem i rodzynkami

lady Catherine de Bourgh 24
Ciasto funtowe 26
Kawa kardamonowa Franka Churchilla 29
Goraca czekolada generala Tilneya 30

JEDZENIE I KRZEPKIE BOHATERKI JANE AUSTEN 32

Pikniki, nuncheony'i inne
lekkie positki 34

Kruche paszteciki piknikowe z Box Hill 36
Migsne paszteciki Elizabeth Martin 38
Perfekcyjne paczuszki piknikowe 40
Faszerowane pomidory 43

Paszteciki grzybowe z Uppercross 44
Satatka z kaczka, gruszka i malinami 46

! Nuncheon (ang.) - przegryzka miedzy positkami,
takze lekki posilek w polowie dnia.

Spis

tresci

Salatka z marynowanych warzyw 47

Zupa groszkowa pana Collinsa 49

Zupa kasztanowa z Pemberley 50

Pétmisek wedlin Mary Musgrove 52

Taca kanapkowa doktora Granta:
z indykiem, rukwig, Zurawing i majonezem 55
ze stekiem i karmelizowanym porem 55
kanapka klubowa 56

Dzem $liwkowy z kruszonym pieprzem 58

Dzem kasztanowy z whisky 60

Marynowane brzoskwinie pani Reynolds 61

Sucharki kapitana Fryderyka Wentwortha 65

Georgianska salatka owocowa 66

Kruche ciasteczka z lawenda i truskawkami 67

Sok gruszkowy z imbirem pani Morland 70

Melonowe orzezwienie poetyckie Williama
Cowpera 71

PIKNIK W EPOCE REGENCJI 72

Obiad 74

Biala zupa z Netherfield 77

Salmagundi 78

Makrela z Lyme Bay 80

Homar ze szparagami Cassandry 83
Ryba pana Gardinera 84

Pieczony bazant z Mansfield Wood 85
Curry drobiowe 88

Kociolek z dziczyzng pani Bennet 90
Gulasz z krélika 91

Pasztet cielecy pani Thorpe 94
Imbirowe schabowe z plebanii w Hunsford 96
Ogrodowe risotto z Chawton Cottage 99



ane curry z kalafiorem 100

aski grzybowe Henry’ego Tilneya
ejsza konfitura cebulows, 102

a Franka 104

@ pani Austen, z ziemniakami

[] 107

E NA MORZU 108

ze i rozne niewskazane
lody, ciasta i desery 110

yllabub 112
elicja owocowa 113
Jjabtkami pana Woodhouse’a 116
i Elton 118
sorbet z Godmersham 119
e lody migdalowe 120
wham Lydii 123
iz Devizes 125
a ratafiowe Marthy Lloyd 126
g Sliwkowy z Chawton Cottage 127
weselny pani Weston 130
ik 133
ki walentynkowe 134
i Charlotte Lucas 135
KUCHARSKIE I ZESZYTY Z PRZEPISAMI 138

Zyjmowanie gosci:
tyibale 140

zka z rodzynkami 142
delicje Fanny Price 143

Melasowe tarty ze Steventon 146

Kruche ciastka pani Jennings 148

Negus 149

Herbaciany poncz pani Allen 150

L6d szampanski 152

Orszada Lydii Bennet 154

Grog ,Wielka Kometa” admirata Crofta 155
SPOTKANIA, RAUTY I BALE 156

Indeks 158



