
SPIS TREŚCI

WSTĘP

SPORTY LETNIE

Badminton

Boccio

Goalball

Jeździectwo

Judo

Kajakarstwo

Kolarstwo

Koszykówka na wózkach

Lekka atletyka

Łucznictwo

Pitko nożna 5 os.

Pływanie

Podnoszenie ciężarów

Rugby na wózkach

Siatkówka na siedzgco

Strzelectwo sportowe

13

14

20

28

34

40

44

50

60

72

90

90

104

120

130

138

140

Szermierka na wózkach

Taekwondo

Tenis stołowy

Tenis ziemny

Triathlon

Wioślarstwo

SPORTY ZIMOWE

Curling na wózkach

Hokej na sledgach

Narciarstwo alpejskie

Snowboard

Biathlon

Narciarstwo biegowe

Dodatek:

Taniec na wózkach

Żeglarstwo

152

158

162

178

184

190

197

198

206

212

222

230

236

242

246


