Oddzialywania wychowawcze rodzicow w procesie adaptacji dziecka
trzyletniego do przedszkola : zestawienie bibliograficzne w wyborze
Wybor i oprac. Bozena Lewandowska

Kielce, 2015 r.

Spis przygotowano w oparciu o katalogi i bazy elektroniczne, sugerujgc sie hastem
przedmiotowym. Wybrane pozycje opatrzono adnotacjami. Podano lokalizacje
dokumentow.

Rozwiniecie skrétéw dot. lokalizacji w bibliotekach kieleckich:

PBW - Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka
UJK — Uniwersytet Jana Kochanowskiego

Wydawnictwa zwarte

Biata, Monika : Przedszkolaki : co kazdy rodzic i nauczyciel wiedzie¢ powinien /
Monika Biata. - Warszawa : "Fraszka Edukacyjna", 2008. - 143, [1] s. - Bibliogr. s.
137-143

Zawiera m.in.: problemy dziecka z adaptacjg do przedszkola, propozycje pomocy.

Sygn. 245760 Czytelnia PBW

Sygn. 245739, 251173 Wypozyczalnia PBW

Bulera, Maria : Edukacja przedszkolna z partnerskim udziatem rodzicow / Maria
Bulera, Krystyna Zuchelkowska. - Torun : "Akapit", 2006. - 135 s. : il. - Bibliogr. s.
131-135

Zawiera m.in.: formy wspotpracy w okresie wczesnej adaptacji dziecka do przedszkola.
Sygn. 247357 Czytelnia PBW

Czmoch, Teresa : Adaptacja dzieci trzyletnich do Srodowiska przedszkolnego /
Teresa Czmoch // W: Z praktyki wychowania przedszkolnego / pod red. Anny Klim-
Klimaszewskiej. - Siedlce : Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, 2005. - S. 61-90
Badania wiasne.

Czytelnia Pedagogiczna UJK

Dziatak, Aneta : Adaptacja dzieci trzyletnich do warunkéw przedszkola // W:
Psychopedagogika : diagnoza i pomoc psychologiczna / red. Justyna Mréz. - Kielce :
Uniwersytet Jana Kochanowskiego, 2012. - S. 21-29

Sygn. 251979 Czytelnia PBW

Fiutowska, Teresa : Dziecko w domu i w przedszkolu : vademecum dla rodzicow i
nauczycieli / Teresa Fiutowska, Anna Ruminska ; [oprac. graf. Beata teska-Jasiak]. -
Warszawa : Oficyna Wydawniczo-Poligraficzna "Adam", 2010. - 192 s. : il. kolor.
Zawiera m.in. adaptacja dziecka do przedszkola.

Sygn. 247964 Czytelnia PBW

Gruszczyk-Kolczynska, Edyta : Dwulatki i trzylatki w przedszkolu i w domu : jak
Swiadomie je wychowywac i uczy¢ / Edyta Gruszczyk-Kolczynska, Ewa Zielinska.

- Krakéw : Centrum Edukacyjne Blizej Przedszkola, 2012. - 327 s. : il. kolor. ; 25 cm.
- Bibliogr. s. 315-327



Zawiera m.in.: Problemy adaptacyjne maluchéw przychodzgcych do przedszkola. W jaki
sposob trzeba im poméc w przystosowaniu sie do przedszkola i zapewni¢ poczucie
bezpieczenstwa.

Sygn. 253564 Czytelnia PBW

Gruszczyk-Kolczynhska, Edyta : Wspomaganie rozwoju umystowego trzylatkow i
dzieci starszych wolniej rozwijajgcych sie : ksigzka dla rodzicéw, terapeutdw i
nauczycielek przedszkola / Edyta Gruszczyk-Kolczynska, Ewa Zielihska. - Warszawa
: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2000. - 243, [1] s. : il. - Bibliogr.

Zawiera m.in.: trzylatek zaczyna chodzi¢ do przedszkola (dlaczego maluchy tak trudno
przystosowujg sie do przedszkola? W jaki sposdb mozna zmniejszy¢ dramat
przystosowania? O sposobach wczesnego przygotowania dzieci do przebywania w obcym
miejscu pod opiekg oséb trzecich.

Sygn. 229914 Czytelnia PBW

Sygn. 230292, 230293 Wypozyczalnia PBW

Klim-Klimaszewska Anna : Mity i dramaty przystosowania dziecka do przedszkola //
W: Mity dziecinstwa : dramaty socjalizacji. Cz. 2 / pod red. Anny Klim-
Klimaszewskiej. - Siedlce : Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, 2004. — S. 11-15
Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Medyczna Uniwersytetu Jagiellonskiego -
Collegium Medicum

Klim-Klimaszewska, Anna : Trzylatek w przedszkolu : gotowo$¢ dziecka trzyletniego
do podjecia edukaciji przedszkolnej / Anna Klim-Klimaszewska. - Warszawa : Instytut
Wydawniczy Erica, 2010. - 112 s. - Bibliogr. s. 109-110

Prawidtowosci rozwoju dziecka trzyletniego. Rozwéj somatyczny. Rozwdj fizyczny. Rozwoj
ruchowy. Rozwdj umystowy. Rozwdéj mowy. Rozwdéj emocjonalny. Rozwadj spoteczny. Rozwdj
osobowosci. Rozwdéj moralny ; Znaczenie edukacji przedszkolnej dla rozwoju dziecka.
Oddziatywanie przedszkola na dziecko. Rodzice w edukacji przedszkolnej dziecka ;
Przygotowanie dziecka do podjecia edukacji przedszkolnej. Rady dla rodzicow. Program
wstepnej adaptaciji.

Sygn. 248441 Czytelnia PBW

Klim-Klimaszewska, Anna : Witamy w przedszkolu : wspomaganie procesu adaptacji
dziecka do srodowiska przedszkolnego / Anna Klim-Klimaszewska. - Warszawa :
Instytut Wydawniczy Erica, 2010. - 286 s. il. - Bibliogr. s. 277-286

Teoretyczne podstawy zaburzeh procesu adaptacji do sSrodowiska przedszkolnego.
Uwarunkowania procesu adaptacji dziecka do srodowiska przedszkolnego. Trudnosci
dziecka w adaptacji do srodowiska przedszkolnego. Zachowania dzieci wskazujgce trudnosci
w adaptacji do srodowiska przedszkolnego. Przygotowanie dzieci trzyletnich do podjecia
edukacji przedszkolnej. Program wstepnej adaptacji dziecka do srodowiska przedszkolnego ;
Dziatania przedszkola wspomagajgce proces adaptacji dziecka do srodowiska
przedszkolnego. Programy wstepnej adaptacji. Scenariusze zaje¢ adaptacyjnych.
Scenariusze zebranh z rodzicami. Scenariusze uroczystosci pasowania na przedszkolaka.
Sygn. 248173 Czytelnia PBW

Kwasniewska Matgorzata : Problematyka adaptacji dzieci do warunkéw
przedszkolnych // W: Wybrane zagadnienia z pedagogiki przedszkolnej / red.
Elzbieta Zyzik. - Kielce : Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego
Jana Kochanowskiego, 2009, S. 65-72

Rozumienie pojecia adaptacja w oparciu o publikacje roznych autorow oraz czynniki
warunkujgce prawidlowy proces adaptacji dziecka do warunkéw przedszkolnych.



Sygn. 249392 Czytelnia PBW

Lubowiecka, Jadwiga : Przystosowanie psychospoteczne dziecka do przedszkola /
Jadwiga Lubowiecka. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, cop.
2000.-154 s.:il. ; 24 cm

Sygn. 230247 Czytelnia PBW

Sygn. 230248-230250, 230646 Wypozyczalnia PBW

Matkiewicz, Elzbieta : Wczesna interwencja wobec probleméw emocjonalnych
dziecka zwigzanych z adaptacjg do przedszkola // W: Wczesna interwencja i
wspomaganie rozwoju matego dziecka / pod red. nauk. Beaty Cytowskiej. -
Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2006. - S. 431-441

Sygn. 246942 Wypozyczalnia PBW

Trebicka-Postrzygacz Beata : Adaptacja dzieci trzyletnich do warunkéw zycia w
przedszkolu Beata Trebicka-Postrzygacz // W: Innowacje w edukaciji elementarnej /
red. M. Raczkowska-Lipinska, E. Jagietto, Jozefow. - 2010, s.317-327.

Krakow - Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellonskiego

Krakow - Biblioteka Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego

Wydawnictwa ciggte

Barankiewicz, Joanna : Socjoterapia szansg na dobry start / Joanna Barankiewicz //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2014, nr 7, s. 52-53

Adaptacja dziecka w przedszkolu.

Czytelnia PBW

Borowiec, Alicja : Wycieczka w Dniu Dziecka / Alicja Borowiec, Barbara Kozera //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2004, nr 6, s. 47(367)-48(368)

Jak ztagodzi¢ stres dzieci i rodzicow zwigzany z péjsciem dziecka do przedszkola.
Czytelnia PBW

Bot, Jolanta : Trzylatek w przedszkolu / Jolanta Bot // ,Blizej Przedszkola”. - 2010, nr
718, s. 20-[21]

Przyczyny trudnosci adaptacyjnych. Wplyw rodzicow na adaptacje dziecka. Praktyczne
porady dotyczace rozpoczynania edukacji przedszkolne;.

Czytelnia PBW

Broniszewska, Matgorzata : Adaptacja dla rodzicow / Matgorzata Broniszewska //
,pDoradca Dyrektora Przedszkola”. - 2009, [nr] 6, s. 44-46
Wskazowki dla rodzicow przed rozpoczeciem edukacji przedszkolnej dzieci.

Dabrowska, Justyna : Pierwsze kroki w przedszkolu / Justyna Dgbrowska //
.,Remedium”. - 2009, nr 11, s. 6-7

Potrzeby dziecka w wieku przedszkolnym.

Czytelnia PBW

Gezikiewicz, Dorota : Witamy trzylatki / Dorota Gezikiewicz, Lidia Szabelska //
"Wychowanie w Przedszkolu". - 2004, nr 6, s. 29 - 31
Problem adaptacji dziecka do przedszkola. Spotkania z rodzicami. Kacik zainteresowan.



Czytelnia PBW

Gorska, Matgorzata : Bede przedszkolakiem - program adaptacyjny / Matgorzata
Goérska // ,Wychowanie w Przedszkolu”. — 2003, nr 7, s. 408-410
Czytelnia PBW

Gruszczyk-Kolczynska, Edyta : Placze i rozpaczam gdy musze iS¢ do przedszkola : o
ktopotach adaptacyjnych dzieci i o tym, w jaki sposdb mozna je zmniejszy¢ / Edyta
Gruszczyk-Kolczynska // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 1998, nr 2, dod.
~Wspomaganie Rozwoju Dzieci Trzyletnich”, s. 117-124 (9)-(15)

Czytelnia PBW

Grzezikiewicz, Dorota : Witamy trzylatki / Dorota Grzezikiewicz, Lidia Szabelska //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2004, nr 6, s. 29(349)-31(351)

Adaptacja w przedszkolu.

Czytelnia PBW

Kempisty, Anna : Program dziatah adaptacyjnych / Anna Kempisty, Anna Bukowska
/I \Wychowawca”. - 2004, nr 3, s. 12-14
Czytelnia PBW

Knapik, Agnieszka : Jak pomdc dzieciom i rodzicom? / Agnieszka Knapik //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2001, [nr] 6, s. 338-339

Dziatania utatwiajgce adaptacje dzieci w przedszkolu.

Czytelnia PBW

Konopka, Iwona : Dziecko u progu edukacji przedszkolnej : rézne aspekty adaptacji /
Iwona Konopka, Lidia Pielaszek // ,Dyrektor Szkoty”. - 2010, nr 6, dod. "Przed
Szkotg", s. 7-12

Dziecko, rodzice i nauczyciele w procesie adaptacji. Przyktadowy program adaptacyjny dla
dzieci trzyletnich.

Czytelnia PBW

Kope¢, Izabela : Z radoscig do przedszkola / Izabela Kopec // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2011, nr 7, s. 50-56

Porady dla rodzicow jak poméc dziecku w przekroczeniu progu przedszkola i fagodnej
adaptacji w nowym srodowisku (m.in. znaczenie rodziny w przygotowaniu dziecka do
przedszkola, rola przedszkola, wskazowki na pierwsze rozstanie). Program adaptacyjny i
scenariusze spotkan adaptacyjnych z wykorzystaniem pedagogiki zabawy - materiat dla
nauczyciela.

Czytelnia PBW

Korczewska, Elzbieta : Harmonogram ukierunkowanych na rodzicow dziatan
nauczycieli w procesie adaptacji dziecka do przedszkola - propozycja / Elzbieta
Korczewska // ,Doradca Nauczyciela Przedszkola”. - 2012, nr 8, s. 25
Czytelnia PBW

Korczewska, Elzbieta : Wkrotce bede przedszkolakiem - adaptacja bez tez / Elzbieta
Korczewska // ,Doradca Nauczyciela Przedszkola”. - 2012, nr 8, s. 4-9

Postawy wychowawcze rodzicow. Rodzice w procesie adaptacji. Dziatania bezposrednie i
wspomagajgce adaptacje przedszkolna.



Czytelnia PBW

Leszczynska, Mirostawa : O adaptacji trzylatkow w przedszkolu / Mirostawa
Leszczynska // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 1998, nr 7, s. 528-531
Czytelnia PBW

Litkowicz, Marta : Adaptacja do przedszkola./ Marta Witkowicz // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2010, nr 7, s.48-50.

Zajecia adaptacyjne w przedszkolu dla dzieci i ich rodzicéw. Sposdb ich organizaciji.
Czytelnia PBW

Lubowiecka, Jadwiga : Trudnos$ci dziecka w przystosowaniu sie do przedszkola /
Jadwiga Lubowiecka // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2001, nr 6, s. 323-330
Czytelnia PBW

tapinska, Edyta : Adaptacja przedszkolaka / Edyta tapinska // ,Gazeta Szkolna :
aktualnosci”. - 2003, nr42, s. 13

Organizowanie prawidtowego przebiegu procesu adaptacji dziecka do nowych warunkow.
Programy adaptacyjne.

Czytelnia PBW

tuczak, Halina : Zajecia adaptacyjne z dzieCmi trzyletnimi / Halina tuczak //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 1995, nr 7, s. 434-435
Czytelnia PBW

Malewicz, Halina : Przyjazne przedszkole / Halina Malewicz // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2001, [nr] 6, s. 362-364

Adaptacja trzylatkdw w przedszkolu.

Czytelnia PBW

Madrowska, Wiestawa : Adaptacja dziecka czy rodzicow do przedszkola? / Wiestawa
Madrowska // ,Doradca Dyrektora Przedszkola”. - 2012, nr 32, s. 42-44

Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Medyczna Uniwersytetu Jagiellonskiego -
Collegium Medicum

Michalak, Renata : Wsparcie dziecka w procesie adaptacji rozwojowej / Renata
Michalak // ,Zycie Szkoty”. - 2009, nr 3, s. 10-15

Czynniki warunkujgce poziom zdolnosci przystosowawczych dziecka. Zmiany jakich
doswiadcza dziecko w drodze rozwoju od przedszkola do nauczania przedmiotowego.
Aktywnos¢ oraz wsparcie za strony rodzicow i nauczycieli.

Czytelnia PBW

Muraszko, Waleria : W trosce o trzylatki / Waleria Muraszko // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2001, [nr] 6, s. 336-338

System dziatan pedagogicznych i organizacyjnych majgcych na celu szybkg adaptacje dzieci
w przedszkolu.

Czytelnia PBW

Niewiarowska, Katarzyna : Pierwsze kontakty / Katarzyna Niewiarowska //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2004, nr 7, s. 38(422)-40(424)
Adaptacja dziecka w przedszkolu. Dni otwarte dla rodzicow.



Czytelnia PBW

Palacz, Joanna : Katastrofa czy madry start? : trzylatek w przedszkolu / Joanna
Palacz // ,Blizej Przedszkola”. - 2009, nr 9, s. 70-74

Omoéwienie tematyki zwigzanej z adaptacjg dziecka do przedszkolnej rzeczywistosci, m.in.
nauka samodzielnosci, lezakowanie. Ramowy rozktad dnia dla 3-latkéw.

Czytelnia PBW

Petrynka-Szymanska, Natalia : Mamo, tato, nie chce do przedszkola! / Natalia
Petrynka-Szymanska // ,Blizej Przedszkola”. - 2011, nr 9, s. 91-93

Lek separacyjny i jego zrédta. Btedy rodzicdw, potegujgce lek przed przedszkolem.
Praktyczne rady, wspomagajgce adaptacje dzieci i rodzicéw do przedszkola.
Czytelnia PBW

Piotrowska, Matgorzata : Jak zapewnic dziecku pomysiny start w przedszkolu? /
Matgorzata Piotrowska // ,Blizej Przedszkola”. - 2008, nr 7/8 [Magazyn Specjalny, z.
1], s. 54-55

Propozycje dla rodzicow - aby dziecko chciato by¢ przedszkolakiem. Przystosowanie dziecka
do nowego srodowiska.

Czytelnia PBW

Program adaptacyjny - uwagi dla rodzicéw : gdy moje dziecko idzie pierwszy raz do
przedszkola // ,Doradca Dyrektora Przedszkola”. - 2011, nr 22, s. 31-33

Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Medyczna Uniwersytetu Jagiellonskiego -
Collegium Medicum

Radwanska, Jadwiga : Maty cztowiek - duzy stres / Jadwiga Radwanska // ,Doradca
Dyrektora Przedszkola”. - 2009, [nr] 4, s. 56-58

Problematyka adaptacji dziecka w przedszkolu. Leki i obawy dziecka.

Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Medyczna Uniwersytetu Jagiellonskiego —

Smolen, Dorota : Nauczyciel to skarb / Dorota Smolen // ,Blizej Przedszkola”. - 2012,
nr4,s.52-54

Cechy idealnego nauczyciela w opinii rodzicéw. Problem adaptacji dziecka do przedszkola.
Wspodtpraca przedszkola z rodzicami.

Czytelnia PBW

Sokotowska, Agnieszka : Jestem sobie przedszkolaczek... / Agnieszka Sokotowska,
Beata Swistak // "Blizej Przedszkola".- 2005, nr 11, s. 15

Problem adaptacji dziecka do przedszkola.

Czytelnia PBW

Szulska-Wyrwa, Ewa : Adaptacja matego dziecka w nowym srodowisku / Ewa
Szulska-Wyrwa // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2004, nr 6, s. 26(346)-28(348)
Czytelnia PBW

Szulska-Wyrwa, Ewa : Dtugi proces adaptacji / Ewa Szulska-Wyrwa // ,Wychowanie
w Przedszkolu”. - 2004, nr 6, s. 26(346)-28(348)

Adaptacja matego dziecka w nowym srodowisku.

Czytelnia PBW



Szurawska Klara : Pomagamy trzylatkom polubi¢ przedszkole / Klara Szurawska
Il \Wychowanie w Przedszkolu”. - 1993, nr 4, s. 241-243
Czytelnia PBW

Szurkowska, Beata : Parasol nad trzylatkiem : rady dla rodzicéw / Beata Szurkowska
/I \Wychowanie w Przedszkolu”. - 2005, nr 7, s. 44(428)-47(431)

Adaptacja dzieci 3.letnich. Cele zaje¢ adaptacyjnych.

Czytelnia PBW

Szurowska, Beata : Pokonac leki trzylatkéw / Beata Szurowska // "Wychowanie w
Przedszkolu". - 2004, nr 7, s. 16 - 21

Adaptacja dziecka do przedszkola. Leki: przed rozstaniem, przed jedzeniem, przed
poobiednim odpoczynkiem. Przyktad opowiadania: "Przedszkolne zmory - Milusie Czarusie"
jako jeden ze sposobdéw oswajania przedszkolnych lekow. Oswajanie przestrzeni.
Zapoznawanie z nowymi osobami. Wspodlne zabawy. Wspieranie rodzicéw.

Czytelnia PBW

Tuszynska-Bogucka Violetta : Problemy adaptacji i dezadaptacji dzieci w wieku
przedszkolnym // W: Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska. Sectio J,
Paedagogia-Psychologia. - 1996/1997, vol. 9/10, s. 59-71. - Bibliogr.

Czytelnia Pedagogiczna UJK

Ulotka dla Rodzica : Jak pomoc dziecku w adaptacji w przedszkolu // ,Doradca
Nauczyciela Przedszkola”. - 2011, nr 1, s. 33

Jak zminimalizowa¢ negatywne reakcje, unikajgc btedéw w postepowaniu rodzicéw.
Czytelnia PBW

Wojewoda, Dorota : Pierwsze kroki / Dorota Wojewoda // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2006, nr 7, s. 41-45

Program ,Pierwsze kroki w przedszkolu” umozliwia dziecku tagodny start w grupie réwiesniczej oraz
bezstresowe rozstanie z rodzicami.

Dostep online
http://www.edupress.pl/download/gfx/edupress/pl/defaultopisy/71/1/1/3195.pdf

Wojtowicz-Szczotka Zofia : Caroline Sutherland i Weronika Sherborne o trudnym
okresie trzylatka. / Zofia Wojtowicz-Szczotka // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 1994
nr 10 s.610-613

Czytelnia PBW

Zielinska, Magdalena : Na dobry poczatek / Magdalena Zielinska // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2010, nr 7, s. 51-54

Konspekt spotkan adaptacyjnych dla dzieci i rodzicéw.

Czytelnia PBW

Zidtkowska, lwona : Harmonogram programu adaptacyjnego / lwona Ziétkowska //
,pDoradca Dyrektora Przedszkola”. - 2011, nr 22, s. 34

Adaptacja dziecka w przedszkolu. Wspotpraca z rodzicami.

Biblioteka Jagiellonska i Biblioteka Medyczna Uniwersytetu Jagiellonskiego -
Collegium Medicum



