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PODRECZNIK AKADEMICKI PSYCHOTERAPII

Jesttuprawﬂzrmeakadmchpodrgtzmk.Antorzypmedstamajq
podstawowe i specyficzne szkoly terapeutyczme, dokonujac
wszechstronnej analizy zjawisk zachodzacych w toku psychoterapii
i dotyczgcych mmyda zaburzen. Dzieki ich praktycznemu,
dydaktycznemu i badawczemu doswiadczeniu podrecznik ten

prezentuje wysoki poziom merytoryczny.
Prof. dr hab. HELENA SEK, Uniwersytet Adama Mickiewicza
Szkola Wyzsza Psychologii Spolecznej

Trzytomowy podrecznik psychoterapii, obejmujacy zagadnienia
teorii, prakiyki oraz badan i szkolenia ma wysokie walory
dydaktyczne i naukowe. Wychodzi naprzeciw szerokiemu
zapotrzebowaniu na wiedze z dziedziny psychoterapii. Adresowany
jest do studentow psychologii i medycyny, oséb specjalizujgcych sie
w psychologii klinicznej i psychiatrii, zdobywajgcych certyfikat
z psychoterapii, uczestnikow roznych szkolen podyplomowychiin.
Prof. dr hab. ANDRZEJ JAKUBIK
Uniwersytet Kandynala Stefana Wyszyriskiego

Polecamy trzy tomy podrecznika psychoterapii:
(1) PSYCHOTERAPIA. TECRIA
(2) PSYCHOTERAPIA. PRAKTYKA
(3) PSYCHOTERAPIA. BADANIA | SZKOLENIE

Tomy 1. i 2. podrecznika zostaly nagrodzone na Targach
Ksigzki Akademickiej ATENA 2006 (Nagroda Szkoly WyzZszej
Psychologii Spotecznej za najlepszq ksigzlke akademickg
z zakresu psychologii i nauk spolecznych)



