
Spis treści

1. Moje dziecko idzie do szkoły 7

2. Moje dziecko nie lubi szkoły 43

3. Moje dziecko nic nie robi 68

4. Moje dziecko nie jest takie jak ja 90

5. Moje dziecko nikogo nie kocha 109

6. Moje dziecko chce mieć wszystko 130

7. Moje dziecko staje się samodzielne 151

8. Moje dziecko mnie oszukuje 172

9. Moje dziecko źle się zachowuje 192

10. Mojemu dziecku zawalił się świat 225

11. Moje dziecko zaczyna dojrzewać 249



Dorota Zawadzka znana z programów „5uper-
niania" l „5wiat według dziecka" podpowiada, jak
radzić sobie z problemami dzieci w wieku 6-12 lat.
Porusza tematy, z którymi najczęściej borykaj q się
rodzice - zarówno te zwiqzane ze sferą emocjo-

mowaniu samodzielnych aećyzjt ^uzależnieniu od
internetu, o tym, jak rozwijać w dziecku pasje, jakie
stosować wobec niego kary i nagrody i jak być
dla niego autorytetem.5poro miejsca poświęcono
szkole, której początek jest dla dziecka n8ye,zęs-
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ciej szokiem. --̂  Vv4x,^^

Pierwsza książka na rynku, która -tak dogłębnie
, •*. , ' • sL», ' ' i -

muje się problemami wychowania dzieci w wieku
wczesnoszkolnym.


