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Osobowosc. Teoria i badania to jeden z najbardziej popularnych w Europie i USA podrgcznikow poswigconych
teoriom osobowosci, stanowigcy najnowoczesniejsze na polskim rynku kompendium wiedzy z zakresu
psychologii osobowosci. Jego walorami sa:

szczegblowa prezentacja gléwnych ujec teoretycznych osobowosci oraz uwydatnienie aktualnych
trendéw w badaniach z tej dziedziny;

ukazanie zwigzku pomiedzy teorig osobowosci a badaniami nad osobowoscia;

powigzanie konkretnych przypadkow z teoriami;

udana proba pogodzenia tego, co ,powszechne”, z tym, co wyjatkowe” w osobowosci czlowieka;
obiektywne i bezstronne potraktowanie kazdego z ujec teoretycznych;

zarys integracyjnego ujmowania zagadnien zwigzanych z osobowoscia;

przedstawienie zlozono$ci dziedziny naukowej w przystepny sposob;

doskonale przygotowanie tresci od strony dydaktyczne;.

Najnowsze wydanie podrecznika:

zawiera dwa nowe rozdzialy poswigcone postepom w badaniach nad biologicznymi podstawami
osobowosci oraz psychologii osobowosci w szerokim kontekscie;

przedstawia poszczegoine zagadnienia z frzech odmiennych perspektyw: psychodynamicznej, spoteczno-
-poznawczej oraz teoretycznej, ulatwiajac czytelnikowi zréwnowazong oceng omawianej problematyki;
prezentuje material w sposob ujednolicony, tak by byl jeszcze bardziej przejrzysty i zrozumialy;
aktualizuje i poszerza informacje o najnowsze badania z dziedziny teorii osobowosci.
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