
Zawiera m.in.: 

1. Techniki wykorzystujące fantazję; 

2. Techniki oparte na opowiadaniu historii; 

3. Techniki ekspresji poprzez sztukę; 

4. Techniki zabawowe w formie gier; 

5. Techniki zabawowe z zastosowaniem kukiełek; 

6. Techniki wykorzystujące zabawki i przedmioty; 

7. Techniki zabawy grupowej; 

8. Inne techniki. 


