Helena Frith Powell nie brata pod
uwag€ poddania si€ zmarszczkom,
siwym wlosom i poszerzajdcej si€
talii. PrzecieZ na pewno coS da sie
zrobiC! Uzbrojona w mikstury,
balsamy i pigulki (jak teZ si€gajac po
bardziej radykalne Srodki!),
postanowila przetestowaC wszystkie
istniejdce sztuczki w walce ze
starzeniem si€ — od zielonej herbaty,
botoksu i liposukeji, po najnowsze
zabiegi laserowe, jog€ i maseczki z
kawioru. Do piekta na wysokich
obcasach to przezabawna opowieSC o
tym, jak pewna kobieta przemierza
Swiat, rywalizujdc z zegarem
biologicznym i sprawdzajac na sobie
wszelkie metody walki z przejawami
uplywajdcego czasu.



