
Spis treści

I . Szalony wyjazd s.5

II. Pierwsze doświadczenia s.9

III. Pierwsza śmierć s.20

IV. Opiekunka czy towarzyszka? s.23

V Sama z chorobą Parkinsona s.29

VI. Pani domu kontra opiekunka męża s. 47

VII. Twarda szkoła s.51

VIII. Podopieczna czy jej rodzina ? s. 70

IX. Demencja s. 75

X. Wnioski i rady s.85


