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Macie Panstwo przed soba jedng ksiazke, ktéra faczy w sobie informacje na temat réznych aspektow tak czesto
niedostatecznie poznanej choroby. , Podrecznik schizofrenii” wydany przez American Psychiatric Publishing obejmuje caty
szereg danych, dotyczacych obecnego stanu wiedzy na temat przyczyn, charakteru i leczenia tej choroby. Wielu ekspertow
z Pétnocnej Ameryki i Europy przedstawia w jednym catosciowym tomie peten wachlarz zagadnien — poczawszy

od perspektywy historycznej, przez epidemiologie, az do rozwazan dotyczacych wspohwystepujacych schorzen.

W ksiazce omowiono takze genetyczne i srodowiskowe podioze schizofrenii, opisano wiodace hipotezy patogenetyczne
oraz przedstawiono pogtebione rozwazania, dotyczace zaburzen szlakow neuronalnych, jak réwniez podsumowano
najnowsze obserwacje z zakresu neurcobrazowania.

Jako przydatny poradnik dla lekarza praktyka, ksiazka ta zawiera uwspotczesnione oraz istotne zalecenia dotyczace
postepowania terapeutycznego w zaburzeniach poznawczych, jak rowniez strategie postepowania w zaburzeniach
funkcjonowania spofecznego i zawodowego. W podreczniku zamieszczono takze obszerny przeglad lekow
przeciwpsychotycznych o potwierdzonej skutecznosci. Lekarze moga znalez¢ w tej ksiazce takze wskazowki, utatwiajgce
wczesng identyfikacje oséb podatnych na wystapienie psychozy, pomagajace w terapii pierwszego epizodu choroby
oraz rozwazania, dotyczace leczenia przewleklej postaci schizofrenii. Ksigzka ta moze by¢ cennym Zrodtem wiedzy
zaréwno dla studentow, naukowcodw jak i dla lekarzy praktykow.

,,Zrozumienie schizofrenii to dla psychiatry jedno z najwazniejszych wyzwar. W tej ksiazce grupa
przodujacych naukowcow przedstawia aktualne koncepcje i stan wiedzy na temat tej choroby, faczac w calosc
elementy ukfadanki. Nagromadzenie w jednej ksiazce tak wielu danych, dotyczacych niezmiernie
zréznicowanych zagadnien jak historia pojecia, etiologia i patologia, a takze psychofarmakoterapia oraz formy
terapii psychospotecznych, budzi prawdziwy respekt. Autorzy zajeli sie nawet tak szczegdtowymi kwestiami jak
choroby wspotwystepujace, leczenie pierwszego epizodu schizofrenii i leczenie schizofrenii

w sektorze publicznym”.

William T. Carpenter Jr, M.D.; profesor psychiatrii i farmakologii w University of Maryland School
of Medicine; dyrektor Maryland Psychiatric Research Center, Baltimore, Maryland.

,,Od czasu, gdy Benedict Morel jako pierwszy opisat dementia praecox w 1860 roku, kazde pokolenie
lekarzy starato sie na nowo scharakteryzowac te najwazniejsza z choréb psychicznych. Tak wigc, w roku 1893
Emnil Kraepelin opisat réznice pomiedzy dementia praecox a psychoza maniakalno-depresyjna, w roku 1911
Eugen Bleuler opisaf chorobe z perspektywy psychodynamicznej i nadat jej nowa nazwe schizofrenia,

a w latach 60-tych XX wieku Arvid Carlsson, jako pierwszy zainteresowal sie biochemia tej choroby.
Liebermann, Stroup | Perkins stworzyli dzielo, ktare bedzie swiadectwem obecnego pokolenia psychiatrow.
Ich ksiazka to lektura obowiazkowa dla kazdego psychiatry, ktéry chcialby poznac aktualny stan wiedzy

i praktyki, ale takze zrozumiec, jakie zadania nalezy wykona¢ w przysztosci, aby zmniejszy¢ cierpienie
pacjentéw i ich rodzin.

Ta niezwykia ksiazka daje mozliwosc szerokiego i syntetycznego spojrzenia na problematyke schizofrenii,
wskazujgc chocby, w jaki sposéb specyficzne geny kandydaci moga wchodzi¢ w interakcje

ze srodowiskowymi czynnikami stresowymi, aby w rezultacie doszlo do rozwoju nieprawidiowosci
anatomicznych, prowadzacych do wystapienia cafe] grupy objawow, ktore znamy pod nazwa — schizofrenia”.

Eric R. Kandel, M.D., profesor i dyrektor w Kavli Institute for Brain Science, piastujacy stanowisko
Senior Investigator w Howard Hughes Medical Institute for Neurobiology and Behavior, Wydziatow
Psychiatrii, Biorhﬂmimpjj:;;i'i,}éoilekularnej oraz Fizjologii i Biofizyki Komorkowej, Columbia

University, Nev e 111 4muN



