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Szkutnik. – Warszawa : Instytut Matki i Dziecka, 2018. – S. 70-81  
https://imid.med.pl/files/imid/Aktualnosci/Aktualnosci/raport%20HBSC%202018.pdf  
  

35. Sieci wpływu : psychologia perswazji online / Nathalie Nahai. – Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2018. – XV, [1], 237 stron  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991026371089705066  
  

36. Socjologia ciała / Chris Shilling ; tłumaczenie Marta Skowrońska. – Warszawa : Wydawnictwo 
Naukowe PWN, 2019. – 279 stron  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=oc2021002902  
  

37. Strong is new sexy? : analiza porównawcza prezentacji ciała osób uprawiających fitness 
sylwetkowy lub crossfit na portalu Instagram / Martyna Sitek, Dobrosław Mańkowski. W: Kultura w 
świetle badań antropologicznych, psychologicznych i socjologicznych / redakcja Ewelina Chodźko, 
Magdalena Śliwa. – Lublin : Wydawnictwo Naukowe Tygiel, 2019. – S. 174-188  
https://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/publikacja/890EC838-17A4-0770-A9D8-16836978D0BA  
  

38. Środki masowego przekazu i ich rola w kształtowaniu wizerunku ciała. W: Zachowania 
zdrowotne kobiet w ciąży w kontekście percepcji ciała / Emilia Harasim-Piszczatowska, Elżbieta 
Krajewska-Kułak. – Białystok : Uniwersytet Medyczny w Białymstoku, 2021. – S. 24-30  
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/WNoZ_jednostki/wnoz-z-zintegrowanej-opieki-
medycznej/monografie/zachowania_zdrowotne_kobiet_w_ciazy_w_kontekscie_percepcji_ciala.pdf  
39. Twoje ciałopozytywne dojrzewanie : dla chłopców : przewodnik po zmianach w ciele, 
emocjach i ciałopozytywności / [Barbara Pietruszczak]. – Warszawa : moonka sp. z o.o., 2021. – 205, 
[3] strony  
  

40. Tylko cycki, tyłki i tatuaże? : wizerunek kobiecego i męskiego ciała na Instagramie / Magdalena 
Szulc. W: Autopromocja, autoprezentacja, wizerunek w komunikowaniu masowym. T. 5, Błąd, kryzys, 
skandal / pod redakcją Ewy Biłas-Pleszak, Aleksandry Kalisz i Eweliny Tyc. – Katowice : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Śląskiego. – S. 49-59  
  

https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991052827306005066
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=oc2021002013
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991026548649705066
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991052602488005066
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=KWI%20M20002490
https://imid.med.pl/files/imid/Aktualnosci/Aktualnosci/raport%20HBSC%202018.pdf
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=991026371089705066
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=oc2021002902
https://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/publikacja/890EC838-17A4-0770-A9D8-16836978D0BA
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/WNoZ_jednostki/wnoz-z-zintegrowanej-opieki-medycznej/monografie/zachowania_zdrowotne_kobiet_w_ciazy_w_kontekscie_percepcji_ciala.pdf
https://www.umb.edu.pl/photo/pliki/WNoZ_jednostki/wnoz-z-zintegrowanej-opieki-medycznej/monografie/zachowania_zdrowotne_kobiet_w_ciazy_w_kontekscie_percepcji_ciala.pdf


 

str. 5 Social media ... |                                                     2022 

41. W pułapce myśli - dla nastolatków : jak skutecznie poradzić sobie z depresją, stresem i lękiem 
/ Louise Hayes, Ann Bailey, Joseph Ciarrochi. – Sopot : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 
2021. – 168 stron  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=Ursynow19011967  
  

42. Wizerunek kobiet w nowych mediach : konsekwencje dla zdrowia psychicznego / Luba 
Jakubowska. W: Zdrowie kobiet : ujęcie interdyscyplinarne / pod redakcją Moniki Wójty-Kempy i 
Ireny Wolskiej-Zogaty. – Wrocław : Wydawnictwo Continuo, 2020. – S. 160-173  
  

43. Wizerunek własnego ciała kobiet : jak polubić swoje ciało? / Mirosław Chybicki. W: Zdrowie 
kobiet : ujęcie interdyscyplinarne / / pod redakcją Moniki Wójty-Kempy i Ireny Wolskiej-Zogaty. – 
Wrocław : Wydawnictwo Continuo, 2020. – S. 187-193  
  

44. Wpływ Internetu i mediów społecznościowych na samoocenę kobiet / Artur Górski. W: 
Geniusz kobiety 2 : co nowego w teologii stosowanej? / [redakcja tomu Marlena Kałużyńska-
Tyburska]. – Warszawa : Katedra Teologii Pastoralnej i Nauk Pomocniczych ; Włocławek : Agencja 
Reklamowa Top Drukarnia Cyfrowa, 2018. – S. 85-94  
  

45. Wpływ postrzegania własnej sylwetki na dbanie o sylwetkę i zdrowie przez kobiety w wieku 
18-45 / Eliza Szyszko.  W: Interdyscyplinarność współczesnej medycyny / redakcja Krzysztof Rejman 
[et al.]. – Jarosław : Wydawnictwo Państwowej Wyższej Szkoły Techniczno-Ekonomicznej im. ks. 
Bronisława Markiewicza, 2019. – S. 27-38  
  

46. Współczesne media : przemoc w mediach. T. 1 / pod redakcją Iwony Hofman i Danuty Kępy-
Figury. – Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2020. – 372 strony  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=WoG21003740  
  

47. Współczesne media : przemoc w mediach. T. 2 / pod redakcją Iwony Hofman i Danuty Kępy-
Figury. – Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2020. – 356 stron  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=WoG21003741  
  

48. Wyloguj swój mózg : jak zadbać o swój mózg w dobie nowych technologii / Anders Hansen. 
– Kraków : Wydawnictwo Znak, 2020. – 253, [2] strony  
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=Ursynow20001498  
  

49. Znaczenie i funkcje influencerów w zarządzaniu uwagą użytkowników serwisu Instagram / 
Krzysztof Ozga. W: Od naturalizacji do funkcjonalizacji : taktyki użytkowania serwisu Instagram / 
pod redakcją Miłosza Babeckiego, Szymona Żylińskiego. – Olsztyn : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Warmińsko-Mazurskiego, 2018. – S. 75-102  
 

50. Youtuberzy kreujący styl życia i zdrowia młodzieży. Nowe media jako narzędzie 
indywidualizacji odpowiedzialności za zdrowie / Alicja Łaska-Formejster, Karolina Messyasz. W: 
Internet, zdrowie i choroba powiązania społeczne, kulturowe i edukacyjne / pod redakcją Piotra Siudy 
i Magdaleny Pluty. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2020. - S. 63-89  
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/19249/Laska-
Formejster_Messyasz_Youtuberzy_kreujacy_styl_zycia_i_zdrowia_mlodziezy.pdf?sequence=1&isAl
lowed=y  
   

51. Zrozumieć social media / Artur Roguski. – Gliwice : Helion, 2020. – 291 stron   
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=OLM20001965  
  

https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=Ursynow19011967
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=WoG21003740
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=WoG21003741
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=Ursynow20001498
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/19249/Laska-Formejster_Messyasz_Youtuberzy_kreujacy_styl_zycia_i_zdrowia_mlodziezy.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/19249/Laska-Formejster_Messyasz_Youtuberzy_kreujacy_styl_zycia_i_zdrowia_mlodziezy.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/19249/Laska-Formejster_Messyasz_Youtuberzy_kreujacy_styl_zycia_i_zdrowia_mlodziezy.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=OLM20001965
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52. Związki zachowań fitorektycznych z konwersacjami typu fat talk i zachowaniami 
ortorektycznymi u polskich nastolatek / Aleksandra Dąbrowska. W: Psychologia i seksuologia – 
wybrane aspekty / redakcja Paulina Szymczyk Ewelina Chodźko. - Lublin : Wydawnictwo Naukowe 
TYGIEL, 2021. - S. 132-154  
http://bc.wydawnictwo-
tygiel.pl/public/assets/571/Psychologia%20i%20seksuologia%20%E2%80%93%20wybrane%20as
pekty.pdf  
  

  

Wydawnictwa ciągłe 
   

53. Adaptacja Skali Samoświadomości Obrazu Ciała (BISC-PL) wśród polskich kobiet/ Marta 
Szymańska-Pytlińska. W: Psychiatria Polska. – 2019, nr 53 (5), ss. 1087-1101  
http://psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2019/1087SzymanskaPytlinska_PsychiatrPol201
9v53i5.pdf  
  

54. Aktywność młodzieży w mediach społecznościowych – perspektywa osobowa, społeczna i 
kulturowa / Anna Andrzejewska. W: Społeczeństwo Edukacja Język. – T. 14, nr 2 (2021), ss. 87-100  
https://czasopisma.mazowiecka.edu.pl/index.php/sej/article/download/899/780  
  

55. Aktywność na Facebooku oraz jej wpływ na użytkowników / Kinga Stecuła. W: Zeszyty 
Naukowe Politechniki Śląskiej. Organizacja i Zarządzanie. - 2018, z. 117, ss. 559-571  
https://www-arch.polsl.pl/wydzialy/ROZ/ZN/Documents/z117/Stecu%C5%82a%201.pdf  
  

56. Autokreowanie wizerunku w mediach społecznościowych : o związkach między fear of 
missing out a narcyzmem / Anna Jupowicz-Ginalska, Małgorzata Kisilowska. W: Kultura 
Współczesna : teoria, interpretacje, krytyka. – 2020, nr 1, ss. 110-126  
  

57. Autopromocja i budowanie marki osobistej na portalu Instagram na tle kultury narcyzmu : 
analiza zjawiska na podstawie badania dziesięciu najpopularniejszych profili w serwisie / Anna 
Modzelewska-Stalmach. W: zarządzanie mediami. - T. 6(1) 2018, s. 25-40  
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/67864/modzelewska-
stalmach_autopromocja_i_budowanie_marki_osobistej_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y  
  

58. Autorytety w życiu współczesnej młodzieży / Magdalena Barabas. W: Edukacja-Technika-
Informatyka. - Vol. 10, nr 3 (2019), ss. 15-20  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e596431a-5320-487b-ae8e-
59dce1654cd9?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$3&qt=IN_PAGE  
  

59. BLOGinie Blogerki lifestyle’owe / Małgorzata Bulaszewska. W: Kultura Polularna. - T. 60, nr 
2 (2019), ss.24-35  
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=193704  
  

60. Celebryta ponowoczesny – w pogoni za sławą / Bartłomiej Kotowski. W: Kultura Polularna. 
- T. 59, nr 1 (2019), ss. 11-15  
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=190024  
  

61. Charakterystyka dyrektywnych aktów mowy występujących w hejcie internetowym / 
Katarzyna Kondzioła-Pich. W: Socjolingwistyka. T. 32 (2018), ss. 163-174  
https://rcin.org.pl/Content/67864/PDF/10-kondziola.pdf  
  

http://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/public/assets/571/Psychologia%20i%20seksuologia%20%E2%80%93%20wybrane%20aspekty.pdf
http://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/public/assets/571/Psychologia%20i%20seksuologia%20%E2%80%93%20wybrane%20aspekty.pdf
http://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/public/assets/571/Psychologia%20i%20seksuologia%20%E2%80%93%20wybrane%20aspekty.pdf
http://psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2019/1087SzymanskaPytlinska_PsychiatrPol2019v53i5.pdf
http://psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2019/1087SzymanskaPytlinska_PsychiatrPol2019v53i5.pdf
https://czasopisma.mazowiecka.edu.pl/index.php/sej/article/download/899/780
https://www-arch.polsl.pl/wydzialy/ROZ/ZN/Documents/z117/Stecu%C5%82a%201.pdf
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/67864/modzelewska-stalmach_autopromocja_i_budowanie_marki_osobistej_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://ruj.uj.edu.pl/xmlui/bitstream/handle/item/67864/modzelewska-stalmach_autopromocja_i_budowanie_marki_osobistej_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e596431a-5320-487b-ae8e-59dce1654cd9?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$3&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e596431a-5320-487b-ae8e-59dce1654cd9?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$3&qt=IN_PAGE
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=193704
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=190024
https://rcin.org.pl/Content/67864/PDF/10-kondziola.pdf
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62. Ciała wystarczająco dobre : czy potrzebujemy ruchu bodypositive / Marta Mróz. W: Let’s Flay. 
- 2021, nr 31, ss. 70-71  
https://poznanairport.pl/wp-content/uploads/2021/11/lf_102021.pdf  
  

63. Ciało i cielesność w świecie wirtualnym na przykładzie reklamy, sztuki i mediów 
społecznościowych (wybrane problemy) / Urszula Żydek-Bednarczuk. W: Logos i Ethos. – 2020, nr 
spec. (52), ss. 121-133  
https://academica.edu.pl/  
  

64. Ciało w kulturze narcyzmu / Jerzy Gościniak, Monika Obrębska. W: Studia Kulturoznawcze. 
2018, nr 1, ss. 33-49  
https://academica.edu.pl/  
  

65. Ciało w sieci – (cyber)świat osób z zaburzeniami odżywiania w kontekście dyskursu 
somatycznego / Magdalena Graf. W: Socjolingwistyka. – T. 35 (2021), ss. 145-170  
https://rcin.org.pl/Content/233235/282-Tekst%20artyku%C5%82u-1461-1-10-20211230.pdf  
  

66. Ciałopozytywność, czyli jak akceptować swoje i cudze ciało / Iga Czernik. W: Gazeta 
Studencka ; Uniwersytet Opolski. - 2021, nr 4, s. 10  
http://gs.uni.opole.pl/wp-content/uploads/2021/04/KWIECIEN.pdf  
  

67. Co za dużo, to niezdrowo : uzależnienie od ćwiczeń fizycznych: zjawisko, kryteria 
diagnostyczne, etiologia, terapia, wyzwania badawcze / Ewa Martyniak [et al.]. W: Psychiatria Polska. 
- 2021, nr 55(6), ss. 1357-1372  
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_6_2021/1357Martyniak_PsychiatrPol2021v5
5i6.pdf  
  

68. Cyberpsychologia : nowe perspektywy badania mediów i ich użytkowników / Agnieszka 
Ogonowska. W: Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia de Cultura. – [T.] 10, [nr] 4 
(2018), ss. 5-18  
https://academica.edu.pl/  
  

69. Depresja dzieci i młodzieży jako skutek problemów osobniczego i społecznego rozwoju / 
Andrzej Ćwikliński. W: Rocznik Pedagogiczny. - 2021, nr 44, s. 163-173  
https://pressto.amu.edu.pl/index.php/rp/article/download/30786/27187  
  

70. Do kogo należy mój profil? : konstruowanie i posiadanie tożsamości w Web 2.0 / Piotr 
Cichocki. W: Studia Kulturoznawcze. – 2018, nr 2, ss. 37-53  
  

71. Etyczne aspekty mediów społecznościowych oraz ich wpływ na zachowanie i sposób myślenia 
na początku XXI w. / Wojciech Kućko. W: Społeczeństwo i Polityka. – 2019, nr 4 (61), ss. 43-65  
https://www.vistula.edu.pl/nauka-i-badania/wp-content/uploads/sites/4/2021/09/033-kuuko-
artykua.pdf  
  

72. Fat talk – mechanizmy i konsekwencje dewaluacji własnego wyglądu / Agata Dutkiewicz. W: 
Psychiatria i Psychologia Kliniczna. - 2018, nr 18 (2), ss. 208-211  
http://www.psychiatria.com.pl/index.php/wydawnictwa/2018-vol-18-no-2/fat-talk-mechanizmy-i-
konsekwencje-dewaluacji-wlasnego-wygladu  
  

73. Hejt jako społeczny przejaw patologii w internecie :próba klasyfikacji adresatów / Grzegorz 
Urbanek. W: Kultura Bezpieczeństwa. Nauka-Praktyka-Refleksje. - 2018, nr 29, ss. 218-237  

https://poznanairport.pl/wp-content/uploads/2021/11/lf_102021.pdf
https://academica.edu.pl/
https://academica.edu.pl/
https://rcin.org.pl/Content/233235/282-Tekst%20artyku%C5%82u-1461-1-10-20211230.pdf
http://gs.uni.opole.pl/wp-content/uploads/2021/04/KWIECIEN.pdf
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_6_2021/1357Martyniak_PsychiatrPol2021v55i6.pdf
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_6_2021/1357Martyniak_PsychiatrPol2021v55i6.pdf
https://academica.edu.pl/
https://pressto.amu.edu.pl/index.php/rp/article/download/30786/27187
https://www.vistula.edu.pl/nauka-i-badania/wp-content/uploads/sites/4/2021/09/033-kuuko-artykua.pdf
https://www.vistula.edu.pl/nauka-i-badania/wp-content/uploads/sites/4/2021/09/033-kuuko-artykua.pdf
http://www.psychiatria.com.pl/index.php/wydawnictwa/2018-vol-18-no-2/fat-talk-mechanizmy-i-konsekwencje-dewaluacji-wlasnego-wygladu
http://www.psychiatria.com.pl/index.php/wydawnictwa/2018-vol-18-no-2/fat-talk-mechanizmy-i-konsekwencje-dewaluacji-wlasnego-wygladu
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http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-8cc6b0d8-7b27-3181-898b-
a0f8f6919846?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$14&qt=IN_PAGE  
  

74. Hejting – przejawy mowy nienawiści w Sieci / Agnieszka Frącz. W: Parezja. - 2019, nr 2 (12), 
ss. 29-47  
http://www.parezja.uwb.edu.pl/wp-content/uploads/2020/09/4.pdf  
  

75. Igersi – projekt społeczny, który stał się globalny / Klaudia Chwastek. W: Perspektywy 
Kultury. – Vol. 29, nr 2 (2020), ss. 327-340  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-
10_35765_pk_2020_2902_21?q=f5de25c1-661c-46d3-aeae-e865a48f443c$10&qt=IN_PAGE  
  

76. Influencer, youtuber, vloger – zawody nowych mediów? / Anna Wawrzyniak. W: Poradnik 
Bibliograficzno-Metodyczny. - R. 54, nr 4 (2021), ss. 45-56  
https://static.wbp.poznan.pl/att/katalogi/Poradnik-Bibliograficzno-Metodyczny/Porad_4-
2021_e.pdf  
  

77. Influencerzy i media społecznościowe : mobilne wspólnoty zainteresowań w kontekście 
zachowań młodych konsumentów / Wanda Patrzałek, Joanna Wardzała. W: Prace Naukowe 
Uniwersytetu Ekonomicznego we Wrocławiu. – 2018, nr 526, ss. 88-98  
https://academica.edu.pl/  
  

78. Influencerzy jako wsparcie dla kampanii public relations / Dariusz Tworzydło, Norbert 
Życzyński, Marek Wajda. W: Marketing Instytucji Naukowych i Badawczych. - 2019, nr 1(31), s. 131-
150  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e037bdea-2225-47e0-b9a8-
6fde9158e6f5?q=98217d83-8b91-439e-8734-f7582c5bc12b$1&qt=IN_PAGE  
  

80. Instagram jako miejsce konstruowania własnej tożsamości. Przykład studentów Wydziału 
Humanistycznego AGH / Sebastian Medoń. W: Media i Społeczeństwo. - 2018, nr 9, ss. 230-238  
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/09/16-Medon.pdf  
  

81. Internet i jego rola w wybranych aspektach życia codziennego adolescentów / Aleksandra 
Hoffmann-Wróblewska, Karolina Janik, Anastazja Zawiślak. W: Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio. 
– 2021, nr 2(46), ss. 50-61  
https://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/2021-2-03Hoff2.pdf  
  
82. Kobiecość i męskość w mass mediach / Patrycja Bałdys, Katarzyna Piątek. W: Media i 
Społeczeństwo. - 2019, nr 10, ss. 9-16  
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/10/00-Baldys-Piatek.pdf  
  

83. Kobiecość odebrana? Zjawisko anty-body shamingu wobec kobiet szczupłych – analiza 
socjologiczna / Agnieszka Okrój-Kowalska. W: Acta Universitatis Lodziensis Folia Sociologica. – 
2019, nr 70, ss. [103]-117  
https://czasopisma.uni.lodz.pl/sociologica/article/download/5850/5519/16665  
 

84. Kompulsywne nadużywanie mediów społecznościowych a ryzyko rozwoju zaburzeń 
odżywiania : na przykładzie aplikacji Instagram / Adam Andrzejewski.  W: Annales Universitatis 
Mariae Curie-Skłodowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia. – Vol. 31, [nr] 2 (2018), ss. 243-254  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_17951_j_2018_31_2_243-
254?q=1f6bf780-a982-4483-81d7-e398a74efb7c$1&qt=IN_PAGE  
  

http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-8cc6b0d8-7b27-3181-898b-a0f8f6919846?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$14&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-8cc6b0d8-7b27-3181-898b-a0f8f6919846?q=23ca1058-4804-4bbe-9709-602f7f9cbd36$14&qt=IN_PAGE
http://www.parezja.uwb.edu.pl/wp-content/uploads/2020/09/4.pdf
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_35765_pk_2020_2902_21?q=f5de25c1-661c-46d3-aeae-e865a48f443c$10&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_35765_pk_2020_2902_21?q=f5de25c1-661c-46d3-aeae-e865a48f443c$10&qt=IN_PAGE
https://static.wbp.poznan.pl/att/katalogi/Poradnik-Bibliograficzno-Metodyczny/Porad_4-2021_e.pdf
https://static.wbp.poznan.pl/att/katalogi/Poradnik-Bibliograficzno-Metodyczny/Porad_4-2021_e.pdf
https://academica.edu.pl/
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e037bdea-2225-47e0-b9a8-6fde9158e6f5?q=98217d83-8b91-439e-8734-f7582c5bc12b$1&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-e037bdea-2225-47e0-b9a8-6fde9158e6f5?q=98217d83-8b91-439e-8734-f7582c5bc12b$1&qt=IN_PAGE
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/09/16-Medon.pdf
https://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/2021-2-03Hoff2.pdf
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/10/00-Baldys-Piatek.pdf
https://czasopisma.uni.lodz.pl/sociologica/article/download/5850/5519/16665
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_17951_j_2018_31_2_243-254?q=1f6bf780-a982-4483-81d7-e398a74efb7c$1&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_17951_j_2018_31_2_243-254?q=1f6bf780-a982-4483-81d7-e398a74efb7c$1&qt=IN_PAGE
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85. Korzystanie z mediów społecznościowych, a ich wpływ na funkcjonowanie adolescentów i 
młodych dorosłych : zarys problemu / Piotr Klimczyk. W: Kultura i Wychowanie. – 2021, nr 1, ss. 
41-55  
https://pedagogika.pl/wp-content/uploads/2021/09/03_KIW_19_KLIMCZYK.pdf  
  

86. Kreowanie własnego wizerunku w mediach społecznościowych / Monika Puła. W: Edukacja-
Technika-Informatyka. – Vol. 9, nr 4 (2020), ss. 102-106  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-db36a4cf-4343-4c45-bde4-
3bbc1fc5f071?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$8&qt=IN_PAGE  
  

87. Kształtowanie tożsamości w epoce nowoczesnych technologii informacyjnych / Paweł 
Garbuzik. W: Zeszyty Naukowe Wyższej Szkoły Humanitas. Pedagogika. – 2019, nr 20, ss. 49-58  
https://www.humanitas.edu.pl/resources/upload/dokumenty/Wydawnictwo/ZN%20Pedagogika/
ZN%20Pedagogika%2020%202019/Pedagogika_20_2019_crop-compressed-49-58.pdf  
  

88. „Lajki” i „followersi” na portalach społecznościowych sposobem na poszukiwanie własnej 
tożsamości / Adam Andrzejewski. W: Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2018, nr 566(1), ss. 
21-29  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-4cdb4740-aafc-3d93-a58c-

ebbb1aa3efdb?q=ab7c4d9d-54ff-4788-b163-d7dffff2f9b5$3&qt=IN_PAGE  
  

89. Mass media jako przestrzeń kreowania zachowań zdrowotnych społeczeństwa – dwie strony 
medalu / Julia Dziukiewicz. W: Media i Społeczeństwo. - 2018, nr 9, ss. 127-142  
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/09/08-Dziukiewicz.pdf  
  

90. Media a zachowania proanorektyczne / Anna Wojnarska. W: Edukacja – Technika – 
Informatyka. – 2019, nr 1/27, s. 216-223  
https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4827/28%20wojnarska-
media.pdf?sequence=1&isAllowed=y  
  

91. Media społecznościowe jako przestrzeń eksponowania ciała / Sebastian Surendra. W: Forum 
Socjologiczne. – [T.] 8 (2017), ss. 97-109  
https://academica.edu.pl/  
  
92. Media społecznościowe w rękach młodych ludzi  / Ewelina Konieczna. W: Studia 
Edukacyjne. – 2020, nr 58, ss. 247-262  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-
10_14746_se_2020_58_13?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$2&qt=IN_PAGE  
  

93. Media ucieleśnione : (nowe) konteksty badawcze w relacjach media - ciało / Agnieszka 
Ogonowska. W: Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis. Studia de Cultura. – [T.] 13, [nr] 1 
(2021), ss. 36-54  
 

94. Motywacje kobiet do podjęcia terapii odchudzającej / Wanda Hawryłkiewicz. W: Aesthetic 
Cosmetology and Medicine. - Vol. 9, nr 5 (2020), ss. 447-454  
http://aestheticcosmetology.com/wp-content/uploads/2020/10/ke-2020-05-acm-
hawry%C5%82kiewicz-motywacje-kobiet-do-podj%C4%99cia-terapii-odchudzaj%C4%85cej.pdf  
  

95. Na czym polega przemoc w języku komunikacji publicznej? / Anna Cegieła. W: Poradnik 
Językowy. – 2019, nr 7 (766), ss. 7-19  
http://www.poradnikjezykowy.uw.edu.pl/wydania/poradnik_jezykowy.766.2019.07.pdf  
  

https://pedagogika.pl/wp-content/uploads/2021/09/03_KIW_19_KLIMCZYK.pdf
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-db36a4cf-4343-4c45-bde4-3bbc1fc5f071?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$8&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-db36a4cf-4343-4c45-bde4-3bbc1fc5f071?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$8&qt=IN_PAGE
https://www.humanitas.edu.pl/resources/upload/dokumenty/Wydawnictwo/ZN%20Pedagogika/ZN%20Pedagogika%2020%202019/Pedagogika_20_2019_crop-compressed-49-58.pdf
https://www.humanitas.edu.pl/resources/upload/dokumenty/Wydawnictwo/ZN%20Pedagogika/ZN%20Pedagogika%2020%202019/Pedagogika_20_2019_crop-compressed-49-58.pdf
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ceon.element-4cdb4740-aafc-3d93-a58c-ebbb1aa3efdb?q=ab7c4d9d-54ff-4788-b163-d7dffff2f9b5$3&qt=IN_PAGE
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https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/09/08-Dziukiewicz.pdf
https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4827/28%20wojnarska-media.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repozytorium.ur.edu.pl/bitstream/handle/item/4827/28%20wojnarska-media.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://academica.edu.pl/
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_14746_se_2020_58_13?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$2&qt=IN_PAGE
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.ojs-doi-10_14746_se_2020_58_13?q=fb0bac3e-faa1-4c36-b53a-040dc45ccda6$2&qt=IN_PAGE
http://aestheticcosmetology.com/wp-content/uploads/2020/10/ke-2020-05-acm-hawry%C5%82kiewicz-motywacje-kobiet-do-podj%C4%99cia-terapii-odchudzaj%C4%85cej.pdf
http://aestheticcosmetology.com/wp-content/uploads/2020/10/ke-2020-05-acm-hawry%C5%82kiewicz-motywacje-kobiet-do-podj%C4%99cia-terapii-odchudzaj%C4%85cej.pdf
http://www.poradnikjezykowy.uw.edu.pl/wydania/poradnik_jezykowy.766.2019.07.pdf
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96. Niewłaściwe odżywianie się jako problem społeczno-pedagogiczny – opinie studentów / Jan 
A. Malinowski, Katarzyna M. Wasilewska-Ostrowska. W: Pedagogika Społeczna. - R. 19 (2020), nr 2 
(76), s. 99-113  
http://pedagogikaspoleczna.com/wp-content/uploads/2020/07/PS27699-113.pdf  
  

97. O Matko Polko! Wizerunek matki i sposób postrzegania macierzyństwa i rodzicielstwa w 
mediach :  prezentacja wyników badań / Lidia Rudzińska-Sierakowska. W: Kultura Polularna. - T. 60, 
nr 2 (2019), ss.16-23  
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=193704  
  

98. O relacjach i doświadczeniach użytkowników Instagramu / Adrianna Widawska. W: 
Dziennikarstwo i Media. - T. 13 (2020), Społeczności, relacje, doświadczenia, ss. 231-243  
https://wuwr.pl/dzm/article/view/12564/11407  
  

99. Obniżenie jakości zdrowia psychicznego uwarunkowane zaburzeniami odżywiania / 
Aleksandra Witkowska. W: Acta Scholae Superioris Medicinae Legnicensis. – 2020, nr 1 (23), ss. 8-17  
https://www.wsmlegnica.pl/images/pliki/uczelnia/publikacje/zeszyt_naukowy_23-1_2020-1.pdf  
  

100. Obraz ciała u kobiet w ciąży oraz w połogu w zależności od zaangażowania w aktywność 
fizyczną / Beata Ziółkowska, Kinga Ziółkowska. W: Kwartalnik Naukowy Fides Et Ratio. - 2020, nr 
1(41), ss. 114-128  
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/download/139/140/  
  

101. Obraz kobiecego ciała a wizerunek kreowany przez media / Mariusz Surowiec [et al.]. W: 
Neuropsychiatria. Przegląd Kliniczny. – Vol. 10, nr 2-3 (2018), ss. 74-79  
https://journalsmededu.pl/index.php/neuropsych/article/download/1394/1287  
  

102. Obraz samego siebie kształtowany poprzez środki masowego przekazu oraz rodzinę jako 
czynniki predysponujące do występowania zaburzeń odżywiania / Magdalena Wasik. W: Rynek-
Społeczeństwo-Kultura. - 2018, nr 2(28), ss. 51-54  
https://kwartalnikrsk.pl/assets/rsk2-2018-wasik-obraz-samego-siebie-ksztaltowany-poprzez-srodki-
masowego-przekazu-oraz-rodzin%C4%99-.pdf  
  

103. Obrazy cielesności kobiet trenujących sztuki i sporty walki w dyskursie medialnym : zarys 
problematyki / Przemysław Pawelec, Wojciech J. Cynarski. W: Media, Kultura, Komunikacja 
Społeczna. – [T.] 16, nr 2 (2020), ss. 77-88  
  

104. Od egalitarności do inkluzywności. Hejt jako następstwo komercjalizacji internetu / Ewelina 
Dziwak. W: Zeszty Prasoznawcze. - T. 62 (2019), nr 1 (237), ss. 111-120  
https://www.ejournals.eu/pliki/art/13774/  
  

105. Ortoreksja – aktualne ujęcie problemu : przegląd badań / Joanna Hyrnik [et al.]. W: Psychiatria 
Polska. - 2021, nr 55(2), ss. 405-420  
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/405Hyrnik_PsychiatrPol2021v55i2.p
df  
  

106. Ortoreksja – wypaczone podejście do zdrowego odżywiania się / Mateusz Gortat, Marzena 
Samardakiewicz, Adam Perzyński. W: Psychiatria Polska. - 2021, nr 55(2), ss. 421-433  
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/421Gortat_PsychiatrPol2021v55i2.p
df  
  

http://pedagogikaspoleczna.com/wp-content/uploads/2020/07/PS27699-113.pdf
https://kulturapopularna-online.pl/resources/html/article/details?id=193704
https://wuwr.pl/dzm/article/view/12564/11407
https://www.wsmlegnica.pl/images/pliki/uczelnia/publikacje/zeszyt_naukowy_23-1_2020-1.pdf
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/download/139/140/
https://journalsmededu.pl/index.php/neuropsych/article/download/1394/1287
https://kwartalnikrsk.pl/assets/rsk2-2018-wasik-obraz-samego-siebie-ksztaltowany-poprzez-srodki-masowego-przekazu-oraz-rodzin%C4%99-.pdf
https://kwartalnikrsk.pl/assets/rsk2-2018-wasik-obraz-samego-siebie-ksztaltowany-poprzez-srodki-masowego-przekazu-oraz-rodzin%C4%99-.pdf
https://www.ejournals.eu/pliki/art/13774/
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/405Hyrnik_PsychiatrPol2021v55i2.pdf
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/405Hyrnik_PsychiatrPol2021v55i2.pdf
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/421Gortat_PsychiatrPol2021v55i2.pdf
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2021/421Gortat_PsychiatrPol2021v55i2.pdf
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107. Pedagogiczne wyzwania w kontekście przesunięcia socjalizacyjnego i wpływu nowych 
technologii na zmiany w mózgu młodego człowieka / Dorota Sokołowska. W: Kwartalnik Naukowy 
Fides et Ratio. – 2019, nr 1 (37), ss. 330-344  
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/view/49/49  
  

108. Po co nam media – po co my mediom? Funkcje i oddziaływanie mediów masowych w 
społeczeństwie / Bartosz Kicior. W: Konteksty Społeczne. - T. 6 (2018), nr 1 (11), ss. 55-63  
http://kontekstyspoleczne.umcs.lublin.pl/wp-content/uploads/2018/12/Kicior-6-1-2018.pdf  
  

109. Poczucie własnej wartości a nadzieja na sukcesu młodych dorosłych / Adam Grabowski. W: 
Kwartalnik Naukowy Fides et Ratio. – 2019, nr 1 (37), ss. 82-94  
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/view/33/33  
  

110. Postawa ciała a obraz siebie i funkcjonowanie psychospołeczne w okresie adolescencji / 
Monika Biernat, Monika Bąk-Sosnowska. W: Pediatria i Medycyna Rodzinna. - 2018, 14(3), ss. 282-
285  
https://bibliotekanauki.pl/api/full-texts/2021/5/21/5652a503-caa0-40d3-a9b7-431d83ad8bc5.pdf  
  

111. Pozwoliłam sobie być nieperfekcyjną / Sylwia Gutowska. W: Prestiż. - 2019, nr 10 (109), ss. 
80-81  
http://prestiztrojmiasto.pl/sites/default/files/media/prestiz_pazdziernik_19_issuu.pdf  
  

112. Przestrzeń społeczna w mediach. Kreowanie wizerunku bycia fit na przykładzie 
przeprowadzonego badania dotyczącego stylu życia polskich internautów / Paulina Żmijowska. W: 
Media i Społeczeństwo. - 2021, nr 14, ss. 145-159  
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/14/10-Zmijowska.pdf  
  

113. Realizacja funkcji influencer marketingu w opinii influencerów oraz ich followersów / Sylwia 
Kuczamer-Kłopotowska, Kinga Piekarska. W: Zarządzanie i Finanse. - Vol. 16 (2018), nr 3(3), ss. 159-
173  
http://wzr.ug.edu.pl/.zif/12_11.pdf  
  

114. Redefinicja postrzegania ciała w dyskursie medialnym - ciałopozytywność i ciałoneutralność / 
Kaja Wójcik. W: Studenckie Prace Prawnicze, Administratywistyczne i Ekonomiczne. – 2021, nr 38, 
ss. 381-391  
https://wuwr.pl/sppae/article/download/13512/12200/  
  

115. Rola marki osobistej w kształtowaniu relacji z młodym pokoleniem na przykładzie serwisu 
YouTube / Mateusz Grzesiak. W: Marketing i rynek. - 2018, nr 4, ss. 236-245  
https://depot.ceon.pl/handle/123456789/15392  
  

116. Samoocena i satysfakcja z wyglądu własnego ciała u kobiet oczekujących narodzin dziecka i 
bezdzietnych / Anna Mańkowska, Stanisława Steuden. W: Polskie Forum Psychologiczne. – T. 26, nr 
3 (2021), ss. 259-276  
https://pfp.ukw.edu.pl/archive/article/488/mankowska_steuden_samoocena_i_satysfakcja_z_wygl
adu_wlasnego_ciala/article.pdf  
  

117. Samoocena i wpływ socjokulturowy na wizerunek ciała a gotowość do zachowań 
anorektycznych / Bernadetta Izydorczyk, Agnieszka Gut, Małgorzata Dobrowolska. W: Czasopismo 
Psychologiczne. - T. 24, nr 1 (2018), ss. 213-226  
http://czasopismopsychologiczne.pl/files/articles/2018-24-samoocena-i-wpyw-socjokulturowy-na-
wizerunek-ciaa-a-gotowo-do-zachowa-anorektycznych.pdf  

https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/view/49/49
http://kontekstyspoleczne.umcs.lublin.pl/wp-content/uploads/2018/12/Kicior-6-1-2018.pdf
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/view/33/33
https://bibliotekanauki.pl/api/full-texts/2021/5/21/5652a503-caa0-40d3-a9b7-431d83ad8bc5.pdf
http://prestiztrojmiasto.pl/sites/default/files/media/prestiz_pazdziernik_19_issuu.pdf
https://www.mediaispoleczenstwo.ath.bielsko.pl/art/14/10-Zmijowska.pdf
http://wzr.ug.edu.pl/.zif/12_11.pdf
https://wuwr.pl/sppae/article/download/13512/12200/
https://depot.ceon.pl/handle/123456789/15392
https://pfp.ukw.edu.pl/archive/article/488/mankowska_steuden_samoocena_i_satysfakcja_z_wygladu_wlasnego_ciala/article.pdf
https://pfp.ukw.edu.pl/archive/article/488/mankowska_steuden_samoocena_i_satysfakcja_z_wygladu_wlasnego_ciala/article.pdf
http://czasopismopsychologiczne.pl/files/articles/2018-24-samoocena-i-wpyw-socjokulturowy-na-wizerunek-ciaa-a-gotowo-do-zachowa-anorektycznych.pdf
http://czasopismopsychologiczne.pl/files/articles/2018-24-samoocena-i-wpyw-socjokulturowy-na-wizerunek-ciaa-a-gotowo-do-zachowa-anorektycznych.pdf
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118. Skala Samooceny Ciała dla Adolescentów i Dorosłych (BESAA) – polska adaptacja metody / 
Aleksandra Słowińska. W: Polish Journal Of Applied Psychology. - 2019, nr 17 (1), s. 21-31  
http://www.pjap.psychologia.uni.wroc.pl/sites/default/files/2019/17/1/1/Aleksandra%20S%C5%
82owi%C5%84ska-2019-17-1-1.pdf  
  

119. Smutek instagramowych celebrytów / Agata  Iżykowska-Uszczyk. W: Kultura Popularna. - T. 
59, nr 1 (2019), ss. 86-93  
https://depot.ceon.pl/bitstream/handle/123456789/19342/Izykowska-
Uszczyk_Smutek_instagramowych_celebryt%C3%B3w.pdf?sequence=1&isAllowed=y  
  

120. Syndrom gotowości anorektycznej – o potrzebie wczesnego rozpoznania restrykcji 
żywieniowych : wyniki badań pilotażowych / Beata Ziółkowska, Jarosław Ocalewski. W: Psychiatria 
Polska. - 2021, nr 55(5), ss. 1079-1091  
http://psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_5_2021/1079Ziolkowska_PsychiatrPol2021v55i5.p
df  
  

121. Ucieleśniona komunikacja w wirtualnej rzeczywistości / Artur Gromadzki. W: Kwartalnik 
Naukowy Fides et Ratio. – 2019, nr 2 (38), ss. 299-311  
https://fidesetratio.com.pl/ojs/index.php/FetR/article/view/74/74  
  

122. Wizerunek ludzi otyłych w polskich mediach / Agata Kiełkowska. W: Naukowy Przegląd 
Dziennikarski. - 2021, nr 3, ss. 41-63  
http://naukowy-przeglad-
dziennikarski.org/sites/default/files/02.Agata_Kie%C5%82kowska_Wizerunek_ludzi_oty%C5%82
ych_w_polskich_mediach.pdf  
  

123. Wpływ makijażu na samopoczucie i samoocenę u kobiet / Andżelika Kosmala, Iwona Wilk, 
Krzysztof Kassolik. W: Pielęgniarstwo i Zdrowie Publiczne. - 2019, nr 9(3), s. 215-220  
https://pzp.umw.edu.pl/pdf/2019/9/3/215.pdf  
  

124. Wpływ mediów społecznościowych na kulturę i subkultury / Jakub Jankowski. W: Zeszyty 
Naukowe Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej im. Witelona w Legnicy. – 2019, nr 2 (31), ss. 267-
275  
http://cejsh.icm.edu.pl/cejsh/element/bwmeta1.element.desklight-404ce912-a716-4144-9a20-
19a27f576c06?q=780a0450-98f9-410d-93cb-8d3970949e2a$9&qt=IN_PAGE  
  

125. Współpraca podmiotów działających w mediach społecznościowych z przedsiębiorcami / 
Jadwiga Ptaszyńska. W: Studenckie Prace Prawnicze, Administratywistyczne i Ekonomiczne. - T. 35 
(2021), s. 173-186  
https://wuwr.pl/sppae/article/view/12950  
  

126. Współwystępowanie cech perfekcjonizmu i gotowości anorektycznej u młodzieży szkolnej / 
Justyna Świerczyńska. W: Psychiatria Polska. - 2020, nr 54(2), ss. 239-252  
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_2_2020/239Swierczynska_PsychiatrPol2020v
54i2.pdf  
  

127. Wstyd – zapomniana emocja: psychopatologia, neurobiologia i terapia wstydu w zaburzeniach 
odżywiania / Magdalena Wayda-Zalewska [et al.]. W: Psychiatria i Psychologia Kliniczna. - 2021, nr 
21 (3), ss. 197-203  
http://www.psychiatria.com.pl/index.php/wydawnictwa/2021-vol-21-no-3/wstyd-zapomniana-
emocja-psychopatologia-neurobiologia-i-terapia-wstydu-w-zaburzeniach-odzywiania  

http://www.pjap.psychologia.uni.wroc.pl/sites/default/files/2019/17/1/1/Aleksandra%20S%C5%82owi%C5%84ska-2019-17-1-1.pdf
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