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Rozdziat I. Teoretyczne podstawy badan wtasnych

1. Bezrobocie jako zjawisko spoteczne

1.1. Bezrobocie

1.2. Konsekwencje pozostawania bez zatrudnienia

2. Jakos¢ zycia oséb bezrobotnych

2.1. Pojecie jakosci zycia

2.2. Badania nad poczuciem jakosci zycia 0séb bezrobotnych

Rozdziat Il. Zatozenia badan wtasnych

1. Problematyka badawcza, cel badan i metoda

2. Charakterystyka badanych oséb bezrobotnych i pracujgcych
zawodowo

Rozdziat Ill. Temporalna satysfakcja zuzycia badanych oséb

1. Wprowadzenie w problematyke temporalnej satysfakcji zuzycia
2. Typy/orientacje temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb
3. Typy/orientacje temporalnej satysfakcji zuzycia a struktura
socjodemograficzna badanych oséb

3.1. Typy/orientacje temporalnej satysfakcji zuzycia a struktura
socjodemograficzna oséb bezrobotnych
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1. Poczucie jakosci zycia a typy/orientacje temporalnej satysfakcji
zuzycia badanych osdb bezrobotnych

Rozdziat V. Psychospoteczne funkcjonowanie badanych oséb

1. Cechy osobowosci a typy/orientacje temporalnej satysfakcji
zuzycia badanych oséb

1.1. Wprowadzenie w problematyke osobowosci

1.2. Zwigzki miedzy cechami osobowosci a typami/orientacjami
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

2. Samoocena a typy/orientacje temporalnej satysfakcji zuzycia
badanych oséb

2.1. Wprowadzenie w problematyke samooceny

2.2. Zwigzki miedzy samooceng a typami/orientacjami
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

3. Radzenie sobie w sytuacjach trudnych a typy/orientacje
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

3.1. Wprowadzenie w problematyke radzenia sobie w sytuacjach
trudnych

3.2. Zwigzki miedzy radzeniem sobie w sytuacjach trudnych

a typami/orientacjami temporalnej satysfakcji zuzycia
badanych osdb

4. Wartosci a typy/orientacje temporalnej satysfakcji zuzycia
badanych osdb



4.1. Wprowadzenie w problematyke wartosci

4.2. Zwigzki miedzy wartosciami a typami/orientacjami
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

5. Motywacja osiggniec a typy/orientacje temporalnej satysfakcji
zuzycia badanych oséb

5.1. Wprowadzenie w problematyke motywacji osiggniec

5.2. Zwigzki miedzy motywacjg osiggnie¢ a typami/orientacjami
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

6. Postawy zawodowe a typy/orientacje temporalnej satysfakgji
zuzycia badanych oséb

6.1. Wprowadzenie w problematyke postaw zawodowych

6.2. Zwigzki miedzy postawami zawodowymi a typami/orientacjami
temporalnej satysfakcji zuzycia badanych oséb

Rozdziat VI. Poczucie jakosci zycia a psychospoteczne
funkcjonowanie badanych oséb

. Funkcjonowanie fizyczne

. Funkcjonowanie spoteczne

. Funkcjonowanie zawodowe

. Impulsywno$¢ i zachowania antyspoteczne

. Uzaleznienia

. Lek

. Depresja

. Mania
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. Poczucie rzeczywistosci

10. Funkcjonowanie intelektualne

11. Potrzeba opieki

12. Wglad w problemy osobiste

13. Ogodlne funkcjonowanie psychospoteczne
14. Globalne poczucie jakosci zycia
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