Spis tresci szczegbétowy

czesci drugiej

Rozdziat 11 Budowa bton
Dwuwarstwa lipidowa 366
Lipidy blonowe tworzq w wodzie dwuwarstwy 367
Dwuwarstwa lipidowa jest dwuwymiarowym

ptynem 370
Ptynnoéé dwuwarstwy lipidowej zalezy

od jej sktadu molekularnego 371
Dwuwarstwa lipidowa jest asymetryczna 373
Asymetria lipidéw powstaje wewnqtrz komérki 373
Biatka btonowe 374
Biatka btonowe sq w rézny sposéb zwigzane

z dwuwarstwq lipidowq 375

Rozdziat 12 Transport przez btony
Zasady transportu btonowego 389
Stezenie jonéw wewngqtrz komérki rézni sie

bardzo od ich stezenia na zewngtrz 390
Dwuwarstwy lipidowe sq nieprzepuszczalne

dla substancji rozpuszczalnych w wodzie,

w tym jonéw 391
Btonowe biatka transportujqce dzielimy

na trzy klasy: nosniki, pompy i kanaty 391

Transport bierny i aktywny umozliwiajq przejscie
przez btone czgsteczek rozpuszczalnych,

w tym jonéw 392
Nosniki, pompy i ich funkcje 393
Sity elektryczne i gradienty stezen napedzajq

transport bierny 393
Transport aktywny przemieszcza jony

i czgsteczki wbrew ich gradientom

elektrochemicznym 395
Do wypompowania Na* komérki zwierzqt

uzywajq energie hydrolizy ATP 396
Site napedowqg pompy Na*-K* stanowi

przejsciowe dotqczenie grupy fosforanowej 397
Komérki zwierzqt uzywaijq gradientu Na* do

aktywnego pobierania substancji odzywczych 397

Pompa Na*-K* pomaga w utrzymaniu
réwnowagi osmotycznej komérek zwierzecych 399

tancuch polipeptydowy zazwyczaj przechodzi
poprzez dwuwarstwe jako helisa a

Biatka blonowe mozna przeprowadzi¢ w forme
rozpuszczalng w detergentach i oczyszczaé

Catkowita struktura znana jest tylko w przy-
padku bardzo niewielu biatek btonowych

Btona komérkowa jest wzmocniona
przez kore komérki

Powierzchnia komérki pokryta jest
weglowodanami

Komérki mogq ograniczaé przemieszczanie sig
biatek btonowych

Wewngtrzkomérkowe stezenie Ca2* jest
utrzymywane na niskim poziomie
przez pompy Ca?*

Do zasilania transportu blonowego rosliny,
grzyby i bakterie uzywaijq gradientéw H*

Kanaty jonowe i potencjat btonowy
Kanaty jonowe sq jonowo selektywne
i bramkowane
Kanaty jonowe przetqczajq sie miedzy stanem
otwartym i zamknigtym w sposéb przypadkowy
Rézne typy bodzcéw wplywajg na otwieranie
i zamykanie kanatéw jonowych
Kanaty jonowe bramkowane napieciem
reagujq na potencjat btonowy
Potencjatem btonowym rzqdzi przepuszczalnosé
btony dla okreslonych jonéw

Kanaty jonowe i sygnalizacja
w komérkach nerwowych

Potencjaty czynnosciowe umozliwiajq szybkie
komunikowanie sie na duze odlegtosci

Potencjaty czynnos$ciowe sq z reguty wynikiem
dziatania kanatéw Nat bramkowanych
napieciem
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Kanaty Ca?2* bramkowane napigciem Impulsy docierajgce do neuronéw dziatajq

zamieniajq w zakonczeniach nerwowych pobudzajgco lub hamujgco 419
sygnaly elektryczne na sygnaty chemiczne 417 Kanaty bramkowane neuroprzekaznikami
Kanaty bramkowane neuroprzekaznikiem sq gléwnym celem dziatania lekéw
zamieniajqg w komérce docelowej sygnaty psychoaktywnych 419
chemiczne z powrotem na sygnaty elekiryczne 417 Potqczenia synaptyczne umozliwiajg nam
myslenie, dziatanie i pamigtanie 420
Rozdziat 13 W jaki sposéb komérki uzyskujg energie z pozywienia 427
Rozktad cukréw prostych i kwaséow W wigkszoéci komérek synteza ATP
ttuszczowych 428 jest gtéwnie zasilana przez transport
Rozktad czgsteczek pokarmowych obejmuije elektronow 441
fr.zy ?’“F_’Y ! ) 428 Magazynowanie i uzytkowanie pokarmu 444
Glikoliza |e.sf gtéwnym szlakiem wytwarzania ATP 430 Organizmy odkladajq czqsteczki pokarmu
Ferm'en'raqa u’m_oiliwio wytwarzanie ATP w specjalnych magazynach 444
N nlc'aobecnosa tlenu 1 W komérkach roslinnych chloroplasty
Glikoliza ilustruje, jak enzymy sprzegaiq i mitochondria wspétpracujq ze sobg 446
utlenianie z .mogclzynowanlem energii . 434 Wiele szlakéw biosyntezy zaczyna sie
Cukry proste i kw.asy ﬂuszc.:zowe sq stopniowo od glikolizy lub cyklu kwasu cytrynowego 447
rozktadane w mitochondriach do acetylo-CoA 435 Metabolizm jest zorganizowany i regulowany 448
Cykl kwasu cytrynowego dostarcza NADH
w wyniku utleniania grupy acetylowej do CO, 439
Rozdziat 14 Przeksztatcanie energii w mitochondriach i chloroplastach 453
Wigkszosé energii komérki uzyskujq tancuch transportu elektronéw
dzigki procesom zachodzgcym w btonach 453 a pompowanie protonéw 468
Mitochondria i fosforylacja oksydacyjna 455 Protony sq z tatwosciq przemieszczane
Mitochondria zawierajq btone zewnetrzng dzigki transportowi elektronéw 468
i blone wewnetrzng oraz dwa przedziaty Potencjat redoks jest miarg powinowactwa
wewnetrzne 455 do elektronéw 469
Elektrony o wysokiej energii pochodzq Transport elektronéw uwalnia duzq ilos¢ energii 470
z cyklu kwasu cytrynowego 457 Metale icisle zwigzane z biatkami stanowiq
Procesy chemiosmotyczne przeksztatcajq uniwersalne przenosniki elektronéw 472
energie uzyskang z utleniania w ATP 458 Oksydaza cytochromowa katalizuje
W wewnetrznej btonie mitochondrialnej redukcje tlenu 474
elektrony sq przenoszone wzdtuz Mechanizm pompowania H* wkrétce zostanie
tancucha biatek 459 szczegbétowo wyjasniony na poziomie
Transport elekironéw powoduije gradient atomowym 475
protonowy w poprzek btony 462 Oddychanie jest zdumiewajgco skuteczne 476
Gradient protonowy napedza syntezg¢ ATP 464 Chloroplasty i fotosynteza 478
SE;ZanY transport w p.o'przek wewngtrzne) Chloroplasty przypominajq mitochondria,
ony mlfochondrlolne! jest napedzany przez lecz majq dodatkowy przedziat 478
elektrochemiczny gradient protonowy 466 hi | TR TR
Gradienty protonowe wytwarzajq wiekszosé . g A o pEERIIA N pa e
A stonecznego i wykorzystujq jg do wigzania
komérkowego ATP 466 wegla 480
Szy!)kie przelfszfaiccnie A,D P W,ATP YHr0> Czgsteczki wzbudzonego chlorofilu skierowujq
mitochondriach utr-zymwe’duzq wartosé energie do centrum reakii 481
SRR ATTADE W homondich o Synteza ATP i NADPH wymaga energii $wietlnej 482



Wigzanie wegla jest katalizowane

przez karboksylaze rybulozobisfosforanowqg 485
Wigzanie wegla w chloroplastach wytwarza
sacharoze i skrobig 486

Pochodzenie chloroplastéw i mitochondriéw 487

Fosforylacja oksydacyjna pozwolita uzyskac

dawnym bakteriom przewage ewolucyjng 488

Rozdziat 15
Organelle btonowe 498
Komérki eukariotyczne zawierajq podstawowy

zestaw organelli blonowych 498
Organelle btonowe ewoluowatly w rézny sposéb 500
Sortowanie biatek 502
Istniejq trzy mechanizmy importu biatka

do organelli 502
Sekwencje sygnatowe kierujq biatka

do wiasciwego przedziatu 503

Biatka wnikajq do jgdra przez kompleksy porowe 504
Biatka importowane do mitochondriéw
i chloroplastéw moggq sie znajdowaé

w réznym stanie pofatdowania 506
Biatka wchodzg do retikulum endoplazmatycznego

w trakcie swojej syntezy 507
Biatka rozpuszczalne sq uwalniane do $wiatta ER 509
Sygnaly start i stop wyznaczajq ustawienie biatka

transbionowego w dwuwarstwie lipidowej 510
Transport pecherzykowy 512
Pecherzyki transportujqce przenoszq biatka

rozpuszczalne i btony miedzy przedziatami 512
Formowaniem pecherzykéw kieruje

uktad biatek optaszczajgcych 513

Bakterie fotosyntezujgce mialy mniejsze
wymagania wobec $rodowiska

Sposéb funkcjonowania Methanococcus
sugeruje, ze sprzezenie chemiosmotyczne
powstato bardzo dawno temu

Przedziaty wewngtrzkomérkowe i transport

Swoisto$é dokowania pecherzykéw do btony
docelowej zalezy od biatek SNARE
Szlaki sekrecyjne

Wiekszos$é biatek jest w ER modyfikowana
kowalencyjnie

Biatka wychodzqce z ER podlegajq kontroli jakosci

Biatka sq dalej modyfikowane i sortowane
w aparacie Golgiego

Biatka sekrecyjne sq uwalniane z komérki
w drodze egzocytozy

Szlaki endocytozy

Wyspecjalizowane komérki fagocytujgce
wchtaniajq duze czgstki

Ptyn i makroczgsteczki sq pobierane w drodze
pinocytozy
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Endocytoza przebiegajgca z udziatem receptoréw

stanowi swoistq droge prowadzqcq do wnetrza
komérek zwierzecych

Makroczgsteczki pobrane przez endocytoze
sq sortowane w endosomach

Lizosomy sq gtéwnym miejscem trawienia
wewngtrzkomérkowego

Na powierzchni komérki istniejq trzy gtéwne
klasy receptoréw

Receptory jonotropowe zamieniajq sygnaty
chemiczne w elekiryczne

Rozdziat 16 Sygnalizacja miedzykomérkowa
Ogélne zasady sygnalizacji komérkowej 533
Sygnaly mogq byé¢ wysytane na duzq i matq
odlegtosé 534
Kazda komérka odpowiada na ograniczony
zestaw sygnatéw 536

Receptory przekazujq sygnaly za posrednictwem
wewngtrzkomérkowych szlakéw sygnalizacyjnych 538
Tlenek azotu przenika przez btony komérkowe

i bezposérednio aktywuje enzymy 540
Niektére hormony przenikajq przez btone

komérkowq i wigzq sie z receptorami

wewngtrzkomérkowymi 541

Wiele wewngtrzkomérkowych biatek
sygnalizacyjnych to przetqczniki molekularne

Receptory metabotropowe
(wspétpracujqgce z biatkami G)

Stymulacja receptoréw metabotropowych
aktywuje podjednostki biatek G

Pewne biatka G regulujq kanaty jonowe

525
526

o2

533

542
544

545

546

546
548



Pewne biatka G aktywujg enzymy btonowe 549
Szlak wykorzystujqcy cykliczny AMP moze prowadzié

do aktywacji enzyméw i wigczania genéw 550
Szlak fosfatydyloinozytolowy uruchamia wzrost

wewngtrzkomérkowego stezenia CaZ+ 552
Sygnat Ca?* uruchamia wiele proceséw

biologicznych 554

Wewngtrzkomérkowe kaskady sygnalizacyjne mogg
osiggnqg¢ zadziwiajgeq szybkosé, wrazliwosé

i zdolnos¢ adaptaciji: fotoreceptory w oku 555
Receptory wykazujgce aktywnosé

enzymatyczng (receptory katalityczne) 557
Rozdziat 17 Cytoszkielet
Filamenty posrednie 574
Filamenty posrednie sq jak mocne liny 575
Filamenty posrednie zabezpieczajq komérki

przed stresem mechanicznym 576
Otoczka jgdrowa jest podparta przez sie¢

filamentéw posrednich 578
Mikrotubule 579
Mikrotubule sq wydrgzonymi rurkami

ze strukturalnie odmiennymi koncami 579
Centrosom jest gtéwnym osrodkiem

organizujgcym mikrotubule w komérkach

zwierzecych 580
Rosngce mikrotubule wykazujq dynamiczng

niestabilnosé 581
Mikrotubule sq utrzymywane dzieki réwnowadze

migdzy montazem a demontazem 582
Mikrotubule organizujq wnetrze komérki 583
Biatka motoryczne kierujq transportem

wewngtrzkomérkowym 584
Organelle sq transportowane

wzdtuz mikrotubul 585
Rzeski i wici zawierajq stabilne mikrotubule

przemieszczane przez dyneing 590

Rozdziat 18
Cykl komérkowy w zarysie 612
Eukariotyczny cykl komérkowy jest podzielony

na cztery fazy 613
Centralny uktad kontroli wiqcza gtéwne

procesy cyklu komérkowego 614

Kontrola cyklu komérkowego i $mieré komérki

Zaktywowane receptorowe kinazy tyrozynowe
tworzg kompleks z wewngtrzkomérkowymi

biatkami sygnalizacyjnymi 557
Receptorowe kinazy tyrozynowe aktywujq

biatka Ras wigzqgce GTP 559
Niektére receptory katalityczne aktywuijq

szybkq $ciezke do jqdra 560
Sie¢ kinaz biatkowych integruje informacje,

co umozliwia kompleksowq kontrole

zachowania sie¢ komérek 565
Organizacja wielokomérkowa i komunikacja

migdzykomérkowa powstaty niezaleznie

u rosélin i zwierzqt 566

573

Filamenty aktynowe 592
Filamenty aktynowe sq cienkie i gietkie 593
Mechanizmy polimeryzacji aktyny i tubuliny

sq podobne 593
Liczne biatka wiqzq sie z aktyng i modyfikujq

iej whasciwosci 594
W wigkszosci komérek eukariotycznych bogata

w aktyne kora komérki znajduije sig

pod btong komérkowq 594
Petzanie komérki zalezy od aktyny 595
Aktyna fqczy sie z miozynqg tworzqc

struktury kurczliwe 598
Sygnaty zewngtrzkomérkowe kontrolujq

uktad filamentéw aktynowych 599
Skurcz miesnia 600

Skurcz migénia zalezy od peczkéw aktyny i miozyny 600
Podczas skurczu migénia filamenty aktynowe

wilizgujq sie migdzy filamenty miozynowe 601
Skurcz migsnia jest wyzwalany przez nagtly

wzrost stezenia Ca?* 603
Komérki miesniowe petniq wysoce

wyspecjalizowane funkcje w organizmie 605

611

Uktad kontroli cyklu komérkowego 615
Uktad kontroli cyklu komérkowego jest

sprawowany przez cyklicznie aktywowane

kinazy biatkowe 616
Akumulacja i degradacja cyklin reguluje kinazy

biatkowe zalezne od cyklin 616




Aktywnosé¢ Cdk jest dodatkowo regulowana ich

fosforylacjq i defosforylacjq 617
Rézne kompleksy cyklina-Cdk wiqczajq

rézne etapy cyklu komérkowego 620
5-Cdk rozpoczyna powielanie DNA i blokuje

powtérng replikacje 620
Cdk nie sq aktywne przez wigkszos¢

trwania fazy G, 622
Uktad kontroli cyklu komérkowego moze zatrzymaé

cykl w okreslonych punktach kontrolnych 622
Komérki mogq zdemontowaé swéj uktad

kontroli i opusci¢ cykl komérkowy 624

Programowana $mieré¢ komérki (apoptoza) 625

Apoptoza jest uruchamiana przez kaskade
proteaz wewnqtrzkomérkowych 626

Rozdziat 19 Podziat komérki

Faza M w zarysie 638

W trakcie przygotowan do fazy M biatka
wigzgce DNA ustalajg strukture skopiowanych

Program $mierci jest regulowany przez rodzine
wewngtrzkomérkowych biatek Bcl-2

Zewngtrzkomérkowa kontrola liczby
i wielko$ci komérek

Podzialy, wzrost i przezycie komérek
zwierzecych zalezq od sygnatéw
zewngtrzkomérkowych

Mitogeny stymulujq podziaty komérek

Zewngtrzkomérkowe czynniki wzrostu
stymulujg wzrost komérek

Komérki zwierzece potrzebujq sygnatéw
przezycia, by unikngé apoptozy

Pewne zewngtrzkomérkowe biatka sygnatowe
hamujg wzrost komérek, ich podziaty
i przezywanie

W metafazie chromosomy ustawiajq sie
w ptaszczyznie réwnikowej wrzeciona
Chromosomy potomne rozdzielajq sig

chromosoméw konieczng do ich segregacji 638 w anafazie
Cytoszkielet przeprowadza zaréwno mitoze, Otoczka jqdrowa odtwarza sig w telofazie
jak i cytokineze 639 Niektére organelle ulegajq fragmentacji
Centrosomy podwaijajq sie, by utworzy¢ w czasie mitozy
dwa bieg.un.y Yvrzecionu. r}nitofyczne’g']o ' 640 Cytokineza
Faze M dzieli sie tradycyjnie na szes¢ etapéw 640 " .
Wrzeciono mitotyczne wyznacza ptaszczyzne
Mitoza 641 podziatu cytoplazmatycznego
Niestabilno$é mikrotubul utatwia tworzenie W komérkach zwierzgcych pierscien kurczliwy
wrzeciona mitotycznego 641 zbudowany jest z aktyny i miozyny
Sktadanie wrzeciona mitotycznego zaczyna sie Cytokineza w komérkach roslinnych obejmuije
w profazie 644 utworzenie nowej $ciany komérkowej
Chromosomy przytqczajq sie do wrzeciona Gamety tworzone sq na drodze podziatéw
mitotycznego w prometafazie 645 komérkowych specjalnego rodzaju
Rozdziat 20 Genetyka, mejoza i molekularne podstawy dziedzicznosci
Korzysci z istnienia pfci 660 Miedzy chromosomami matczynymi i ojcowskimi
W rozmnazaniu ptciowym uczestniczq zaréwno zachodzi intensywna rekombinacja
komérki diploidalne, jak i haploidalne 661 tqczenie sig chromosoméw w pary i ich
Rozmnazanie piciowe nadaje organizmom rekombinacja zapewniajq prawidiowq
przewage konkurencyjng 662 segregacie homologéw
: W drugim podziale mejotycznym tworzq sie
Mejoza 663 haploidalne komérki potomne
W mejozie z komérek diploidalnych powstajq Komérki haploidalne zawierajq przemieszang
haploidalne gamety 664 losowo informacje genetyczng
W mejozie nastgpuje tqczenie sie Mejoza nie jest bezbtedna
chromosoméw w pary 664 W procesie zaptodnienia nastepuije

odtworzenie catego genomu
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Mendel i prawa dziedzicznosci

Mendel wybrat do badan cechy nieciggte
Mendel obalit alternatywne teorie dziedzicznosci
Doséwiadczenia Mendla po raz pierwszy

wykazaty, ze cechy dziedziczne majq
charakter nieciggty

Kazda gameta jest noénikiem pojedynczego
allelu kazdej cechy

Prawo segregacji Mendla dotyczy wszystkich
organizméw rozmnazajqcych sie piciowo

Allele odrebnych cech podlegajq niezaleznej
segregacji

Zachowanie chromosoméw podczas mejozy
podlega prawom dziedzicznosci Mendla

Czestosé rekombinacji moze byé wykorzystana
do ustalenia kolejnosci genéw na chromosomie

Fenotyp heterozygoty wskazuije, czy allel
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Mutacje alleli czasami nadajg organizmowi

przewage selekcyjng 684
Genetyka jako narzedzie doswiadczalne 686
Klasyczne podejscie rozpoczyna sie

od losowe| mutagenezy 686
Genetyczne przeszukiwanie kolekcji mutantéw

umozliwia identyfikacje mutantéw niezdolnych

do przeprowadzania okreslonych proceséw

komérkowych 687

Testy komplementacji ujawniajq, czy dwie mutacje
znajdujq sie¢ w tym samym genie

Ludzkie geny dziedziczone sq w postaci zespotéw
haplotypéw, co powinno utatwié poszukiwania
mutacji odpowiedzialnych za choroby

Cechy ztozone determinowane sq
przez wiele genéw 691

Czy nasz los jest zakodowany w naszym DNA2 692
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