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      Wydawnictwa zwarte: 
 
 

1. Bimler, Richard : Seks i twoje nowe "ja" : dla dzieci od 11 do 14 lat i dla rodziców. - 
Warszawa : "Pax", 1993. - 63, [1] strona : ilustracje ; 24 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 24835 
 
2. Chomczyńska-Miliszkiewicz, Mariola :  Podróż w nieznane : o miłości, seksie i rodzinie : 

scenariusze zajęć. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1997 - 88 stron : 
rysunki ; 24 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 25570 
 

3. Dziecko niepełnosprawne w rodzinie : praca zbiorowa / pod redakcją Ireny Obuchow-
skiej. - Wyd. 4. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2005. - 578, [1] 
strona ; 21 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 29770; 28239 
 

4. Dziecko w świecie rodziny : szkice o wychowaniu / pod redakcją Bronisławy Dymary. - 
Wyd. 2 - Kraków : "Impuls", 2010. - 192 strony : ilustracje ; 24 cm. 

       Czytelnia: sygn. 29240 
 

5. Edukacja małego dziecka : praca zbiorowa. T. 7, Przemiany rodziny i jej funkcji / pod 
redakcją Ewy Ogrodzkiej-Mazur, Urszuli Szuścik, Aleksandry Minczanowskiej. - Cie-
szyn : Wydział Etnologii i Nauk o Edukacji Uniwersytetu Śląskiego ; Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2015. - 243, [2] strony : ilustracje ; 24 cm. 

      Czytelnia: sygn. 31098 
 

6. Edukacja prorodzinna : księga dedykowana Profesorowi Marianowi Śnieżyńskiemu / pod 
redakcją Marii Chymuk i Danuty Topy. - Kraków : Wydaw. Naukowe Akademii Peda-
gogicznej, 2000. - 408 stron : ilustracje ; 24 cm. 

     Wypożyczalnia: sygn. 27202 
 

7. Ja, ty, my. Wychowanie seksualne. Cz. 1. - Kraków : Katarzyna Król Wydawnictwo i 
Hurtownia Rubikon, Copyright 2015. - 1 dysk optyczny (DVD) (96 minut) : dźwiękowy, 
kolorowy ; 12 cm. 

     Multimedialny: sygn. DVD 401 
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8. Minczakiewicz Elżbieta Maria : Dziecko ryzyka a wychowanie : elementarz dla rodziców 
/ Elżbieta Maria Minczakiewicz, Barbara Grzyb, Łukasz Gajewski. - Wydanie 2. - Kra-
ków : "Impuls", 2005. - 308, [1] strona : rysunki ; 24 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 27427 
 
9. Nagórny, Janusz : Dziecko wśród mediów : wychowanie w rodzinie do korzystania ze 

środków społecznego przekazu. - Częstochowa : Edycja Świętego Pawła, copyright 2004. 
- 47, [1] strona ; 17 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 27397 
 
10. Naturalne planowanie rodziny [Film] / scenariusz i reżyseria Izabela Drobotowicz-

Orkisz. - Kraków : Fundacja "Źródło", copyright 2007. - 1 dysk optyczny (DVD) (25 
min) : dźwiękowy 

     Multimedialny: sygn. DVD 155 
 

11. Ostry makijaż / scen. i reż. Dariusz Regucki. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, 2012. - 
1 dysk optyczny (DVD) (13 minut) : dźwiękowy, kolorowy ; 12 cm. 

      Multimedialny: sygn. DVD 409 
 

12. Problemy okresu młodzieńczego w szkolnej edukacji : poradnik dla nauczycieli przyspo-
sobienia do życia w rodzinie : praca zbiorowa / pod red. Janiny Maciaszkowej. - War-
szawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1989 - 239, [1] strona ; 21 cm. 

     Wypożyczalnia: sygn. 23564 
 
13. Przygotowanie do życia w małżeństwie i rodzinie : wychowanie seksualne / [zespół red. 

Edward Materski (red. nacz.) et al.] ; Komisja Episkopatu Polski ds. Wychowania Kato-
lickiego. - Sandomierz : Wydaw. Diecezjalne, 1997. - 238 stron : 2 ilustracje, fotografie 
(w tym kolorowe)., 2 rys., 1 wykresy ; 21 cm. 

     Wypożyczalnia: sygn. 28946 
 
14. Przysposobienie do życia w rodzinie / pod redakcją Mikołaja Kozakiewicza i Zbigniewa 

Lew-Starowicza ; aut. Zuzanna Celmer [et al.]. - Warszawa : Państwowy Zakład Wy-
dawnictw Lekarskich, 1987. - 216 stron ; 21 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 22817 - 22819 
 

15. Ruth, Hummel : Skąd się biorą dzieci ? : dla dzieci od 6 do 8 lat i dla rodziców. - War-
szawa : "Pax", 1993. - 31, [1] strona : ilustracje kolorowe ; 27 cm. 

       Wypożyczalnia: sygn. 24834 
 
16. Sokolik, Wiesław : Wychowanie do życia w rodzinie : poradnik metodyczny dla nauczy-

cieli. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne Spółka Akcyjna, cop. 2003. - 
181, [1] strona : rysunki ; 24 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 27186 
 
17. Szymański, Mirosław J. : Socjologia edukacji : zarys problematyki. - Wydanie drugie. - 

Kraków : Impuls, 2021. - 218, [6] stron : portrety ; 21 cm. 
      Wypożyczalnia: sygn. 31963 
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18. Wędrując ku dorosłości : wychowanie do życia w rodzinie dla uczniów klas V-VI szkoły 
podstawowej : praca zbiorowa / pod red. Teresy Król. - Wydanie 4 zmienione - Kraków : 
"Rubikon", 1999. - 71 stron : fotografie (kolorowe), rys. ; 24 cm. 

      Wypożyczalnia: sygn. 25824 
 
19. Wędrując ku dorosłości : [Film] cykl 6 filmów "Wychowanie do życia w rodzinie" dla 

klas I-III liceum, technikum i szkół zawodowych / scenariusz Teresa Król, Krystyna Ma-
śnik. - Kraków : Wydawnictwo Rubikon, copyright 2010. - 2 dyski optyczne (DVD) (52, 
88 min) : dźwiękowy, kolorowy ; 12 cm. 

      Multimedialny: sygn. DVD 403 
 
 

    Wydawnictwa ciągłe: 
 

20. Augustyn, Józef : Odpowiedzialne spojrzenie na seksualność / rozm. przepr. Jolanta Tę-
cza-Ćwierz. W: Wychowawca. - 2013, nr 7/8, s. 29-31  

 
21. Bojarska, Małgorzata : Mądrze i skutecznie : ocena realizacji zajęć "wychowanie do ży-

cia w rodzinie" w polskiej szkole. W: Wychowawca. - 2009, nr 4 s. 16-19 
 

22. Buchnat, Marzena : Nuda szkolnego wychowania do życia w rodzinie / Marzena Buch-
nat, Iwona Chmura-Rutkowska, Anna Gulczyńska. W:  Studia Edukacyjne. - 2018, nr 51, 
s. [127]-152                 

            http://podstedu-czasopismo.home.amu.edu.pl/wp-content/uploads/2019/08/51.pdf 
 

23. Buchnat, Marzena : Realizacja treści przedmiotu wychowanie do życia w rodzinie przez 
uczniów z lekką niepełnosprawnością intelektualną na III etapie edukacyjnym Marzena 
Buchnat, Katarzyna Waszyńska. W: Szkoła Specjalna. - 2015, nr 3, s. 207-218 

 
24. Chmura, Mirosława : Żyję w rodzinie i dla mojej rodziny. W: Nowa Szkoła. - 2003,  

            nr 9, s. 37-39 
 

25. Choczyńska, Irena : Dziecko - cud rozwoju : konspekt lekcji WdŻwR dla gimnazjum. – 
Wychowawca. - 2013, nr 3, s. 28-29 

 
26. Ciepiela, Zdzisława : Od poczęcia do narodzin : konspekt lekcji wychowania do życia w 

rodzinie dla klasy V szkoły podstawowej. W: Wychowawca. - 2014, nr 3, s. 33-34. 
 
 

27. Czarnik, Szymon : Wychowanie do życia w rodzinie w opinii uczniów szkoły ponadgim-
nazjalnej. W: Wychowawca. - 2014, nr 10, s. 18-24 

 
28. Dubiel, Paulina : Co wiemy o miłości? : (scenariusze do bloku zajęć realizowanych z 

młodzieżą gimnazjalną i licealną w ramach godzin wychowawczych lub wychowania do 
życia w rodzinie). W: Wszystko dla Szkoły. - 2012, nr 10, s. 7-12 

 
29. Dudziak, Urszula : Jak wychowywać do życia w rodzinie? W:  Wychowawca. - 2017, nr 

6, s. 5-7 
 

30. Dymanus, Elżbieta : Macierzyństwo w życiu kobiety : konspekt lekcji wychowania do 
życia w rodzinie - 3 klasa gimnazjum (dziewczęta). W: Wychowawca. - 2013, nr 3,  
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            s. 26-28 
 

31. Dziewiecki, Marek : Katecheza a wychowanie prorodzinne. W: Wychowawca. - 2007, nr 
1, s. 20-23 

 
32. Dzieżak, Dorota : Wychowanie do życia w rodzinie - realizacja i oczekiwania (komuni-

kat z badań). W: Wychowanie na co Dzień. - 2003, nr 3, s. 16-18 
 

33. Fedorowicz, Ewa : Życie ludzkie fundamentalną wartością : scenariusz lekcji dla drugiej 
klasy licealnej. W: Wychowawca. - 2006, nr 3, s. 20-23 

 
34. Fortuna-Sudor, Maria : To może być deska ratunku. W: Wychowawca. - 2017, nr 7-8, s. 

42-43 
 

35. Fortuna-Sudor, Maria : Wrzesień ... i decyzje o wychowaniu do życia w rodzinie. –
Wychowawca. - 2016, nr 9, s. 18-19 

 
36. Fortuna-Sudor, Maria : Wychowanie do życia w rodzinie, czy edukacja seksualna? W:  

Wychowawca. - 2009, nr 10, s. 16-19 
 

37. Grzęda, Anna : Niewiele wiedzą o AIDS. W: Edukacja i Dialog. - 2005, nr 4, s. 28-30 
 

38. Kluzowa, Krystyna : Podstawy programowe "wychowania do życia w rodzinie” - czy do 
zmiany? W: Wychowawca. - 2015, nr 9, s. 10-13 

 
39. Kokczyńska, Iwona : Narzeczeństwo. W: Wychowawca. - 2007, nr 1, s. 25-27 

 
40. Komorowska-Pudło, Marta : Ważna dziedzina : wychowanie do życia w rodzinie. W: 

Wychowawca. - 2008, nr 3, s. 5-8 
 

41. Komorowska-Pudło, Marta : Wychowanie do życia w rodzinie a postawy młodzieży wo-
bec płciowości, małżeństwa i rodzicielstwa. W:  Wychowawca. - 2007, nr 7/8, 

           s. 11-15 
 

42. Komorowska-Pudło, Marta : Wychowanie seksualne w szkole - którym uczniom bardziej 
potrzebne? W: Wychowawca. - 2017, nr 7-8, s. 8-11 

 
43. Komorowska-Pudło, Marta : Wychowanie seksualne w ujęciu holistycznym. W: Wy-

chowawca. - 2015, nr 5, s. 8-14 
 
 

44. Król, Teresa : Dlaczego czekać : konspekt lekcji wychowania do życia w rodzinie dla 
klasy II gimnazjum. – Wychowawca. - 2013, nr 6, s. 29-30 

 
45. Król, Teresa : 10 [Dziesięć] lat wychowania prorodzinnego w polskiej szkole. W: Wy-

chowawca. - 2008, nr 3, s. 9-11 
 

46. Król, Teresa : O nowoczesnym planowaniu rodziny : wychowanie do życia w rodzinie 
dla gimnazjum lub szkół ponadgimnazjalnych. W: Wychowawca. - 2007, nr 7/8, s. 43-46 

 
47. Król, Teresa : Pomagać w harmonijnym rozwoju. W: Wychowawca. - 2015, nr 5, s. 5-7 
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48. Krzysztofiak, Katarzyna : Potrzeba zmiany edukacji seksualnej. W: Dyrektor Szkoły. - 

2015, nr 10, s. 18-20 
 

49. Kuras, Bożena : Macie na to jeszcze czas... W: Edukacja i Dialog. - 2002, nr 2, s. 46-48 
 

50. Kurowska, Krystyna : Jak rozmawiać : konspekt lekcji wychowawczej lub wychowania 
do życia w rodzinie (klasa II gimnazjum). W: Wychowawca. - 2014, nr 1, s. 30 

 
51. Mazur, Małgorzata : Kochać prawdziwie... : konspekt zajęć dla uczniów szkół ponad-

gimnazjalnych. W: Wychowawca. - 2008, nr 7/8, s. 40-41 
 

52. Michalczyk, Jacek : O wybranych problemach edukacji prorodzinnej. W: Wychowanie 
na co Dzień. - 2002, nr 4/5, s. 17-20 

 
53. Pichlak, Magdalena : Budująca siła miłości. W: Wychowawca. - 2017, nr 7-8, s. 46-[47] 

 
54. Podleśna, Ilona : Życie, miłość, przemijanie... śmierć. W: Wychowanie na co Dzień. - 

2005, nr 4/5 
 

55. Porembska, Marta :  Realizacja zadań rozwojowych przez młodzież nieprzystosowaną 
społecznie. W: Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2019, nr 9, s. 63-75 

 
56. Prusko, Ludmiła : Macierzyństwo i ojcostwo : konspekt z WdŻwR w klasie II szk. Po-

nadgimnazjalnych. W: Wychowawca. - 2011, nr 3, s. 21 
 

57. Sawulska, Aniela : Rodzina a dziecko. W: Wychowawca. - 2007, nr 1, s. 16-19 
 

58. Skirmuntt, Grażyna : Wychowanie do życia w rodzinie : program zajęć edukacyjnych dla 
II, III i IV etapu edukacyjnego. W: Lider (czasopismo elektroniczne). - 2014, nr 1, s. 7-14 

 
59. Staszewicz, Monika : Komandosi (bez) emocji ? W: Nowa Szkoła. - 2009, nr 8, s. 40-50 

 
60. Szymański, Antoni : Po co kwestionować "Wychowanie do życie w rodzinie"? W: Wy-

chowawca. - 2014, nr 9, s. 20 
 

61. Walijewska, Urszula : Edukacja seksualna - spojrzenie pedagoga. W: Wychowawca. - 
2014, nr 5, s. 18-19 

 
62. Wasiuk, Joanna : Rodzina - nasz świat : konspekt zajęć z wychowania do życia w rodzi-

nie dla uczniów klasy V szkoły podstawowej. W: Wychowawca. - 2015, nr 5,  
           s. 32 
 

63. Wolińska-Łoś, Barbara : Sukces czy porażka? W: Wychowawca. - 2007, nr 1, s. [28]-29 
 

64. Zięba, Antoni : Obrona życia człowieka zadaniem i wyzwaniem dla nauczycieli i wy-
chowawców. W: Wychowawca. - 2006, nr 3, s. 9-12 

 
65. Żmuda, Małgorzata : Moja przyszłość w moich rękach. W: Wychowawca. - 2017,  

            nr 7-8, s. 39-41 
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Opracowała: Sylwia Balsam 

 


