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Wydawnictwa zwarte 
 

1. Baum, Ewa : Terapia zajęciowa. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2008. - 92 s. : il. ; 
24 cm. - Bibliogr. s. 91-92 
Praca zawiera rys historyczny i omówienie terapii zajęciowej. Podaje rodzaje terapii 
zajęciowej: arteterapia (zajęcia plastyczne, zajęcia muzyczne), biblioterapia, ludoterapia, 
ergoterapia, silvoterapia, terapia ruchowa, dogoterapia, hipoterapia. Przedstawia zastosowanie 
terapii zajęciowej (mózgowe porażenie dziecięce, szkoła z oddziałami integracyjnymi, zespół 
Downa). Książka omawia przykłady ćwiczeń-zabaw rewalidacyjnych usprawniających: 
koordynację wzrokowo-ruchową, poziom graficzny, mowę bierną, mowę czynną, poziom 
rozumienia (szczególnie rozumienie pojęć matematycznych), orientację w przestrzeni, 
orientację w schemacie ciała, analizę, syntezę słuchową. W aneksie umieszczono 
rozporządzenie ministra gospodarki, pracy i polityki społecznej z 25 marca 2004 r. w sprawie 
warsztatów terapii zajęciowej. 
Sygn. 245766 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
2. Edukacja integracyjna i włączająca w doświadczeniach pedagogów i nauczycieli / pod 

red. Zdzisławy Janiszewskiej-Nieścioruk ; Uniwersytet Zielonogórski. - Zielona Góra 
: Oficyna Wydawnicza Uniwersytetu Zielonogórskiego, 2012. - 204 s. ; 21 cm 
M.in. zagadnienie integracji uczestników warsztatu terapii zajęciowej poprzez rehabilitację 
zawodową. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 

 
3. Kozaczuk, Lucyna : Terapia zajęciowa w domach pomocy społecznej : przewodnik 

metodyczny. - Katowice : "Śląsk", 1999. - 154 s.: tab., rys. ; 21 cm. - Biblioteka 
Pracownika Socjalnego 

 Sygn. 230664 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
 Sygn. 230918 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
4. Krajewska, Beata : Instytucje wsparcia dziecka i rodziny : zagadnienia podstawowe. - 

Wyd. 2. - Kraków : "Impuls", 2010. - 132 s. ; 24 cm. - Bibliogr. s. [123]-132 
 Autorka m.in. dokonuje podziału na: instytucje oświatowo-wychowawcze (np. żłobki, 
 przedszkola, szkoły, świetlice, internaty, poradnie), placówki kształcenia specjalnego (np. 
 specjalne ośrodki wychowawcze, ośrodki socjoterapii, warsztaty terapii zajęciowej), 
 resocjalizujące (np. kuratorzy, schroniska dla nieletnich, zakłady poprawcze), opiekuńczo-
 wychowawcze (w tym także rodziny adopcyjne i zastępcze), pomocy społecznej, 
 wielofunkcyjne ( sądy rodzinne, Rzecznik Praw Dziecka) oraz pozarządowe (np. Caritas, 
 Polski Czerwony Krzyż, Towarzystwo Przyjaciół Dzieci, Komitet Ochrony Praw Dziecka). 
 Sygn. 247521, 247522, 247523 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki 
 Wojewódzkiej 

 
5. Misztal, Monika : Warsztaty terapii zajęciowej : prawo i praktyka. - Ostrołęka : 

"ALPHA", cop. 2005. - 233 s. : tab., 21 cm. - Bibliogr. s. 232-233 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 

 
6. Nikifory - artyści niepełnosprawni w życiu społecznym i zawodowym : materiały 

pokonferencyjne. Cz. 1 / pod red. Barbary Sochal. - Warszawa : Fundacja Wspólna 
Droga - United Way Polska, 2009. - 208 s. : il. (gł. kolor.) ; 24 cm 



 II konferencja zorganizowana przez Fundację Wspólna Droga i Akademię Pedagogiki 
 Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej 23 października 2009 r. w Warszawie. 
 Przedstawiono rozważania nt.: dylematów wokół twórczości i sztuki osób niepełnosprawnych, 
 projektu "Oto Ja" w Płocku, promowania twórczości artystów niepełnosprawnych w 
 środowisku lokalnym, sztuki artystów z niepełnosprawnością w przestrzeni publicznej, 
 Warsztatu Terapii Zaj ęciowej UNIKAT, programu społecznego NIKIFORY, teorii doznań 
 transakcyjnych w działaniach edukacyjno-arteterapeutycznych jednostek nieprzystosowanych 
 społecznie, powszechnej aktywizacji twórczej młodych pracowników niepełnosprawnych 
 intelektualnie, metafory w twórczości plastycznej osób niepełnosprawnych, teatru osób 
 niepełnosprawnych, Zamieszczono też opisy i scenariusze warsztatów (w tym zakłady 
 aktywności zawodowej), opis Targów Warsztatów Terapii Zajęciowej, podsumowanie 
 konferencji. 
 Sygn. 246432 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
7. Nikifory - artyści niepełnosprawni w życiu społecznym i zawodowym : materiały 

pokonferencyjne. Cz. 2, Aktywizacja zawodowa i społeczna osób niepełnosprawnych 
w wymiarze praktycznym / aut. oprac. Izabela Kaczyńska-Wasiak. - Warszawa : 
Fundacja Wspólna Droga - United Way Polska, 2009. - 69 s. ; 24 cm 

 II konferencja zorganizowana przez Fundację Wspólna Droga i Akademię Pedagogiki 
 Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej 23 października 2009 r. w Warszawie. 
 Przedstawiono zagadnienia związane z niepełnosprawnością w świetle polskiego prawa: 
 ustalanie statusu osoby niepełnosprawnej, rehabilitację zawodową (szkolenia, wsparcie 
 działalności gospodarczej, wsparcie pracodawcy zatrudniającego osobę niepełnosprawną, 
 uprawnienia pracownicze osób niepełnosprawnych, telepraca), rehabilitację społeczną 
 (warsztaty terapii zajęciowej, turnus rehabilitacyjny, dofinansowania), świadczenia, rentę 
 socjalną, ulgi i uprawnienia w zakresie podatków, opłat, usług powszechnych, transportu i 
 komunikacji. 
 Sygn. 246433 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
8. Raport z badania warsztatów terapii zajęciowej : (ewaluacja funkcjonowania systemu) 

/ [raport oprac. Jerzy Chorążuk] ; Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych. - Wyd. 2 popr. - Warszawa : Państwowy Fundusz Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych, 2006. - 80 s. : il. kolor. ; 29 cm 

 Raport oprac. w listopadzie 2004 r. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Czytelnia Pedagogiczna 

 
9. Rottermund Jerzy, Nowotny Janusz : Terapia zajęciowa w rehabilitacji medycznej : 

podręcznik dla studentów i terapeutów. - [Bielsko-Biała] : α-Medica Press, 2014. - 
160 s., [20] s. tabl. : il. kolor. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 157-160 
Sygn. 255893 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
Sygn. 255894 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
10. Sikorski, Wiesław : Warsztaty terapii zajęciowej. W: Formy opieki, wychowania i 

wsparcia w zreformowanym systemie pomocy społecznej / pod red. Józefy Brągiel i 
Sylwii Badory ; [wstęp Sylwia Badora, Józefa Brągiel ; aut. Sylwia Badora et al.] ; 
Uniwersytet Opolski. - Opole : Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2005. – S. 
247-256 

 Sygn. 240768 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
 

11. Skrzetuska, Ewa : Warsztaty terapii zajęciowej w rehabilitacji osób 
niepełnosprawnych. W: Wsparcie społeczne w rehabilitacji i resocjalizacji / pod red. 



Zofii Palak, Zdzisława Bartkowicza. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii 
Curie-Słodowskiej, 2004. - S. 133-142 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 
 

12. Szczepaniak, Paweł : Znaczenie pojęcia terapii w pedagogice specjalnej / Paweł 
Szczepaniak. W: Terapia w resocjalizacji. Cz. 1, Ujęcie teoretyczne / pod red. 
Andrzeja Rejznera, Pawła Szczepaniaka. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie 
"Żak", 2009. - S. 107-121 

 Sygn. 246231 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
 Sygn. 247022, 247798, 247938 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki 
 Wojewódzkiej 

 
13. Szczupał, Bernadeta : Osoby niepełnosprawne intelektualnie w rodzinie a współczesne 

formy rehabilitacji na przykładzie działania warsztatów terapii zajęciowej. W: 
Człowiek z niepełnosprawnością intelektualną. T. 2, Wybrane problemy społecznego 
funkcjonowania oraz rehabilitacji osób z niepełnosprawnością intelektualną : praca 
zbiorowa / pod red. Zdzisławy Janiszewskiej- Nieścioruk ; Uniwersytet Zielonogórski 
w Zielonej Górze. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2004. - S. 223-230 
Sygn. 243658, 243670 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
14. Szmit, Małgorzata : Warsztat terapii zajęciowej jako instytucja wspierająca osoby 

niepełnosprawne i ich rodziny. W: Wyzwania dla pomocy społecznej w wymiarze 
lokalnym / pod red. Witolda Jedynaka. - Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Rzeszowskiego, 2012. - S. 195-212 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Czytelnia Pedagogiczna 
 

15. Wardzała, Tomasz Eliasz : Wychowanie prospołeczne w strukturach warsztatu terapii 
zajęciowej. W: Wybrane problemy pedagogiki pracy w aspekcie przygotowania do 
zatrudnienia / red. Ryszard Gerlach, Aleksandra Kulpa-Puczyńska, Renata 
Tomaszewska-Lipiec. - Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza 
Wielkiego, 2008. - S. 89-93 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Czytelnia Pedagogiczna, Wolny 
 dostęp-zwarte-1 p. 

 
16. Weissbrot-Koziarska, Anna : Aktywizujące metody pracy w warsztacie terapii 

zajęciowej z dziećmi przejawiającymi zaburzenia w zachowaniu. W: Praca socjalna 
wobec rzeczywistych i potencjalnych zagrożeń człowieka / pod red. Józefy Brągiel i 
Piotra Sikory. - Opole : Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2005. - S. 219-227 

 Biblioteka Główna Politechniki Świętokrzyskiej – wolny dostęp 
 

17. Włodek, Elżbieta : Wsparcie rozwoju kompetencji zawodowych jako determinant 
inkluzji zawodowej uczestników Warsztatów Terapii Zajęciowej : doniesienie z 
badań. W: Segregacja, integracja, inkluzja / red. nauk. Bożena Grochmal-Bach, Anna 
Czyż, Anna Skoczek. - Kraków : Akademia Ignatianum : Wydawnictwo WAM, 2013. 
- S. 163-197  

 Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
 Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
 Pawła II 
 Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
 Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 



 Kraków - Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 
 Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
 Jagiellońskiego 
 Kraków - Biblioteka Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II 
 Warszawa - Biblioteka Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
 Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
 Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Główna Województwa 
 Mazowieckiego 
 Warszawa - Biblioteka Bobolanum 
 Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 Białystok - Biblioteka Uniwersytecka 
 Gdańsk - Biblioteka Główna Uniwersytetu Gdańskiego 
 Katowice - Biblioteka Uniwersytetu Śląskiego 
 Olsztyn - Biblioteka Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego 
 Poznań - Biblioteka Uniwersytecka 

 
18. Wybrane formy terapii i rehabilitacji osób z autyzmem / pod red. nauk. Ewy Pisuli i 

Doroty Danielewicz. - Wyd. 3. - Kraków : "Impuls", 2010. - 270 s. : il. ; 24 cm. - 
Bibliogr. przy pracach 

 W ostatnim rozdziale zwrócono uwagę na behawioralne podejście do rozwijania u osób 
 dorosłych umiejętności niezbędnych w życiu oraz propozycje tworzenia ośrodków łączących 
 funkcje terapeutyczne z warsztatem terapii zajęciowej. 
 Sygn. 248279 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
 Sygn. 248280, 248281 Wypożyczalnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
19. Zych, Wanda : Usprawnianie psychofizyczne osób niepełnosprawnych umysłowo w 

warsztatach terapii zajęciowej. W: Wokół archeologii słów i ich funkcjonowania / pod 
red. Stanisława Podobińskiego i Marii Lesz-Duk ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna w 
Częstochowie. - Częstochowa : Wydawnictwo WSP, 2001. - S. 743-748 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Magazyn-parter 
 

Wydawnictwa ciągłe 
 

20. Bigaj-Frątczak, Anna : Wsparcie rodzin osób niepełnosprawnych uczęszczających na 
warsztaty terapii zajęciowej. W: Prace Psychologiczno-Pedagogiczne (Bielsko-Biała). 
- T. 1 (2007), s. 233-238 

 Rodzice a dziecko niepełnosprawne 
 Wsparcie społeczne – Polska 
 Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 
 Toruń - Biblioteka Uniwersytecka 
 Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
 Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
 Pawła II 
 Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
 Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
 Jagiellońskiego 
 Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Główna Województwa 
 Mazowieckiego 
 Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 Katowice - Biblioteka Uniwersytetu Śląskiego 
 Poznań - Biblioteka Uniwersytecka 



 Szczecin - Książnica Pomorska 
 

21. Dunia, Joanna : Własna koncepcja pracy rewalidacyjnej na przykładzie Warsztatu 
Terapii Zajęciowej. W: Nasz Czas. - 2006, nr 7, s. 13-15 

 Usprawnianie funkcji fizycznych, psychicznych i społecznych osób z niepełnosprawnością 
 intelektualną. 
 Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 

 
22. Figurska, Monika : Model rewalidacji na przykładzie Warsztatu Terapii Zajęciowej w 

Mokrzeszowie. W: Nasz Czas. - 2006, nr 6, s. 14-15 
 Terapia zajęciowa - nowa forma rehabilitacji osób z niepełnosprawnością intelektualną lub 
 fizyczną, polegającą na oddziaływaniu przede wszystkim poprzez pracę. 
 Wrocław - Biblioteka Uniwersytecka 

 
23. Godlewska, Anna : Czym jest terapia zajęciowa? W: Niepełnosprawność i 

Rehabilitacja. - R. 10, nr 2 (2010), s. 32-39 
Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
24. Goluch, Urszula : Zmiany w przepisach o warsztatach terapii zajęciowej dla osób 

niepełnosprawnych. W: Służba Pracownicza. - 2001, nr 11, s. 24-26 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Magazyn-czasopisma 

 
25. Janus, Edyta : Wokół terapii zajęciowej : od rozumienia pojęcia do określenia wyzwań 

związanych w profesjonalizacją zawodu / Katedra Terapii Zajęciowej. Akademia 
Wychowania Fizycznego im. Bronisława Czecha w Krakowie. W: Niepełnosprawność 
i Rehabilitacja. - R. 15, nr 4 (2015), s. 25-32 

 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 
 

26. Jegier Aneta : Rehabilitacja poprzez prace jako cel Warsztatów Terapii Zajęciowej. 
W: Auxilium Sociale. Wsparcie Społeczne.- 1999, nr 3/4, s. 161-164. - Bibliogr. 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 
 

27. Jędrzejczyk, Iwona : Klub dla osób z autyzmem. W: Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze . - 2009, nr 9, s. 54-56 

 Warsztaty Terapii Zajęciowej dla młodzieży i osób dorosłych z autyzmem. 
 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
28. Karpińska, Małgorzata : Różnice w zainteresowaniach zawodowych dziewcząt z 

umiarkowanym upośledzeniem umysłowym uczestniczących w warsztatach terapii 
zajęciowej oraz pozostających w domu rodzinnym - doniesienie z badań. W: Studia z 
Psychologii w Katolickim Uniwersytecie Lubelskim. - T. 11, (2003), s. 225-245 

 Niedorozwój umysłowy - psychologia 
 Terapia zajęciowa - Polska 
 Wybór zawodu – psychologia 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 

 
29. Kołtun Jan, Kozak Joanna : Funkcjonowanie warsztatów terapii zajęciowej. W: 

Kontrola Państwowa. - R. 58, nr 4 (2013), s. 92-103 
 Terapia zajęciowa - Polska - 21 w. 
 Wielkopolskie, województwo - służba zdrowia 
 Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 



 Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
 Pawła II 
 Lublin - Wojewódzka Biblioteka Publiczna 
 Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
 Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Ekonomicznego 
 Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
 Jagiellońskiego 
 Kraków - Biblioteka Krakowskiej Akademii 
 Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
 Warszawa - Biblioteka Szkoły Głównej Handlowej 
 Warszawa - Biblioteka Uczelni Łazarskiego 
 Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy - Biblioteka Główna Województwa 
 Mazowieckiego 
 Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 

 
30. Kozaczuk, Lucyna : Warsztat Terapii Zajęciowej - wybrane zagadnienia. W: 

Niepełnosprawność i Rehabilitacja. - R. 5, nr 2 (2005), s. 36-56 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 

 
31. Kozioł, Waldemar : Warsztaty terapii zajęciowej miejscem aktywizacji mieszkanek 

zakładu opiekuńczo-rehabilitacyjnego dla niewidomych kobiet w Żułowie. W: 
Auxilium Sociale = Wsparcie Społeczne. - 2001, nr 1, s. [125]-132 

 Przygotowanie niewidomych kobiet do aktywnego udziału w życiu społeczności lokalnej. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Czytelnia Pedagogiczna 

 
32. Kurkowska, Katarzyna : Zakładamy środowiskowy dom samopomocy : (warsztat 

terapii zajęciowej) dla osób niepełnosprawnych intelektualnie. W: Wspólne Tematy. - 
2011, nr 10, s. 37-40 

 Dom samopomocy dla niepełnosprawnych jako forma pracy z osobami niepełnosprawnymi. 
 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
33. Maciejko, Wojciech : Pracownik warsztatu terapii zajęciowej jako pracownik pomocy 

społecznej. W: Służba Pracownicza. - 2009, [nr] 4, s. 7-8 
 Przepisy regulujące traktowanie pracowników warsztatów terapii zajęciowej jako 
 pracowników pomocy społecznej. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego – Wolny dostęp-czasopisma-2 p. 

 
34. Mandziuk, Marlena : Kultura artystyczna osób z niepełnosprawnością okiem młodego 

terapeuty. W: Wychowanie Muzyczne. - 2016, nr 3, s. 24-26 
 Dorobek artystyczny Warsztatów Terapii Zajęciowej Arka prowadzonych przez Polskie 
 Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Głogowie. 
 Czytelnia Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej 

 
35. Masłowiecka Agnieszka, Dmochowska Małgorzata : Niepełnosprawny - taki sam czy 

inny? : fotografia jako forma samoopisu osób niepełnosprawnych intelektualnie. W: 
Pogranicze (Białystok). - T. 22 (2013), s. 201-213. - Bibliogr., netogr. ; dostęp online: 
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