Pedagogiczna Biblioteka Wojewo6dzka w Kielcach
\ Wydziat Informacyjno-Bibliograficzny

ul. Jana Pawta Il 5
25-025 Kiel
W KIELCACH www_pbvl,,e_k?;ce_p, @ 41 344-28-61 wew. 28 @ bibliografia@pbw.kielce.pl

Kluby seniora
zestawienie bibliograficzne w wyborze

Wydawnictwa zwarte

1. XXV lat Klubu Seniora "Zacisze" w Pile : 1977-2002. - Pila : Klub Seniora "Zacisze", [2003]. — 96
stron

2. Aktywizacja i aktywnos¢ ludzi w okresie péznej dorostosci / Agata Chabior. - Kielce : Wszechnica
Swigtokrzyska, 2011. — 129 stron

Ludzie starzy i starzejacy si¢ w kieleckich klubach seniora. Czas powstania, cele i gléwne formy dzialania kieleckich
placowek. Uczestnicy Klubéw Seniora - charakterystyka spoteczno-demograficzna. Motywy i formy dzialania
preferowane przez badanych senioréw. Ocena dziatalno$ci klubéw seniora oraz kierunki ich rozwoju.

3. Aktywizacja spoleczna 1 zawodowa oséb chorujacych psychicznie na przykladzie Kieleckiego
Domu pod Fontanna. W: Z praktyki pracy socjalnej / pod redakcja Danuty M. Piekut-Brodzkiej. —
Kielce : Wszechnica Swigtokrzyska, 2011. - S. 55-61

4. Aktywizator senioréw : scenariusze zaje¢ / Malgorzata Brzezifiska. - Warszawa : Difin, 2015. — 347
stron

5. Aktywnos¢ zorganizowana, czyli o przejawach dzialalnosci emerytow i rencistéw w $rodowisku
miejskim / Dorota Switala-Trybek. W: Problemy spoleczne i kulturowe wspdlczesnego miasta /
pod red. Ireny Bukowskiej-Floreniskiej. — Katowice : Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, 2010. —
S. 268-284

6. Czas wolny w klubie seniora / Iza Muchnicka-Djakow. — Warszawa : Instytut Wydawniczy
Zwigzkow Zawodowych, 1984. - 94, [2] strony

7. Dobre praktyki pracy z seniorami na pograniczu polsko-niemieckim / [opracowanie. merytoryczne
Zdzistaw Wolk. -[Zielona Géra] : SandMedia ; Zagan : na zlecenie Powiatu Zaganskiego, [2013]. -
112 stron

8. 25 lecie : Klub Senioréw Hobart : 1977-2002 / [The Polish Senior Citizens Club in Hobart]. -
[Hobart : The Club, 2002]. - 27 stron

9. Dzialania osrodka pomocy spolecznej na rzecz starszych w §rodowisku malego miasta (na
przyktadzie Osrodka Pomocy Spotecznej w Jedrzejowie). W: Wspodlczesne problemy pedagogiki
spolecznej i pracy socjalnej : wybrane zagadnienia w $wietle analiz i badait / pod red. Bozeny

Matyjas. - Kielce : Wydawnictwo Uczelniane Wszechnicy Swietokrzyskiej, 2007. — 189-196
Kluby seniora, s. 195-196.

10. Funkcje klubu seniora / Agata Chabior. W: Nowe przestrzenie dzialania w pracy socjalnej w
wymiatze etyczno-prakseologicznym / pod redakcja naukowa Marty Czechowskiej-Bielugi, Anny
Kanios i Lucyny Adamowskiej. - Krakow : "Impuls"”, 2010. — S. 169-174
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11. Gerontologia spoleczna i o§wiatowa : zarys problematyki / Zofia Szarota. - Krakéw : Wydawnictwo
Naukowe Akademii Pedagogicznej, copyright 2004. — S. 75-76 : Kluby seniora

12. Klub / Jézef Kargul. W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wicku. Tom 2, G-L / [redaktor
prowadzacy encyklopedii Ewa Rézycka ; autorzy 2 tomu Elzbieta Adamczuk et al.]. - Warszawa :

"Zak", 2003. — S. 614-620
Klub seniora, s. 619.

13. Klub Seniora "Zacisze" (na 30-lecie) / [redakcja Piotr Zaborny]. — Skierniewice : Miejski Osrodek
Kultury, 2008. — 40 stron

14. Kluby seniora / Iza Machnicka-Djakow. W: Encyklopedia seniora / [komitet redakcyjny Irena
Borsowa et al.]. - Warszawa : "Wiedza Powszechna", 1986. — S. 139-147

15. Kluby seniora / Malgorzata Wolska-Dlugosz. W: Wybrane instytucje pomocy spotecznej. Czesé 1/
Renata Stojecka-Zuber, Matgorzata Wolska-Dlugosz. — Kielce : Krakowska Akademia im. Andrzeja
Frycza Modrzewskiego : Uniwersytet Jana Kochanowskiego, 2017. — S. 183-193

16. Kluby Seniora miejscem uczestnictwa kulturalnego i animacji spoleczno-kulturalnej / Agata
Chabior. W: Aktywizacja, rozwdj, integracja : ku niezaleznej starosci / redakcja naukowa Zofia
Szarota. — Krakéw : Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna Wydawnicza AFM : na
zlecenie Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, 2011. —S. 73-84
https://in.up.krakow.pl/wp-
content/uploads/sites/54/2020/01/Aktywizacia rozw%C3%B3j integracja ku niezaleznej staros
ci 2011.pdf#page=73

17. Kluby seniora obszarem aktywnosci oséb starszych - wymiar praktyczny / Agata Chabior. W:
Z praktyki pracy socjalnej / pod redakcja Danuty M. Piekut-Brodzkiej. — Kielce : Wszechnica
Swigtokrzyska, 2011. — S. 51-54

Ksigzka zawiera propozycje zaje¢ w stacjonarnych domach pomocy spolecznej, zakladach opiekuiczo-leczniczych,
w placéwkach i instytucjach oferujacych zajecia pozostajacym w swoich domach seniorom, takich jak dzienne domy
pomocy, kluby seniora, domy kultury, uniwersytety trzeciego wieku, fundacje i stowarzyszenia korzystajace ze Srodkéw
unijnych.

18. Klub Seniora "Zacisze" (na 30-lecie) / [redakcja Piotr Zaborny]. - Skierniewice : Miejski Osrodek
Kultury, 2008. - 40 stron

19. Klub = sportowy Skra Czestochowa 1926-2018 / Daniel Bakota, Arkadiusz Plominski. -
Czestochowa : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Humanistyczno-Przyrodniczego im. Jana
Dtugosza w Czestochowie, 2019. — 2019. - 279 stron

20. Leksykon gerontologii / Adam A. Zych. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza Impuls, 2010. — S. 81-82:
Klub ludzi starszych (klub seniora)

21. Lotnicze tradycje Krakowa / [Andrzej Samek et al]. - Krakow : Krakowski Oddzial Stowarzyszenia
Senioréw Lotnictwa Wojskowego RP : Muzeum Lotnictwa Polskiego, 2003. — 136 stron

22. Lotnictwo transportowe : XX-lecie Krakowskiego Oddzialu Stowarzyszenia Senioréw Lotnictwa
Wojskowego Rzeczypospolitej Polskiej / Jerzy Kuck. - Krosno : Wydawnictwo Armagraf, 2014. -
384, [4] stron

23.Ludzka staro$¢ : wybrane zagadnienia gerontologii spolecznej / Artur Fabi§, Joanna K.

Wawrzyniak, Agata Chabior. - Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2015. — S. 216-220 : Kluby
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seniora miejscem uczestnictwa i aktywnosci kulturalnej senioréw
https://libra.ibuk.pl/

24. Nasze czterdziestopigciolecie : historia Morskiego Klubu Senioréw Lotnictwa Wojskowego w
Gdyni Oddzialu Stowatzyszenia Senioréw Lotnictwa Wojskowego RP / [komitet redakcyjny:
Kazimierz Gawron et al.]. - Gdynia : Morski Klub Senioréw Lotnictwa Wojskowego, 2006. — 231
stron

25. Nasze piecdziesieciolecie : historia Morskiego Klubu Senioréw Lotnictwa Wojskowego w Gdyni,
Oddzialu Stowarzyszenia Senioréw Lotnictwa Wojskowego RP / [zespél autoréow Jan Gronda et
al.]. - Gdynia : Morski Klub Senioréw Lotnictwa Wojskowego. Oddzial Stowarzyszenia Senioréow
Lotnictwa Wojskowego RP : Zespél Redakcyjno-Wydawniczy Marynarki Wojennej, 2012. — 209
stron

26. Okragly rok zabaw : kalendarz zaje¢ grupowych dla senioréw - scenariusze na kazdy tydzien roku
do zastosowania w domach opieki i klubach seniora / Anni Bowden. — Wydanie 1 dodruk. —
Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2015. — 319 stron

27. Opieka i wychowanie : tradycja i problemy wspotczesne / pod redakcja naukowa Danuty Apanel. —
Krakow : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2009. — 419 stron

28. 80 lat Warszawskiego Klubu Senioréw Lotnictwa (1939-2019) / Leslaw Karst, Ryszard Witkowski.
- Warszawa : Gretza - Robert Gretzyngier, 2019. — 92 strony

29. Podstawy gerontologii spolecznej / Batrbara Szatur-Jaworska, Piotr Bledowski, Malgorzata
Dziggielewska. - Warszawa : Aspra-Jr, 2006. — S. 174-176 : Inne instytucje sluzace aktywnosci

spoleczno-edukacyjne;j
Kluby seniora, stowarzyszenia.

30. Preferowane formy wykorzystywania czasu wolnego przez uczestnikéw Klubu Seniora w Nowym
Tomyslu / Agnieszka Nowicka, Kamila Btazewicz. W: Wybrane problemy oséb starszych / pod
redakcja naukowsa Agnieszki Nowickiej ; [autorzy Jarostaw Babka et al.]. - Krakéw : Oficyna
Wydawnicza "Impuls", 2006. — S. [253]-273

31. Przekaz miedzypokoleniowy oraz aktywizacja senioréw w przestrzeni miejskiej : (na przykladzie
duzych miast w wojew6dztwie wielkopolskim) / Ludwika Wachowicz. W: Edukacja obywatelska
dorostych a spoleczefistwo obywatelskie / redakcja naukowa Dorota Gierszewski, Henryk A.
Kretek. — Racibérz : Wydawnictwo Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej, 2015. — S. 300-307

32. Samotno$¢ senioréow : Uniwersytety 111 Wieku, Kluby Seniora oraz Dziennie Domy Pomocy jako
sposoby przezwycigzania samotnej starosci / Natalia Ulaniecka. W: Samotnos¢ i rézne jej aspekty.

T. 1 / [tedaktor naczelny, redakcja: Pawel Szczepaniczyk]. — Siedlce : Wydawnictwo Diecezji
Siedleckiej Unitas, 2016. - S. 110-125

33. Senior w wielkim miescie na przykladzie projektu: ,,Krakowski pakt dla senioréw” / Zofia Szarota.
W: Aktywizacja, rozwdj, integracja — ku niezaleznej starosci. T. 2 / pod redakcja Zofii Szaroty. —
Krakéw : Biblioteka Gerontologii Spotecznej : Oficyna Wydawnicza AFM, 2011. — S. [37]-53
https://tiny.pl/r44zj

34. Senior wobec kultury : praktyczne wykorzystanie kultury w terapii zajeciowej osob starszych /
Adrian Biela. W: Natura - Czlowiek - Kultura 2015 : ksiazka abstraktow II Miedzynarodowej VII
Ogolnopolskiej Interdyscyplinarnej Konferencji Naukowej / [redakcja] Michal Apollo, f.ukasz
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Bandota, Krzysztof Duda, Kinga Kraska, Adam Krzyk, Anna Poduszynska. — Krakéw :
Wydawnictwo Kasper, 2015. — S. 115-131

Seniorzy w przestrzeni publicznej : kapital spoleczny uczestnikoéw wspoélnot, ruchéw i stowarzyszen
katolickich / Stella Grotowska. - Krakéw : "Nomos", copyright 2011. — S. 169-236 : Transgresyjny
wymiar uczestnictwa badanych senioréw we wspolnotach, ruchach i stowarzyszeniach religijnych

70 lat Warszawskiego Klubu Senioréw Lotnictwa (1939-2009) / Ryszard Witkowski. - Warszawa ;
Piekary Slaskie : ZP Grupa, 2009 79 stron

Stownik gerontologii spotecznej / Adam A. Zych. - Warszawa : "Zak", 2001. — S. 95-96 : Klub ludzi
starszych

Starzenie si¢ i staro$¢ : wybdr tekstow z gerontologii spotecznej / Elzbieta Trafiatek. - Kielce :
Wydawnictwo Uczelniane Wszechnicy Swietokrzyskiej, 2006. — S. 199-201 : [Kluby seniora]

Transgresyjne konteksty edukaciji 0sob starszych / Ewa Sokotowska. W: Transgresje w edukacji. T.
1 / pod redakcja naukowa Wiktora Zlobickiego. — Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2014.
—S. 39-45

W milym gronie czas szybko ptynie : 10 lat Stowarzyszenia Senioréw "Rytm" : historia powstania
oraz dziatalnosci Stowarzyszenia Senioréw "Rytm" w Goleniowie / [opracowanie Wiestaw Krause].
- Goleniéw : Stowarzyszenie Senioréw "Rytm", 2015. — [16] stron

Wroclaw 65+ : samorzadowe, pozarzadowe, komercyjne, koscielne 1 inne wroctawskie spoleczne
inicjatywy na rzecz senioréw / Anna Sanecka. W: Staros¢ w nurcie zycia / pod redakcja Elzbiety
Dubas i Marcina Muszynskiego. - £.6dZ : Wydawnictwo Uniwersytetu Y.odzkiego, 2019. - S. 27-44

Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu o0séb starszych na przykladzie dzialan klubéw seniora w
Kielcach. W: Niepetnosprawno$¢ : wybrane aspekty sytuacji oséb niepetnosprawnych i ich rodzin :
praca zbiorowa / pod redakcja Witolda Janochy. - Kielce : Jednos¢, 2006. —S. 127-137

Zadra - Kabaret Senioréw / [opracowanie Wanda Mroczkowska, Maria Wierzbicka-Dziedzic. -
Warszawa : Klub Kultury "Anin" ; L.omianki : "Heliodot", 1996. — 28 stron

Znaczenie aktywnosci ruchowej dla oséb w starszym wieku / Malgorzata Merska. — Warszawa :
ALMAMER Wyzsza Szkota Ekonomiczna, 2010. — 41 stron

Wydawnictwa ciagte

Aktywizacja spoleczna oséb starszych w Polsce / Kalina Pedziwiatr. W: Space—Society—Economy.
— 2015, nr (14), s. 123-136

https:/ /czasopisma.uni.lodz.pl/space/article /view /973 /687

Aktywno$¢ edukacyjna w wybranych placéwkach dziatajacych na rzecz oséb starszych / Norbert G.
Pikuta. W: Edukacja Ustawiczna Doroslych. - 2020, [n1] 2, s. [53]-63

Ogolna problematyka edukacji oséb starszych. Uniwersytety trzeciego wieku, jako placowki edukacyjne. Aktywnosé
edukacyjna osob starszych w klubach seniora. Rola placéwek wsparcia dziennego w propagowaniu edukacji oséb
starszych.
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47. Aktywno$¢ rodzinna i spoteczna os6b starszych / Malgorzata Postuszna. W: Nowiny Lekarskie. —
T. 81, nr 1 (2012), s. 75-79
https://jms.ump.edu.pl/uploads/2012/1/75 1 81 2012.pdf

48. Aktywno$¢ wolnoczasowa senioréw jako profilaktyka, terapia, jako styl i sens zycia / Anna Panek.
W: Panistwo 1 Spoteczenstwo. — 2007, nr 3, s. 159-168
https://repozytorium.ka.edu.pl/bitstream /handle/11315/25332/PANEK Aktywnosc wolnoczaso
wa_seniorow 2007.pdf’sequence=1&isAllowed=y

49. Bedzie pig¢ klubow seniora / Anna Chodyka. W: Stowo Podlasia. - 2020, nr 52, s. 9

50. Bielifiscy seniorzy majg swoj Klub, teraz beda robi¢ jeszcze wigcej i ciekawiej. W: Echo Kieleckie. -
2018, 13 kwietnia, s. 5 [dod. do Echo Dnia. Relaks 2018-04-13]

51. Co$ dla ambitnych senioréw / Patryk Pytlak. W: Dziennik Wschodni. - 2019, nr 155, s. 10
52. Czas na aktywno$¢ / Robert Kuzniarz. W: Tygodnik Zamojski. - 2014, nr 43, s. 12

53. Dla mlodziezy i senioréw : przy ulicy Naruszewicza w Kielcach otworzono Klub Seniora oraz klub
Wolna Strefa / Iwona Rojek. W: Echo Dnia. - 2014, nr 232, s. 10

54. Dom Senior-WIGOR w Fagowie tetni zyciem. W: Echo Kieleckie. - 2017, 19 maja, s. 10 [dod. do
Echo Dnia. Relaks 2017-05-19]

55. Dom Seniora / lew. W: Kronika Tygodnia. - 2019, nr 11, s. 14

56. Dom seniora zaczyna dziata¢ / Radostaw Szczech. W: Dziennik Wschodni. - 2019, nr 130, s. 9

57. Druga mtodos¢ senioréw / Ewelina Trebicka. W: Stowo Podlasia. - 2016, nr 47, s. 25

58. 10 lat "Rados$ci" / Anna Bieguszewska. W: Roczniki Lowickie. - T. 15 (2017), s. 268-278

59. Goscie jadg do seniora / Filip Ziarek. W: Gazeta Wyborcza (Zielona Goéra). - 2019, nr 90, s. 7

60. Gustowne stoliczki na kawke i herbatke : kieleccy seniorzy korzystaja z wielu pozytecznych zajec /
Swiecka, Elzbieta. W: Echo Dnia. - 2015, nr 208, s. 10

61. Innowacje w aktywizowaniu senioréw w Polsce / Andrzej Rokicki. W: Panistwo i Prawo. — 2016, nr
2,s.134-154
https://repozytorium.ka.edu.pl/bitstream /handle/11315/20228 /ROKICKI Innowacje w_aktywiz
owaniu seniorow w_Polsce 2016.pdf?’sequence=5&isAllowed=y

62.Jeszcze tyle do zrobienia / Martyna Glebocka. W: Kielce Plus. - 2011, nr 37, s. 5-7
63. Jubileusz Biedronek ze Slipcza / par. W: Kronika Tygodnia. - 2019, nr 44, s. 12

64. Jubileusz Klubu Seniora "Stoneczna" / Irena Rybak. W: Rocznik Wotominski. - T. 11 (2015), s.
101-108

05. Jubileusz  senioréw / abm. W: Tygodnik Zamojski. - 2019, nar 30, s. 29

66. Klub Seniora / Jan Czepiniski. W: Niedziela Lubelska. - 2008, nt 6, s. II
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67. Klub Seniora, aktywni w kazdym wieku / Gabriela Olszewska. W: Biblioteka Publiczna. - 2017, nr
7,s. 20-22

68. Klub Seniora i Juniora / Hanna Urbanska. W: Zycie Szkoly. - [R.] 60, nr 1 (2006), s. 54-56

69. Klub seniora jako instytucja kultury (na przykladzie Klubu Seniora "Zacisze" w Pile) / Zofia
Szarota. W: Gerontologia Spoteczna. - 20006, nr 1, s. [9]-17

Dziatalnos¢ Klubu Seniora w Pile jako przyktad aktywnosci sit lokalnych w dziele tworzenia wzorcowej instytucji
kulturalno-o$wiatowe;.

70. Klub seniora "SYBARYCI" w Janowie Lubelskim / Anna Mazur. W: Praca Socjalna. - 2011, [nt] 6,
s. [76]-80
Klub seniora to nie tylko dziatalno$¢ kulturalna, ale réwniez zdrowotna. Klub seniora "Sybaryci" jest odpowiedzia na
duzy problem starzenia si¢ spoleczenstwa janowskiego.

71. Klub Seniora w Karczmiskach / Ewa Nowaczek. W: Dostrzegacz Biblioteczny. - R. 18, nr 4 (2013),
s. 16-17

72. Klub Seniora ,,Zawsze Mlodzi" : nowa organizacja ,,Zawsze Mlodzi", zrzeszajaca rencistow i
emerytow z Gminy Morawica, organizuje szereg atrakcji dla swych czltonkéw, prezes Klubu Zofia
Godzisz z entuzjazmem informuje o kolejnych pomystach, w kazdym tygodniu co$ si¢ dzieje. W:
Wiadomos$ci Morawickie. - 2015, nr 2,s. 7

73. Kluby seniora, sitownie, uniwersytet. W tym miescie chce si¢ zy¢ dlugo / Piotr Koztowski. W:
Gazeta Wyborcza (Lublin). - 2018, nr 214, s. 8

74. Kluby seniora w przestrzeni miasta na przykladzie Wroctawia / Andrzej Raczyk, Anna Herbut. W:
Studia Miejskie. - T. 22 (20106), s. 89-101
https://czasopisma.uni.opole.pl/index.php/sm/atticle/view/2482 /1984

75. Konifiski Klub Senioréw Lotnictwa / Bartosz Kietbasa. W: Kronika Wielkopolski. - 2009, nr 2, s.
176-178

76. Kontakt z drugim czlowiekiem daje mi sit¢ / Gabriela Bogczyk. W: Kurier Lubelski. - 2018, nr 51,
s. 8

77. Kto pytat senioréw o ich potrzeby? / Joanna Danielewicz. W: Stowo Podlasia. - 2018, nr 36, s. 13
78. Kto zrekrutuje uczestnikéw? / Joanna Danielewicz. W: Slowo Podlasia. - 2018, nr 47, s. 12

79. Lekarstwo na samotnosé¢ / Katarzyna Cinzio. W: Niedziela (Wyd. zasadnicze). - 2012, nr 47, dod.
Dodatek Nie Tylko dla Seniora nr 22, s. 39, 42-43

80. Lotnictwo transportowe : XX-lecie Krakowskiego Oddzialu Stowarzyszenia Senioréow Lotnictwa
Wojskowego Rzeczypospolitej Polskiej / Jerzy Kuck. - Krosno : Wydawnictwo Armagraf, 2014. -
384, [4] strony

81. Lubelskie Dni Seniora : koncerty, warsztaty, badania i sport / Gabriela Bogaczyk. W: Kurier
Lubelski. - 2016, nr 110, s. 4

82. Lowicki Klub Seniora / Anna Bieguszewska. W: Roczniki f.owickie. - T. 6 (2008), s. 186-189
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91.
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93.

94.
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99.
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. Metody pracy z seniorami - kilka propozycji zaje¢ / Elzbieta Koscifiska. W: Wychowanie na Co

Dzien. - 2015, nr 5, dod. Wktadka Metodyczna nr 5, s. VI-VIII

Miasto nie zapomina o swoich seniorach. Zawsze moga liczy¢ na nasze wspatcie / Monika
Lipifska. W: Kurier Lubelski (Lublin , 2013). - 2021, nr 18, dod. Forum Seniora, s. 5

Miasto stawia na senioréw / Piotr Koztowski. W: Gazeta Wyborcza (Lublin). - 2016, nr 94, s. 12
Miejsce spotkan i integracji senioréw / Justyna Madan. W: Stowo Podlasia. - 2019, nr 30, s. 7

Na Czubach powstal kolejny klub seniora / Gabriela Bogaczyk. W: Kurier Lubelski. - 2015, nr 237,
s. 6

Nowe inwestycje dla senioréw / Emilia Kalwiniska. W: Nowy Tydziefi w Lublinie. - 2017, nr 47, s. 4

O klubach seniora - na przykladzie wolskich bibliotek publicznych / Mirostawa Dobrowolska. W
Poradnik Bibliotekarza. - 2010, nr 11, s. 24-206.

Parafialny klub seniora "Pod Aniotami" / rozmowa z p. Monika Secler ; rozmawial Piotr Kozlak.
W: Homo Dei : organ Ligi Swigtosci Kaplanskiej. - R. 85, nr 4 (2016), s. 154-156

Pierwsza taka pracownia w Kielcach : niezwykly prezent dla kieleckich senioréw z okazji ich §wigta
/ Iwona Rojek. W: Echo Dnia. - 2010, nr 229, s. 11

Pierwszy Klub Seniora w gminie Mirzec juz otwarty / Kazimierz Cuch. W: Echo Dnia
(Swietokrzyskie). - 2019, nr 293, s. 10

Pigciolecie Klubu Seniora "Rado$¢" w Lowiczu / Anna Bieguszewska. W: Roczniki Lowickie. — T.
10 (2012), s. 349-353

Pomysty na drugie $niadanie, jak ozdobi¢ oléwki, a moze tai chi, spacer albo basen / Gabriela
Bogaczyk. W: Kurier Lubelski. - 2018, nr 191, dod. Kursy poszerzamy kompetencje, s. 3

Powstat dla babci i dziadka / Anna Wrona. W: Gazeta Wyborcza.pl. - 2015, nr 65, dod. Kielce, s. 1

Powstatl Klub Senior. Swietowano tez drugie urodziny Domu Seniora / Agata Chrobot. W: Echo
Dnia (Swigtokrzyskie). - 2020, nr 44, s. 8

Powstang nowe kluby seniotéw / Iwona rojek. W: Echo Dnia. - 2015, nr 171, s. 3

Powstanie i dziatalnosé Klubu Senioréw Ruchu Ludowego w latach 1966-1976 / Mateusz Ratyniski.
W: Rocznik Historyczny Muzeum Historii Polskiego Ruchu Ludowego. - Nr 33 (2017), s. 137-151

Program czytelniczy z Klubem Senior+ w Obornikach / Agnieszka Muszak. W: Poradnik
Bibliotekarza. - 2020, nr 3, s. 24-27

Promujemy aktywnos$¢ senioréw w naszym miescie / Monika Lipidska ; rozmawial Tomasz
Kowalewicz. W: Gazeta Wyborcza (Lublin). = 2019, nr 15, dod. "Pokolenie Silver", s. 4

Prowadzenie klubu seniora przez instytucj¢ kultury / Ewa Ostapowicz. W: Poradnik Instytucji
Kultury : nowosci, finanse, podatki, zarzadzanie, prawo pracy. - 2019, nr 6, s. 26
https://academica.edu.pl/
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102. "Rados¢" nie tylko w nazwie / Anna Bieguszewska. W: Roczniki Lowickie. - T. 12 (2014), s. 315-
320

103. Rados¢ ze spotkania w Klubie Seniora / Beata Arabska. W: Grupa i Zabawa. — 1999, nr 1, s. 35-42

104. Rehabilitacja, warsztaty i wspolna kawa. Seniorzy z Dziesiatej dostali klub / Malgorzata Szlachetka.
W: Kurier Lubelski. - 2015, nr 160, s. 2

105. Rozrywka plus dla senioréow / (EB). W: Dziennik Wschodni. - 2017, nr 248, s. 10
106. Samorzad z sercem / (EM.K.). W: Nowy Tydziefi w Lublinie. - 2019, nr 51, s. 10
107. Samotnos¢é os6b starszych i sposoby jej przeciwdzialania / Paulina Dabrowska. W: Kwartalnik

Naukowy. — 2011, nr 2 (6), s. [84]-90
https://stowarzyszeniefidesetratio.pl/Presentations0/2011-2Dobrawska.pdf

108. Sa pieniadze na zlobki i domy seniora / (TOMA). W: Dziennik Wschodni. - 2019, nr 45, s. 2

109. Senior nie musi si¢ nudzi¢ / Dominik Smaga. W: Dziennik Wschodni (wyd. spec.). - 2015, nr 47, s.
4

110. Senior w domu nie siedzi. W: Gazeta Wyborcza. - 2017, nr 52, dod. Magazyn Kielce , s. 6

111. Seniorzy dzickowali za rozrywke 1 zajecia : w Kielcach powstal dla mieszkancéw jedenasty Klub
Seniora / Iwona Rojek. W: Echo Dnia. - 2015, nr 65, s. 11

112. Seniorzy maja gdzie dziata¢ : Klub Seniora ,,Rados¢ Zycia" dziala juz oficjalnie w nowym lokalu w
Staszowie / Agnieszka Kuras. W: Echo Dnia (Swigtokrzyskie). - 2016, nr 229, s. 11

113. Seniorzy maja nowy klub! / pc. W: Stowo Podlasia. - 2019, nr 1, s. 13

114. Seniotzy maja swoj kat / roh. W: Kronika Tygodnia. - 2018, nr 4, s. 11

115. Seniorzy maja swoj klub / par. W: Kronika Tygodnia. - 2019, nr 11,s. 12

116. Seniotzy maja swoj klub / ak. W: Kronika Tygodnia. - 2019, nr 22,s. 8

117. Seniorzy sa razem / roh. W: Kronika Tygodnia. - 2018, nr 27, 5. 9

118. Seniotzy $wigtowali pigciolecie klubu / Kamila Koleda. W: Stowo Podlasia. - 2016, nr 6, s. 21

119. Seniorzy w przestrzeni kulturalno-edukacyjnej spoteczedstwa wiedzy / Zofia Szarota. W:

Chowanna. — 2009, nr 32, s. 77-96
https://www.sbc.org.pl/dlibra/publication/23676/edition/20924/content

120. Seniorzy z Mniowa sa bardzo aktywni. Co daje im. energie i site? Klub Senioral / opracowanie
Anna Kowalska. W: Echo Kieleckie. - 2020, 28 lutego, s. 8

121. Stodkie 15-lecie pierwszego Klubu Seniora w Kielcach / Iwona Rojek. W: Ech Dnia
(Swietokrzyskie). - 2020, nr 40, s. 9
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122. Starsi potrzebujg takich miejsc / (EM.K.). W: Nowy Tydzied w Lublinie. - 2015, nr 50, s. 9

123. Staros$¢ nie znaczy bierno$¢ — wspolczesne metody aktywizowania senioréw / Andrzej Rokicki. W:
Annales Universitatis Mariae Curie-Sktodowska. Sectio J. — Vol. 29, nr 1 (2016), s. [185]-198
https://journals.umcs.pl/j/article/view/2654/3145

124. Staro$¢ w perspektywie aktywizacji $rodowiskowej oséb starszych / Jolanta Wojcik, Zbigniew
Wojcik. W: Forum Teologiczne. — [T.] 17 (20106), s. 143-159
https://academica.edu.pl/

125. Starsi ludzie dostana znizki / Paulina Chodyka. W: Stowo Podlasia. - 2019, nr 2, s. 29
126. Swietne miejsce dla senioréw / Radostaw Szczech. W: Dziennik Wschodni. - 2019, nr 77, s. 9

127. Swietokrzyski Klub Seniora spotkal sie¢ w Nowinach / Stawomir Stachura. W: Echo Dnia
(Swigtokrzyskie). - 2015, nr 74, dod. Sport, s. 5

128. Swigtowali 45-lecie istnienia klubu seniora "Wrzos" / Anna Chodyka. W: Stowo Podlasia. - 2018, nr
18, s. 35

129. TO pierwszy klub seniora w gminie : wyjatkowy prezent na jubileusz Kota Gospodyn Wiejskich i
Ochotniczej Strazy Pozarnej w Starej Stupi / oprac. Paulina Baran. W: Echo Kieleckie. - 2017, 29

wrzesnia, s. 5

130. W gminie Gnojno $wigtowano wielki, podwdjny jubileusz. Drugie urodziny Domu Seniora i
otwarcie Klubu Seniora / Agata Chrobot. W: Echo Buskie. - 2020, 28 lutego, s. 5

131. W kieleckich klubach seniora mocno zredukowano etaty / Iwona Rojek. W: Echo Dnia
(Swigtokrzyskie). - 2020, nr 239 ,s. 10

132. W Klubie Seniora nie ma czasu na nudg / (jlk). W: Stowo Podlasia. - 2021, nr 9, s. 10
133. W klubie seniora "Wrzos" / Irena Szczepaniska. W: Ziemia Opatowska. - 1988 | nr 2(4), s. 4

134. W nowym klubie mozna si¢ naprawde zrelaksowac / Iwona Rojek. W: Ech Dnia. - 2019, nr 229, s.
10

135. W Ozarowie Dzienny Dom Seniora otwarty. Byl koncert Eleni / Andrzej Nowak. W: Echo Dnia
(Swietokrzyskie). - 2018, nr 235, s. 12

136. W Piekoszowie otwarto klub dla senioréw. W: Echo Dnia. - 2018, nr 236, s. 13
137.W Piszczacu rusza Klub Seniora / (jlk). W: Slowo Podlasia. - 2020, nr 36, s. 7
138. W trosce o senioréw - umowy podpisane. W: Echo Dnia. - 2018, nr 153, s. 2

139. Wielka kasa dla seniorow : beda nowe kluby / Paulina Baran. W: Echo Dnia. - 2019, nr 178, dod.
Echo Kieleckie, s. 3

140. Wiosna to czas mitosci / Iwona Rojek. W: Echo Dnia. Relaks. - 2014, nr 85, s. 10
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141. Zarzadzanie jako$cia zycia w wieku senioralnym: uczestnictwo w Klubach Seniora jako forma
zapobiegania depresji / Marta Szpak, Katarzyna Jania, Dorota Mochel, Kornelia Ozég, Wiestawa
Pilip, Przemystaw Rybak. W: Panstwo 1 Spoleczenstwo. — 2013, nr 2, s. 71-86
https://repozytorium ka.edu.pl/bitstream /handle/11315/25029/Szpak Zarzadzanie jakoscia zyci
a w_wieku senioralnym 2013.pdf?sequence=1&isAllowed=y

142. Zielone Niwy usmiechem seniora : rozmowa z Andrzejem Nawrotem, wiadcicielem Domu Seniora
,»Zielone Niwy" / Andrzej Nawrot. W: eM Kielce. - 2014, nr 49, s. 20

Opracowalta Marta Boszczyk
marzec 2021 r.
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