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Celem badań było poznanie opinii rodziców na temat aktywności pozalekcyjnej i pozaszkolnej uczniów 
gimnazjów. 
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Bibliogr. s. 239-256 
Autorka przedstawia wyniki badań przeprowadzonych wśród młodzieży 17-18 letniej w 2000 roku w 
ponadgimnazjalnych szkołach Wrocławia na temat ich uczestnictwa w rekreacji ruchowej i turystyce w 
zależności od płci, typu szkoły i wpływu społecznych warunków na wysokość poziomu uczestnictwa. 
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na Co Dzień. – 2010, nr 9, s. 3-7 
Preferowane przez uczniów formy spędzania czasu wolnego. Organizacja zajęć pozalekcyjnych w opinii 
uczniów na podstawie badań przeprowadzonych w roku szkolnym 2008/2009 na grupie uczniów klas IV-VI 
w woj. lubuskim. 
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Janusza Morbitzera. – Kraków : Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, 2005. – 
S. 501-505. – Bibliogr. 
Przedstawiono wyniki badań podejmujących problematykę uczestnictwa uczniów zdolnych w szkolnych 
zajęciach pozalekcyjnych. 
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Ocena trafności i rzetelności kwestionariusza na podstawie wyników badań pilotażowych. 
W: Wychowanie Fizyczne i Sport. – 2011, z. 3, s. [199]-206 
Celem badań było oszacowanie oferty pozalekcyjnych zajęć rekreacyjno-sportowych w wybranych szkołach, 
jako formy kształcenia umożliwiającej uczniom podejmowanie aktywności fizycznej w czasie wolnym. 
Dokonano oceny trafności i rzetelności zastosowanego kwestionariusza ankiety. 
 

17. Tyrna-Łoj, Iwona : Zajęcia pozalekcyjne w szkole podstawowej. W: Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. – 1998, nr 6, s. 29-30 
Badania dotyczące sposobu spędzania czasu wolnego przez młodzież - klasa VII i VIII. 
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młodzieży licealnej i ich rodziców. W: Problemy Higieny i Epidemiologii. – 2010, nr 4, s. 
644-649 
Poznanie zależności pomiędzy aktywnością fizyczną podejmowaną przez młodzież licealną a jej miejscem 
zamieszkania. Pytania skierowane do licealistów dotyczyły: form spędzania czasu wolnego, częstości 
aktywnego udziału w zajęciach szkolnych oraz pozalekcyjnych, zadowolenia ze swojej codziennej 
aktywności fizycznej, przyczyn sedentarnego stylu życia. Cel pracy starano się również zrealizować poprzez 
porównanie informacji kwestionariuszowych na temat aktywności fizycznej w ocenie dzieci i ich rodziców. 
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Czy i w jakim stopniu szkoły organizują zajęcia pozalekcyjne, oraz jaki procent uczniów w nich uczestniczy. 
Badanie opinii dyrektorów szkół i gimnazjalistów. 


