Spis tresci

Rozdzial 1

Gatka oczna, narzady dodatkowe oka, unaczynienie i unerwienie. Anatomia stosowana . ... 1
Rozdzial 2
Badanie okulistyczne i testy diagnostyczne ................ ... ..ol 13
2.1. Badanie funkcjiwidzenia .............o i 13
241, OStrOSE WZEOKIY s o556 s i o6 608 i 918 60518 66 5§ 15 0087975 157 o7 ars s o o o 13
2.1.2. Pole WIAZONIA s cios s 5o s womswis wis s siw e o s0s o0 w0 0i0r0 ioie 0 o w0 wati wiw wisr a0 o i 20
213. Widzeniebarw .........cciiiiiiiiiiiii it it 31
2.1.4. Badanie adaptacji do ciemnoSci . ........ ...l 35
2.1.5. Elektrofizjologiczne badania funkcji uktadu wzrokowego .............. 37
2.2. Badanie przedmiotowe ...........cciiiiiiiiiiiiiiii ittt 44
2.2.1. Badanie fizykalne oczodotu i narzadéw dodatkowych gatki ocznej ....... 44
2.2.2. Badanie fizykalne przedniego odcinkaoka ................ .ol 51
2.2.3. Badanie tylnegoodcinkaoka .............. it 61
2.2.4. Badania dopelniajace fizykalne badanie oka .................... ..., 66
2.3.  Uklad optyczny oka i wady refrakcji .......... ..ot 78
231, Wady reftakcil .......oicsossssnsesmesensssssse e smaismemsnesses 78
2.32. Badanie wad refrakCjl o« s spmsmmsmemssieme s e an siswmomm e oimomsmen o 82
2.3.3. Optyczna korekcja wad refrakcji ... ...t 88
2.3.4. Chirurgiczna korekcja wad refrakcji ......... ...t 97
2.3.5. Pomoce optyczne dla stabowidzacych .......... ... ... 103
Rozdzial 3
ChOrobY 0CZOMOII .. oo v s o eimsims s smessios s sis sias/a smaamansesssmeeisonsesss 107
3.1. Anomalie wrodzone lub rozwojOWe . ....... ...ttt s 107
3.1.1. Anomalie wrodzone dotyczace galkiocznej ........... ... ... 107
3.1.2. Anomalie wrodzone dotyczace koSci oczodotu ........ ... ... ...l 107
3.2. Choroby zapalneoczodotu ..............c.iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiina 108




Okulistyka

33. Guzyoczodolu ........... ... 114
3.3.1. Wrodzone guzy oczodolu ................... i 114
3.3.2. Pierwotne, zlo§liwe nowotwory oczodotu ..................uiiin.... 119
333, Guzy HmfoIdalne : o vic v inemsmsasiis oo omsnennmsones s snensnes 120
3.34. Guzygruczolulzowego ... 121
3.3.5.  Guazy przerzutowe oczodolu ............... .l 121
Rozdzial 4
Choroby powiek i ukladu lzowego ................ ... ... ... ... .. ... ... ... ..... 125
4.1, Choroby pOWIEK ... ...ttt 125
4.1.1. NieprawidlowoSci w zakresie powiekirzes .......................... 125
4.1.2. Zmiany'zapalne POWIEK oo v vimse oo amsis 555 sinmmansiosmnne snomsnsns 131
413, Guzy powiek ...........i 135
4.2.  Choroby narzaduzowego .......... ... ... . 139
4.2.1. Uposledzenie wydzielanialez .............. ... ... .. ...ccuuuuu... 139
4.2.2. Uposledzenie odplywu fez. Lzawienie .............................. 140
Rozdzial 5
Choroby spojowek . .............. i 145
5.1. Choroby zapalne SpojOwek ..............o.iiiiiii 145
5.1.1. Zapalenia spojéwek niewywolane zakazeniami ....................... 148
5.1.2.  Zapalenie spojowek wywolane zakazeniami ......................... 155
5.1.3. Zapalenia spojéwek autoimmunologiczne ........................... 161
5.1.4. Inne schorzenia zapalne SPOJOWEK .. ...............couuuviueennnn... 163
5.2.  Zmiany zwyrodnieniowe spojowek . ............ ... ..o 164
93, GUZY SPOJOWKL  56s 5552 5 5 516 usimass o oo st o oo e s v it o3 62050 o a8 38 165
5.3.1. Guzy SpOJOWKI WIOAZONE v v cuivsvsinssnso s oimsnnmensnsmemnnsees 165
5.3.2.  Guzy nablonkowe SPOJOWKI .. ........c.ouiiiiiniii i 166
5.3.3.  Guzy naczyniowe SPOJOWKI . ........ooiiui 167
5.3.4.  Zmiany barwnikowe i guzy pochodzenia neuroektodermalnego ......... 167
Rozdzial 6
Choroby rogowki . ............... i 171
30 Y-V (11 {070 < N 175
6.1.1. Bakteryjne zapalenia rogowki . ............. ... i 177
6.1.2. Grzybicze zakazenia TOgOWKI ..............ouiiiiiineiinnnnnn. .. 179
6.1.3. Pelzakowe zakazenie rogéwki przez Acanthamoeba . .................. 180
6.1.4. Wirusowe zakazenia rogOwki ................. ... ... ... 182
0.1:5.  NEUTOKCTALOPALIC & 4. ww s i 018 5550 15 608 508 518 556 51505 1 5 0. ago i oo o e o 189
6.1.6. Zapalenia rog6wki na tle immunologicznym i w schorzeniach uktadowych ... 191
6.1.7. Zaburzenia strukturalne i €gzogenne ........................ooooi.... 195
6.2.  Choroby dystroficzne rogowki . .............coiuiiiiiiiiiii ., 197
6.2.1. Dystrofienablonka .............. ... . ... ... 197
6.2.2. Dystrofie bfony granicznej przedniej Bowmana ...................... 197
6.2.3. Dystrofie zrgbu TogOWKi . ...t 198
6.24. Dystrofie Sr6dblonka .........cciiiiiiiiiiiiiiiii e, 200
6.2.5. Choroby rozstrzeniowe (ektazje) ...................coiiiinnien... 201
6.3. Zmiany zwyrodnieniowe i keratopatie metaboliczne ......................... 205
6.3.1. Inwolucyjne zmiany zwyrodnieniowe istoty wiasciwej .................. 205

VIII




Spis tresci

6.3.2. Pozapalne zwyrodnienia istoty wlasciwej ................. ... .o, 206
6.3:3: Keratopatie metaboliczne . «:uicsiv o s s s omsosmemsm s s sie v o s s o 207
6.3.4. Keratopatic DOLEKOWE  « s s s vis o s sip sosisie sie 655 598 058 6 05 e i w4 01 o 207
6.4. Chirurgiczne leczenie rogdwki ........... .. i 207
Rozdzial 7
Choroby twardOwki . . ... ... ... ... i i e 211
T4, AnomalietWardOWK ;s s smsmsesmam s s s sio oo s @ s oo ios 6 e 508 phs 56 96 8o 4 212
T:2.  ChorobY ZAPAING i vic cuss s sowo o 6w s o5 e ahs e aio s io s 08 80 6 0% 58 5 o5 ) 8 00 £ 81 08 000 370 0 212
Rozdzial 8
Choroby blony naczyniowej . . ... ...ttt i i e 217
8.1. Anatomia stosowana i fizjologia blony naczyniowejoka ...................... 217
8.2. Wrodzone wady blony naczyniowejoka ................. i, 221
8.3, Zapalenia blony NacZyniOWE] OKA .« oo vvs ss s smm s simosis siom s sm v« ove i mims 222
8.3.1. Cechy kliniczne zapalenia przedniego odcinka blony naczyniowej ........ 224
8.3.2. Cechy kliniczne zapalenia czgsci poSredniej bfony naczyniowej .......... 228
8.3.3. Cechy kliniczne zapalenia tylnego odcinka blony naczyniowej ........... 228
8.3.4. Cechy kliniczne zapalenia calej blony naczyniowej .................... 229
8.3.5. Ogolne zasady leczenia zapalen blony naczyniowej .................... 230
8.3.6. Zapalenia przedniego odcinka blony naczyniowej .................... 232
8.3.7. Zapalenie czgsci poSredniej bfony naczyniowej ....................... 238
8.3.8. Zapalenia tylnego odcinka blony naczyniowej ........................ 240
8.3.9. Zapalenia calej blony naczyniowej ........... ... ... il 254
8.3.10: Zapalenie wnetrza galki 0CZNG| : c:wv s ss s s 5 s mam e bs o 5w 5 8 s ww s 260
8.4.  Choroby zwyrodnieniowe i dystroficzne naczyniéwki ......................... 263
8.4.1. Choroby zwyrodnieniowe . ..............ciiuiiiiniiiiniiienian. 263
842, Dystrofie naczyniOWKOWE . ....venvainsmmisismsesionnsssaisssass s 265
85, Guzyblony DaCZYNIOWE] s s s miaimesis s o sinwie oo ais s sio 605 8505 08 3006 wis e s 267
85.1. NOWOWOLY PIETWORNE. s o 5o x5 s w5 75 s e 575 5508 08 50556 6 1505 0 4 s i e o 267
8.5.2. GUZY PIZETZUEOWE: v vio wiv v v s oo e e i nrsmis otn i wiat's o w16 0 0z o 0 0 w1 6 oo 0 a0 0 mco 276
Rozdzial 9
CHOTODY SOCZEWKI. . . . . o ooooo s oms s oo sione o de s e sniss s /e §io 895 mewswas e mes 279
9:1. Anatomia i embriologia SOCZEWKL '« c:vveswsnsnssssmiminsaninsssnivsnsmsses 279
9.2.  Wrodzone zmiany SOCZEWKI .. ........ovuuiiuiiiniiin i i, 282
9.2.1. Nieprawidfowosci rozwojowe dotyczace ksztattu soczewki .............. 282
9.2.2. NieprawidiowoSci potozenia, czyli przemieszczenie soczewki ............ 282
9.2.3. Nieprawidiowa przejrzysto$¢ soczewki (zaéma) ....................... 283
9.3, ZACIHA MADYUA. . o004 w1s tohe ot e mieis s v s 00 1 st s st o e it ot v s 3 4m o o il 20w o 2 o oo 288
94, ZACHIAWEOITIA o« oo eiv oo om bue brore e o s e oo 500 o o i S omin o 6 me o6 806 8 808 006 18 75 01 8 s B 293
9.4.1. Zaéma w wyniku zaburzef metabolicznych .......................... 293
9.5. Postepowanie lekarskie wzafmie nabyte] «...c.coveveinineiiiivreininsaes 295

Rozdzial 10

I T RS s R e el el W0 N S o e e R e B R e e S e o s i 303
10.1. Jaskrowe uszkodzenie nerwu WZrokOwego ................iiiiiiiiiiian. 303
10.1.1. Prawidlowa tarcza nerwu WzrokOwego ...............cooiuuniieunnnnnn 304

10.1.2. Zanik widkien nerwowych i cechy jaskrowego uszkodzenia
tATCZY NETWUWZIOKOWERO . vine & e s v v s win o wate sielwtarn oo s oo n o mro 0 00 305




Okulistyka

10.1.3. Metody badania jaskrowego zaniku widkien nerwowych

1 taArCZY EEWIL WZLOKOWEEO: .+ .o v oo v o e oo mo s oo vimn o m s o 6iasion o005 @8 0 i 309
10.2. Cechy jaskrowego uszkodzenia pola widzenia ................... ... ... ... 315
10.3. Zbyt wysokie ci$nienie wewnatrzgatkowe ............ ... ... il 318
10.3.1. Techniki pomiaru ciSnienia wewnatrzgatkowego ...................... 319
10.3.2. Prawidlowa hydrodynamika cieczy wodnistej ........................ 322
10.3.3. Badanie i klasyfikacja kata przesaczania ................... ...l 324
10:4. Jaskra PIETWORNA o o s i sresis oo sio s 555 056 6 8 518 be w08 806 5 & 318 b 418 a0e wow sols w10 e o 332
10.4.1. Jaskra pierwotna otwartegokata .............. ... ... il 332
10.4.2. Jaskra pierwotnie zamknigtegokata ............. ... ... oo, 343
10.5. Jaskra WEOIIE <o enssiems s o 5@ o 500 550 8 916 600 b0 s 856 S4sr 8 68 08 o) 8 16 6 30w s e s s 350
10.5.1. Jaskra wtOorna otwartegOKata, ... c:ovese e ssssanmsos s vses s s aeens 350
10.5.2. Jaskra wtornie zamknigtegokata ........... ... ..ol 356
10.6. Jaskra wrodZona AZIECIEEA . - o« ccoromn s o sionmisw o s o s is susinnd s 58 & 556 o ams o s o 8 oo 362
10.6.1. Jaskra pieTwotna WIOAZONA .« ws o 5w ¥ siewis o sin s s w o oo e sin 51000 362
10.6.2. Jaskra wrodzona wtdrna w przebiegu zespoléw wrodzonych ............ 365
Rozdzial 11
Clioroby ciala STRESIeGO0 « c o c 50 vime ms vt aio 515 65 8008 55 575 5 w04 406 510 308 & 0 008 7 i o1 o 4 373
Rozdzial 12
Chioroby STAKOWKL . ..o o« coovninievivms soiesiosiossssaissssanesionsssessnssionssso 379
121, Anatomin SIOSOWATIA = s ¢ ws s se 5is i sis 56 89859 6 o8 #8816 Bs 805 438 5508 G881 o w0 W18a 10 s 379
12,2, Nabyte chorobV-PIAMKL .« cwiwsve vamnsinsiesesosmsasesesamnseensiosssaees 383
12.2.1. Centralna retinopatia SUTOWICZa . ...........c.oiiiunernnernnennnanns 383
12.2.2. Zwyrodnienie plamki zwigzane z wiekiem ............... ... .00 386
12.2.3. Inne przyczyny podplamkowego nowotwdrstwa naczyniowego ........... 393
12.2.4. Makulopatie spowodowane zaburzeniami w obrebie
przestrzeni siatkbwkowo-szklistkowej .......... .. ... . il 394
12.3. Wrodzone dystroficzne choroby siatkébwki ............... ... . o 396
12:3.1. Obwodowe dystrofie fotOreCeptOTOW ... v cwevuusvs v imsivanosn sy 397
12:3.2. Dystrofie plamkowe . .........ccvevereerineneneroneonscsoenansons 399
12.3.3. Dystrofie wewnetrznych warstw siatkowki i dystrofie witreoretinalne .. ... 402
12.4. Zwyrodnienia siatkéwki zwigzane z chorobami uktadowymi ................... 404
12.5. Zmiany patologiczne siatkdwki obwodowej ............ ... ... il 405
12151, OOy SIAtKOWEL ... cicvnivn i me i cv maiae e sie o oin e pim s Bine 405
12:6. (GUEZFISTALKOWKL |« v e min o o me a6 8ot 8 s 315 5605 023 060306 503 B0 3 B0 58 5 6 o 416
12:6:1. GUZY NOWOIWOTOWE <55 ¢ 56 isie s ks o miss 83800 5 915 088 € a8 4ls, s s 35 6 00w 815 ol 416
1206.2. GUZYNACZYDUOWE - & o5 5w e s 516 w10 655 500 4500 650 6 1a 51605 19 8 978 1 8 bies ot 9 oo b o i 6t wm 420
12.7. Choroby siatkdwki spowodowane miejscowg patologig naczyfi ................. 421
12.7.1. Pierwotne teleangiektazje siatkOwki ............. ..., 421
12:7:2. ZapalenianaczyfisiatkOWKi .. :xovvacomsmsmsnsnenesssvsssmesemsnes 422
Rozdzial 13
Naczyniowopochodne choroby siatkowki ................ ... ... ... ... ... 425
131, Retinopatial CUKIZYCOWA. s v vis o s oiss x5 /5 518 s i slar s islo a6 6106 sl s shm w8 s o 8908 s 425
13.2. Retinopatia w przebiegu nadci$nienia tetniczego ............. ... 440
13.3. Niedrozno$¢ naczyn zaopatrujacych siatkéwke ................ ... ... ... 442
13.3.1. Zakrzep galazki lub pnia zyly Srodkowe;j siatkéwki . ................... 442




Spis tresci

13.3.2. Zamknigcie naczy tetmiCZYCh & s omuivsvsmsmswnmamsos s s v s o 447
13.3.3. Zmiany niedokrwienne spowodowane niewydolnoscia

krazenia w ukladzie tetnicy szyjnej .......... .. i 450

13.4. Retinopatie wchorobachKrwi ..........cciiiiiiiiiiiiniiiiiereanaieennes 451

13.5. Retinopatia wezeSniakoOw . .......coiiiieieieiiiiiionneseaerseectennnnns 452

Rozdzial 14

Choroby nerwu wzrokowego i wewnatrzczaszkowej cze$ci ukladu wzrokowego .......... 459
14.1. Nieprawidlowosci i choroby nerwu wWzrokowego ................ccoovnnnnn... 460
14.1.1. Zaburzenia rozwojowe tarczy nerwu wzrokowego ..................... 460
14.1.2. Nabyte neuropatie nerwu WzrokOwego ..............oouuiiennnnnn. 466
14.1.3. Zaniknerwil WZIOKOWEEO' s« s 5 % 515 v 51 51w s 505 e 8 505 6 9 8 @ 5808 e wn min s 481
14.2. Uszkodzenia skrzyzowania nerwéw wzrokowych ................ ... ... ... .. 482
14.3. Uszkodzenia drogi wzrokowej poza skrzyzowaniem oraz kory wzrokowej ........ 483
14.3.1. Zmiany wywolane zaburzeniami ukrwienia .............. ... .. ... 484
14.4. Neuropochodne zaburzenia ZIeniczne ..............coiveieenenereneneenns 487

Rozdzial 15

Zez i zaburzenia ruchomosci galekocznych . . . ........ ... . ... il 491
150, "ZeZUKIYEY < cossincmsies s 55 50 o Rbcbin e 8 8 628 05 308 608 0w ol s 63 00 891 £ ) Bl .y 497
15:2. ZeZ Jawny YOWATZYSZACY ¢« s s cs w/s s ais 4100 5566 0% 88 oo al x miatwia mios 4 6 0 a0 o6 400 a1 0o 498
15.3. Zez nietOWarzyszacy, POTAZENNY ... ...coeseenennsonessosossmsnsesssnsesss 506
154, 1OCZOPLGS v oo oiemie o os sinie oo o s dus onsi 6 265 % 55605 308 0 510 41 & Wi S5 2 9485 66 5 5 1 8 w8 s 510
Rozdzial 16
Urazy galki ocznej i narzadéw dodatkowychoka .. ........... ... ... ... .. .. ...... 513
1611, UTrdZy'MECHADICZING oo evois o sl s o5 by i 405 a0 60 8 310 0608 60 518 o7 9380 9100 51608 5 4500 80 90 513
16.1.1. Urazy oczodotu, powiek i narzadu izowego .......................... 513
16.1.2; Urazy mechaniczne Salki OCZRE) «u o eiue oo siosimem o e mmm mmmainie s wioins e 518
16.2. Oparzenia galki ocznej i narzadow dodatkowychoka ............... ... ... .. 533
16:2.1. ‘Oparzenia ChemMICZNE .« s wm s oo e s 5660565505 5 4 505 lays mo st s i3 3 o s 1003 508 533
16.2.2. Uszkodzenia wywolane czynnikami fizycznymi ....................... 539
Rozdzial 17
Zasady stosowania lekéw w chorobachoczu .............. ... ... ... ... .0 545
17:1. Drogi podawania IeKOW .o w s unsosasss ssemamses s vemsniios s wosdas e me 545
17.1.1. Metody miejscowego podawanialekow ................ ... . ... 547
17.2. Leki okulistyczne stoSOWane mi€jSCOWO .. ........ouerreeuneennennnennennnn 550
17.2.1. Leki dzialajace na nerwowy ukiad autonomiczny ..................... 550
17.2.2. Leki obnizajace ciSnienie wewnatrzgatkowe ................. .. ... ... 554
17:2.3.. Leki PIZECIWINTEKCHIIE wn oo v it dne w5 e i s s ot o e o v owo o o i s e 560
17.2.4. Leki przeciwalergiczne i przeciwzapalne ....................ccoooien. 561
17.2.5. Srodki substytucyjne w zespole ,,suchego oka” ....................... 562
17.2.6. Srodki znieczulajace MIEJSCOWO . ... ..vvvuereneeaneeieineennn. 563

SRKOPOWIAZ . ... .. oo o nio e s im0 5 ol s e o 315608 6 50 3 4605 91 & 505 358 806 B A8 6205 9 5 290 6 10,8 8 B 0 ¥ 500 31 8 567



