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Wydawnictwa zwarte 
 

1. Chojnacki, Lechosław : Powszechna mobilizacja, czyli telefon mobilny a 
system edukacji. W: Kultura i język mediów / pod red. Macieja Tanasia. – 
Kraków : „Impuls”, 2007. – S. 249-259 
Sygn. 243336 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 243337 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 
 

2. Chwaszcz Joanna, Pietruszka Małgorzata, Sikorski Dariusz : Media. – Lublin : 
Wydawnictwo KUL : „Kaudium”, 2005. – 191 s. : portr. ; 17 cm. – 
(Uzależnienia : fakty i mity). – Bibliogr. s. 171-187 
Sygn. 241898 Czytelnia PBW w Kielcach  
 

3. Dziekońska, Joanna : „Komórka” w klasie : o roli nowych mediów w życiu 
współczesnego dziecka. W: Dzieciństwo i wczesna edukacja w dynamicznie 
zmieniającym się świecie / red. nauk. Małgorzata Kowalik-Olubińska. – Toruń : 
Wydawnictwo Adam Marszałek, 2012. – S. 98-124 
Artykuł na podstawie badań. 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka 
Kraków - Biblioteka Krakowskiej Akademii 
Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
Siedlce - Biblioteka Pedagogiczna im. Heleny Radlińskiej 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 

4. Goban-Klas, Tomasz : Cywilizacja medialna : geneza, ewolucja, eksplozja. – 
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, cop. 2005. – 288 s. : fot., 
rys. ; 24 cm. – (Edukacja Medialna). – Bibliogr. s. 263-267 
Sygn. 239632 Czytelnia PBW w Kielcach  
 

5. Guerreschi, Cesare : Nowe uzależnienia / wstęp Mario Marazziti ; przeł. Anna 
Wieczorek-Niebielska. – Kraków : „Salwator”, cop. 2006. – 316, [3] s. ; 20 cm. 
– Bibliogr. przy rozdz. 
Sygn. 240799 Czytelnia PBW w Kielcach  
 

6. Huk, Tomasz : Wychowawcze i edukacyjne aspekty telefonii komórkowej. W: 
Język - komunikacja - media - edukacja / red. Bronisław Siemieniecki i 
Tadeusz Lewowicki. – Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2010. – 
(Multimedialna Biblioteka Pedagogiczna). – S. 205-216 
Na podstawie badań własnych. 
Czytelnia Pedagogiczna UJK 
 

7. Jama, Justyna : SMS - szybka metoda słowa : spotkania przy telefonie, czyli o 
umiejętnościach komunikacyjnych naszych dzieci. W: Zagrożenia dla rozwoju 



współczesnej młodzieży / pod redakcją naukową Wiesławy Walc. – Rzeszów : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2015. – S. 102-108 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Kraków - Biblioteka Główna Akademii Wychowania Fizycznego 
Kraków - Biblioteka Uniwersytetu Papieskiego Jana Pawła II 
 

8. Kubik, Alicja : Płaszczyzny integracji w edukacji wczesnoszkolnej : mit czy 
rzeczywistość. W: Szkoła wobec wyzwań XXI wieku. T. 2, Aplikacje 
edukacyjne, tradycje i kontynuacje wartości / red. Kazimierz Szmyd, Elżbieta 
Dolata, Anna Śniegulska. – Rzeszów : Wydawnictwo Uniwersytetu 
Rzeszowskiego, 2012. – S. 112-125 
Czytelnia Pedagogiczna UJK 
 

9. Morbitzer, Janusz : Telefon komórkowy i jego rola w życiu współczesnych 
dzieci - wyzwaniem dla edukacji medialnej. W: Komputer w edukacji : 19. 
ogólnopolskie sympozjum naukowe, Kraków 25-26 września 2009 / red. nauk. 
Janusz Morbitzer. – Kraków : Uniwersytet Pedagogiczny. Katedra Technologii 
i Mediów Edukacyjnych, 2009. – S. 92-98 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
Pawła II 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 

10. Olszewska Ewa, Olszewski Sławomir: Dziecięcy świat telefonów 
komórkowych w kontekście zagrożeń zdrowia. W: Media elektroniczne - 
kreujące obraz rodziny i dziecka / pod red. Jadwigi Izdebskiej. – Białystok : 
Trans Humana, 2008. – S. 207-219  
Sygn. 246256 Czytelnia PBW w Kielcach 
 

11. Opulska, Anna : Gry i zabawy w edukacji wczesnoszkolnej. W: Szkoła wobec 
wyzwań XXI wieku. T. 2, Aplikacje edukacyjne, tradycje i kontynuacje wartości 
/ red. Kazimierz Szmyd, Elżbieta Dolata, Anna Śniegulska. – Rzeszów : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2012. – S. 141-145 
Czytelnia Pedagogiczna UJK 
 

12. Seweryn, Joanna : Uzależnienie od nowych mediów wśród młodzieży w 
wybranych czasopismach pedagogicznych. – [Będzin] : Wydawnictwo 
Internetowe E-bookowo, 2008. – S. 44-46 : Uzależnienie od telefonu 
komórkowego 
Czytelnia IBUK – PBW w Kielcach  
 



13. Siemens, Anette : Technologia dla nas - czy my dla technologii? : znaczenie 
telefonu mobilnego z perspektywy młodych użytkowników - wyniki ankiety. W: 
Od teorii do empirii / pod red. Kariny Stasiuk-Krajewskiej i Marka Graszewicza. 
– Wrocław : Oficyna Wydawnicza Atut, Wrocławskie Wydawnictwo 
Oświatowe, 2014. – (Teorie Komunikacji i Mediów ; vol. 7). – S. 283-309 
Artykuł na podstawie badań. 
Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
Pawła II 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Warszawa - Biblioteka Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego 
Siedlce - Biblioteka Główna Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego 
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
Katowice - Biblioteka Uniwersytetu Śląskiego 
 

14. Sorokosz, Irena : Odrzucić, odebrać, odpisać..., czyli magia telefonu 
komórkowego - cz. I. W: Człowiek u progu trzeciego tysiąclecia : zagrożenia i 
wyzwania. T. 2 / pod red. nauk. Mieczysława Plopy. – Elbląg : Wydawnictwo 
Elbląskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicznej ; Kraków : „Impuls”, 2007. – 
S. 473-484 
Sygn.242791 Czytelnia PBW w Kielcach  
 

15. Sorokosz, Irena : Z telefonem komórkowym pod ławką. W: Edukacja w 
społeczeństwie „ryzyka” : bezpieczeństwo jako wartość. 3 / (red. nauk.) 
Matylda Gwoździcka- Piotrowska, Jarosław Wołejszo, Andrzej Zduniak. – 
Poznań : Wydawnictwo Wyższej Szkoły Bezpieczeństwa, 2007. – (Edukacja 
XXI wieku ; 12). – S. 482-487 
Lublin - Biblioteka Główna Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 
Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
Pawła II 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Kraków - Biblioteka Wyższego Seminarium Duchownego Archidiecezji 
Krakowskiej 
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy  
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 

16. Sulima, Roch : Telefon komórkowy - busola codzienności. W: Gadżety 
popkultury : społeczne życie przedmiotów / red. nauk. Wiesław Godzic, Maciej 
Żakowski. – Warszawa : Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, 2007. – 
(Popkultura i Media). – S. 197-214 
Biblioteka UJK – Magazyn parter 
 

17. Wileczek Anna, Jaros Izabela : Cyfrowe słowa... : nowoczesne aplikacje 
multimedialne w kształceniu polonistycznym (etap wczesnoszkolny). W: 
Polonistyka dziś - kształcenie dla jutra. T. 2 / red. Krzysztof Biedrzycki [et al.] ; 
współpraca red. Agnieszka Kania, Ewelina Strawa. – Kraków : Towarzystwo 
Autorów i Wydawców Prac Naukowych Universitas, 2014. – (Edukacja 
Nauczycielska Polonisty ; 20). – S. 123-133 



Lublin - Biblioteka Uniwersytecka Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana 
Pawła II 
Lublin - Wojewódzka Biblioteka Publiczna 
Łódź - Wojewódzka Biblioteka Publiczna 
Łódź - Biblioteka Uniwersytetu Łódzkiego 
Kraków - Biblioteka Główna Uniwersytetu Pedagogicznego 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
Tarnów - Biblioteka Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej 
Siedlce - Biblioteka Pedagogiczna im. Heleny Radlińskiej 
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. Warszawy  
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego 
 

18. Woronowicz, Bohdan Tadeusz : Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do 
zdrowia. – Poznań : Harbor Point Media Rodzina ; Warszawa : Wydawnictwo 
Edukacyjne Parpamedia, cop. 2009. – 628 s., [1] k. tabl. złoż. : il. ; 25 cm 
Sygn. 245941 Czytelnia PBW w Kielcach  
Sygn. 247050 Wypożyczalnia PBW w Kielcach 
 

Wydawnictwa ciągłe 
 

19. Baranowska, Aneta : Fonoholizm. W: Wychowawca. – 2016, nr 2, s. 20-21 
Fonoholizm - nowe uzależnienie. Objawy i rodzaje. 
Czytelnia PBW w Kielcach  
 

20. Bougsiaa Hussein, Cackowska Małgorzata, Kopciewicz Lucyna : Dzieci w 
kulturze cyfrowej. W: Ars Educandi. – T. 10 (2013), s. 23-48 
Informatorium PBW w Kielcach – Akademika 
 

21. Cackowska, Małgorzata : Możliwości nowych technologii w edukacji : przegląd 
aplikacji interaktywnych o potencjale rozwojowym. W: Ars Educandi. – T. 10 
(2013), s. 71-81 
Informatorium PBW w Kielcach – Akademika 
 

22. Dębski, Maciej : Fonoholizm - bagatelizowany problem. W: TIK w Edukacji. – 
2017, nr 1, s. 17-19 
Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna we Wrocławiu 
 

23. Dziekońska, Joanna : Komunikacja „cyfrowych tubylców” za pośrednictwem 
telefonu komórkowego. – (Dziecko w świecie komputerów i liczb ; cz. 2). W: 
Problemy Wczesnej Edukacji. – 2014, nr 1, s. [82]-94 
Dziecko w świecie nowych mediów. Dziecięce doświadczenia w komunikacji telefonicznej. 
Informatorium PBW w Kielcach – Akademika 
 

24. Gałązka, Ewa : Jak zapobiegać fonoholizmowi?. W: Wychowawca. – 2016, nr 
2, s. 22 
Kilka rad, jak przeciwdziałać fonoholizmowi. 
Czytelnia PBW w Kielcach  
 

25. Goetz, Magdalena : Fonoholizm u dzieci i młodzieży. Jak rozpoznać, jak 
pomóc?. W: Głos Pedagogiczny. – 2015, nr 71, s. 49-53  



Czytelnia PBW w Kielcach 
 

26. Goetz, Magdalena : Jeszcze tylko jeden SMS...W: Głos Pedagogiczny. – 
2015, nr 7, s. 49-53 
Fonoholizm a uzależnienia behawioralne. Przyczyny uzależnienia od telefonu komórkowego. 
Objawy fonoholizmu. Profilaktyka i pomoc. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

27. Goetz, Magdalena : Nowe media - pożytek, przyjemność czy przymus?. W: 
Świat Problemów. – 2014, nr 2, s. 19-23 
Zagrożenia wynikające z używania nowych mediów: komputery, telefony komórkowe, Internet. 
Symptomy uzależnienia, fazy, przyczyny, profilaktyka i pomoc. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

28. Góźdź Joanna, Charzyńska Edyta : Socjodemograficzne i psychologiczne 
korelaty korzystania z telefonu komórkowego i jego problematycznego 
używania. W: Chowanna. – T. 1 (2014), s. [141]-162 
Wyniki badań i wnioski dotyczące problematycznego korzystania z telefonu komórkowego. 
Czynniki wpływające na zjawisko. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

29. Guzowska, Ewa : Zagrożenia wynikające z korzystania z telefonów 
komórkowych. W: Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2015, nr 7, s. 46-
50 
Nowe technologie i ich wpływ na młodego człowieka. Wyniki badania wpływu częstotliwości 
korzystania z telefonu komórkowego na zdrowie fizyczne i psychiczne człowieka, relacje 
rodzinne itp. Negatywne aspekty braku umiejętności korzystania z nowoczesnej technologii. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

30. Hoffmann, Beata : Fonoholizm. W: Remedium. – 2013, nr 7/8, s. 5-7 
Uzależnienie od telefonu komórkowego (funkcje, konsekwencje tzw. ryzykownego używania 
telefonu). 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

31. Ilska, Paulina : Jednokomórkowcy. W: Sygnał. – 2015, nr 3, s. 7-10 
Kraków - Biblioteka Jagiellońska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu 
Jagiellońskiego 
 

32. Karwicka, Patrycja, Krzyk Józef : Co twoja córka kręci na kolonii – (Witamy w 
Polsce). W: Gazeta Wyborcza. – 2007, nr 197, s. 10 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

33. Kozłowska, Magdalena : Telefon komórkowy nowe narzędzie przemocy. W: 
Głos Pedagogiczny. – 2011, nr 32, s. 50-51 
Wpływ przemocy na dzieci i ich otoczenie. Systemy zapobiegania cyberprzemocy w szkole. 
Działania podejmowane na poziomie szkoły. Działania podejmowane na poziomie klasy. 
Rozmowa indywidualna. Rozmowa z rodzicami ofiary. Rady dla ucznia oraz rodziców: co 
robić, a czego nie w przypadku cyberprzemocy. Procedura postępowania szkoły w przypadku 
ujawnienia cyberprzemocy. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

34. Krajewska, Małgorzata : Cyberprzemoc w kontaktach rówieśniczych. W: 
Opieka, Wychowanie, Terapia. – 2010, [nr] 1/2, s. [12]-19 



Przemoc z użyciem nowoczesnych technologii komunikacyjnych takich jak internet czy telefon 
komórkowy. Psychologiczne uwarunkowania zachowań przemocowych. Skutki zjawiska dla 
podmiotów przemocy wirtualnej. Profilaktyka i ochrona prawna. Badania nad cyberprzemocą 
w Polsce - wnioski. 
Informatorium PBW w Kielcach – Academica  
 

35. Kutrzeba, Lidia : Komórki w szkole z fińskiej perspektywy. W: Nauczanie 
Początkowe : kształcenie zintegrowane. – R. XXXIX (LXI) 2015/2016, nr 3, s. 
81-86 
Problem używania przez uczniów telefonów komórkowych na terenie szkoły. Przedstawiony 
wyniki badań dokonanych przez operatora fińskiej sieci komórkowej DNA, w sprawie 
powszechności używania telefonów komórkowych przez dzieci w wieku 6-7 lat. Rozwiązanie i 
regulacje prawne przyjęte w tej kwestii Finlandii. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

36. Marchi, Vichi de : Pokolenie komórkowców : jak ten modny wynalazek wpływa 
na obyczaje dzieci i młodzieży. W: Forum. – 2001, nr 24, s. 20-21 
Telefon komórkowy. 
Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna we Wrocławiu 
 

37. Mysior, Radosław : Fonoholizm - w kręgu uzależnienia. W: Problemy 
Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2015, nr 10, s. 28-33 
Telefon komórkowy jako narzędzie komunikacji. Rodzaje uzależnienia od telefonu 
komórkowego. Konsekwencje nadmiernego korzystania z telefonu komórkowego. Działania 
profilaktyczne. Telefoniczny savoir vivre. Skala zjawiska fonoholizmu. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

38. Niewińska, Agnieszka : Dziecko, smartfon i sekskamerki. W: Do Rzeczy. – 
2014, nr 6, s. 32-33 
Akcja Stowarzyszenia Twoja Sprawa pod hasłem „Chrońmy dzieci przed pornobiznesem”, 
której celem jest doprowadzenie do zastosowania blokad w telefonach. 
WBP w Kielcach  
 

39. Piekarska, Anna : Mobbing w sieci! : o nowoczesnych narzędziach i źródłach 
agresji. W: Głos Pedagogiczny. – 2008, nr 4, s. 10-12 
Zagrożenia czekające na dzieci i młodzież w Internecie. Rola telefonów komórkowych. 
Dolnośląska Biblioteka Pedagogiczna we Wrocławiu 
 

40. Polcyn-Matuszewska, Sylwia : Bezpieczeństwo dzieci w sieci. W: Remedium. 
– 2015, nr 4, s. 10-11 
Formy agresji elektronicznej. Oferty pomocy - strony internetowe, które zajmują się 
bezpieczeństwem dzieci i młodzieży w sieci. Przykładowe filtry ograniczające dostęp dziecka 
do niebezpiecznych treści w Internecie. Aplikacje na telefon komórkowy. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

41. Pyżalski, Jacek : Agresja elektroniczna dzieci i młodzieży - różne wymiary 
zjawiska. – (Cyberprzemoc). W: Dziecko Krzywdzone. – 2009, nr 1, s. 12-26 
Agresja, do której realizacji stosuje się współczesne technologie komunikacyjne - głównie 
Internet i telefony komórkowe. 
Informatorium PBW w Kielcach – Academica 
 

42. Pyżalski, Jacek : Agresja elektroniczna - wirtualne ciosy, realne rany. Cz. 4. 
W: Remedium. – 2010, nr 7/8, s. 6-7 



Czytelnia PBW w Kielcach 
 

43. Sarwińska, Monika : Krótka charakterystyka plagi komórkowej. W: Gazeta 
Szkolna. – 2005, nr 24, s. 1, 13 
Nadużywanie komórek przez uczniów, rodziców, nauczycieli. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

44. Schwarzenberg-Czerny, Urszula : Ostatnie kuszenie pokemona. W: Polityka. – 
2016, nr 31, s. 88-90 
Gra Pokemon Go. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

45. Stańczyk, Małgorzata : Komórka na lekcji - przeszkoda czy pomoc?. W: 
Dyrektor Szkoły. – 2016, nr 7, s. 40-43 
Zasady korzystania z telefonów komórkowych w szkole. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

46. Staszewska, Jagoda : Fonoholizm - realne zagrożenie XXI wieku?. W: Nowe 
Horyzonty Edukacji. – 2012, nr 2, s. 56-57 
Syndrom uzależnienia dzieci i młodzieży od telefonu komórkowego. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

47. Szcześniewski, Piotr : Telefon komórkowy w piórniku współczesnego ucznia. 
W: Wychowanie na Co Dzień. – 2007, nr 3, dod. s. XI-XII 
Wykorzystanie TI na lekcjach przedmiotowych. Propozycje lekcji z wykorzystaniem telefonu 
komórkowego. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

48. Szymańska, Ilona : Telefon komórkowy - narzędzie komunikacji, narzędzie 
zmiany społecznej. W: Kultura i Społeczeństwo. – 2010, nr 1, s. [111]-140  
Zalety i wady przenośnego telefonu. Zależności między społecznym użyciem telefonii cyfrowej 
a procesem tworzenia społeczeństwa nowego typu. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

49. Taboł, Sebastian : Młodzież a zagrożenia współczesnej kultury. W: Kultura i 
Edukacja. – 2008, nr 1, s. [118]-130 
Wpływ reklam, telewizji i telefonów komórkowych na zachowanie się dzieci i młodzieży. 
Czytelnia PBW w Kielcach 
 

50. Taper, Agnieszka E. : Telefon komórkowy w ręku dziecka : o czym warto 
pamiętać. W: Głos dla Życia. – 2012, nr 3, s. 12-13 
Informatorium PBW w Kielcach – Akademika 
 

51. Trembowiecki, Aleksander : Co potrafi telefon najnowszej generacji?. W: 
Poradnik Bibliotekarza. – 2013, nr 5, s. 32-33 
Czytelnia PBW w Kielcach 
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