kaz skrétow .
orowadzenie — Krystyna Pawlas .
Lagrozenia zawodowe personelu medycznego

zenia zawodowe — Jerzy T. Marcinkowski .
moég prawny kontroli Srodowiska pracy sglo
zenia zawodowe lekarzy w aspekcie epldemlologu i ergonomn Alicja
aniak, Barbara Stawiriska-Witoszyriska . .
nia ochronne — Aneta Klimberg, Jerzy T. Marcmkowskt
ki przy pracy i choroby zawodowe — Jerzy T. Marcinkowski, Aneta
erg, Krzysztof Tuszyriski
Wypadki przy pracy .
- Wypadki w drodze do pracy lub z pracy
Choroby zawodowe .

Wykaz choréb zawodowych .

Decyzja o stwierdzeniu choroby zawodowej

Choroby zawodowe w zawodach medycznych .
horoby parazawodowe
szczerbek na zdrowiu .
otne skutki reakcji stresowej w zawodach medycznych
~ Biologiczna koncepcja stresu — Iwona Niewiadomska :
‘ Pierwsze stadium fizjologicznego zespotu adaptacyjnego: reakc_le alar-
mowe . ;
Drugie stadium ﬁZJologlcznego zespotu adaptacyjnego odpomoéc
I Trzecie stadium fizjologicznego zespotu adaptacyjnego: wyczerpanie
~ Rola stresu w niektérych zaburzeniach czynnosciowych — Iwona
- Niewiadomska .
- Zréznicowanie Zrédet stresow w zaw0d21e lekarsklm Jerzy
- T. Marcinkowski
- Stres w zawodach medycznych Emzlta Kolarzyk Iwona Nzewzadomska
- Justyna Lyszczarz
Zespot nietolerancji pracy zmlanowej .
Rola zawodowa i praca w zespole zawodowym Jako zrodla stresu
Zesp6t wypalenia zawodowego . SR 5N

12
15
21

21
23

26
30

32
33
39
40
41
46
47

48
50
50
50
52
54
35

60



Mozliwosci przeciwdziatania stresowi w zawodach medycznych
Radzenie sobie ze stresem .

Rola zwartego zespotu w przecxwdznalamu stresow1 zawodowemu ’

Mozliwosci przeciwdziatania wypaleniu zawodowemu
Problematyka uzaleznieri w zawodach medycznych

Alkohol — Jerzy T. Marcinkowski

Narkotyki — Jerzy T. Marcinkowski .

Palenie tytoniu — Zbigniew Bartkowiak, Jerzv I Marcmkowskt .

2. Higiena w zakladach opieki zdrowotnej

Ogélne zasady sanitarno-epidemiologiczne
Odziez ochronna — Pawet Gilewski
Dezynfekcja — Pawet Gilewski .
Dezynfekcja chemiczna
Dezynfekcja termiczna .
Dezynfekcja komorowa
Dezynfekcja powierzchni . 3
Sterylizacja — Marzena Binczycka Anholcer Waldemar Olszak
Podstawowe zasady sterylizacji . el Rl
Metody sterylizacji . !
Metody alternatywne steryllzacp mskotemperaturowej
Odpady medyczne — Mariusz Stawiriski, Michat Zabtocki, Jerzy
T. Marcinkowski .
Gromadzenie i przechowywame odpadow
Transport odpadéw . .
Program gospodarki 0dpadam1 mebezplecznyml
Unieszkodliwianie odpadéw medycznych .

rak
nglena i mycxe qu Aneta Kltmberg, Jerzy y Marcmkowskt
Podstawowe zasady . JEHETE T
Mydta
Reczniki . .
Srodki do dezynfekcp skéry qu . &
Badania nad myciem rak przez personel medyczny
Rekawiczki ochronne — Aneta Klimberg, Jerzy T. Marcinkowski
Uczulenie na lateks . .57 0 (g% i)
Szkodliwosé talku
Rekawiczki hipoalergiczne
Pielegnacja skory — Ryszard Zaba .
Skéra normalna LA
Skéra sucha
Skoéra tlusta
Skéra mieszana
Skora zniszczona

Higiena, ochrona i pielggnacja skéry ze szczeg6lnym uwzglgdmemem skory

108

111
112

115
115
117
123
124
125
125
126
127
127
128
128
128
129
130
131
131



- Skéra starcza .
- Ochrona skory ragk . .
ktyka zakazeri krw1opochodnych Aneta Klzmberg, Jerzy T
ki, Pawet Gilewski
cja wykonama wktlucia dozylnego
owanie poekspozycyjne
szpitalne :
ciwdziatanie zakazemom w Uchm hlstorycznym Anna Lyczynska
Z Stawiriski ;
enia szpitalne we wspo{czesnym leczmctw1e Anna Lyczynska
Z Stawiriski Xyer
Najczgstsze postacie kllmczne zakazen szpltalnych 4
teryjne zakazenia szpitalne — Anna Lyczyriska, Mariusz Stawmskz ;
 Ziarniaki Gram-dodatnie . il s
~ Paleczki Gram-ujemne

Beztlenowe laseczki Gram- dodatme
- Szczepy wielooporne .
sowe zakazenia szpitalne — Anna Lyczynska Marzusz Stawmskz
ytnicze zakazenia szpitalne — Anna Lyczyriska, Mariusz Stawiriski
lieszane zakazenia szpitalne — Anna Lyczyriska, Mariusz Stawiriski

zybicze zakazenia szpitalne — Elzbieta Krajewska-Kutak, Jan

lBWSkl i
~ Epidemiologia zakazen grzyblczych
- Profilaktyka zakazen grzybiczych . !
- Zakazenia grzybicze u pacjentéw hospltallzowanych g
ie zakazeniom szpitalnym — Anna Eyczyriska, Mariusz Stawmskz
nizacja systemu kontroli zakazeri szpitalnych
Program kontroli zakazeri szpitalnych o .
ieganie zakazeniom w laboratoriach diagnostycznych — Aneta
rg, Jerzy T. Marcinkowski St .

jtyczne sanitamo-epidemiologiczne dotyczqce zakladéw opieki
votnej . . . . . . . . .

‘—Jerzy T. Marcinkowski, Aneta Klzmberg
Vy agania og6lne ®
Wymagania szczegélne .
I. Czgs¢ ogoblna .
- IL Czg$¢ szczegotowa
hodnie lekarskie — Jerzy T. Marcmkowskz Aneta Klzmberg
ualna i grupowa praktyka lekarska — Aneta Khmberg, Jerzy
kowski . wagse
magania samtarno epxdemlologlczne .
alna i grupowa praktyka pielegniarek i poloznych Aneta Khmberg .
lymagania sanitarno-epidemiologiczne : :
t operacyjny — Zbigniew Zaba

132
136

139
140
142
149

149

151
153
155
155
155
156
156
160
161
162

163
163
168
170
175
177
180

181

188

188
188
189
189
190
198

200
201
209
209
211

9



Normatywy higieniczne . . . oW TRrEiennds . 212

Czynniki niebezpieczne, SZkOdllWC i ucnqzllwe A bk egomial). . 214
Gazy anestetyczne . . . s LzORObE et duknden o AT
Promieniowanie rentgenowskle o T e v et 0 Yoeil aReeadul 216
FTAR UEAMRaT W, radhy cemaled ol d oy pagarid e apeiineat 247

Odziez ochronna . . . R 5 GECIIE LERTI 1 o s B R 1

Chirurgiczne mycie i dezynfekCJa qu e , pinsis B8

Laboratorium diagnostyczne — Andrzej Kaniewski, Boguslaw Krupmskz aaas i 220

IVPGSRIBIIG: . . . . . & & . s s o ow o Ahrhegdtd it 220

FPodstawese wyimagadnia 5«2 00wl Sy s tanliew 99 il e aes 221

QEBDAMIESICZEN . .. . . . .« . . o e s ARG GG 223

Oswietlenie . . . pogerminfny sonamill 4ivadcon sstiesca s . 285

Ochrona przed ha{asem AR ey - snlsiaxe sieasedes suive int 226

Wentylacja, ogrzewanie, kllmatyzaqa . nittinbolerged) (dsigmin, . 228

msaEsidwodna Lo i L 0 L . L . omsoaned sl . 231

Istliaciaielektryczna < . . wnviahenond p e gaeasisss o 281

Aparatura specjalistyczna . . . . . . . . . . . . . . . 232

Meble iz, BV S g palnilg o nimlatey eegeniW 232

Ochrona przec1wpozarowa Rl B SALIG G nR0EAET asulahkuat (233

Zasady bezpieczeristwa pracy . . STV pitakl AR srsssnng 1284

Prosektorium — Czestaw Zaba, Jerzy T. Marcznkowskz HEPRRE RN L § o) e 5 241

Wymagania w stosunku do personelu . . . . . . . . . . . . 242

@pdihezasady higiefiy 7o, o« cutval L sy aipadotelugll 0 242

Ubidr ochronny obducenta . . . L winaia Dovidns adetandiedl 1243

Ochrony osobiste obducenta . . . A . 243

Ekspozycja zawodowa na krew i inne matena{y potenqalme zakazne . 244

Normy sanitarno-epidemiologiczne . . . . . . . . . . . . 245

4. Jako$¢ wymogiem wspélczesnosci . . . . . . . . . . . . 248
Jako$¢ opieki zdrowotnej — Ludmita Marcinowicz . . . . . . . . . 248

Akredytacja zaktadéw opieki zdrowotnej . . . . . . . . . . 250
Typy decyzji akredytacy]nych A PR N o .

Zarzadzanie przez jako§¢ . . B I T T T S 1> o

Safysfakcjarpacientar s tai taenld sbwpbaesy st bl et 5 1aR254

Ciagta edukacja medyczna . . 24255

System zarzadzania jakoscia na podstawxe norm ISO 9000 Maczej Skata X257
5. Prawo w medycynie . . . . . . . . . . . . . . . . . 262
Problemy profilaktyki wprawiepracy . . . . . . . . . . . . .. 262

Opieka profilaktyczna nad pracujagcymi . . . . . . . . . . . 262
Zagadnienia ogolne — Krzysztof Tuszyriski . . . . BT 262
Podstawowe uregulowania prawne — Krzysztof Tuszyn. skz 18 L ki 266
Organizowanie opieki profilaktycznej — Krzysztof Tuszyriski . . . 274

Jednostki organizacyjne stuzby medycyny pracy — Krzysztof Tuszyriski 276




~ Badania specjalistyczne w zaktadach opieki zdrowotnej — Marzena
- Binczycka-Anholcer L

-:, Ochrona pracy kobiet — Marzena Bmczycka-Anholcer Andrze]

- Anholcer .

il Wykaz prac wzbromonych kobletom Aneta Klzmberg, Jerzy

T Marcinkowski . :

- Ochrona pracy mlodoc1anych Jerzy T Marcmkowskt Aneta
limberg . . .

alnos¢ karna, cyw1lna i zawodowa - Czestaw Zaba

iedzialno$¢ karna

~ Przestepstwa nieumysine .

- Przestepstwa umysine .

powiedzialnos¢ cywilna .

iedzialno$é za wykroczenia

owiedzialno§¢ karno-administracyjna i sluzbowa

mnica zawodowa .

iwko lekarzom i zakladom op1ek1 zdrowotne_] - Jerzy T

ki

va 0 odszkodowama za zakazema szpltalne Aneta Klzmberg, Jerzy

287
289
294

298
301
302
302
303
304
307
308
308

310
313

315
316

318




