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Osoby opuszczajace zaktady karne, po odbyciu kary pozbawienia wolnosci,
znajdujg sie w bardzo trudnej i zarazem ztoZzonej sytuacji. Musza bowiem
poradzic¢ sobie z wieloma problemami, ktére wynikaja nie tylko z faktu prze-
bywania w zaktadzie karnym i nabytych w zwigzku z tym doswiadczen, lecz
takze z sytuacji rodzinnej, potrzeby uzyskania spotecznej akceptacji (czesto
s3 bowiem stygmatyzowane), zapewnienia sobie przynajmniej podstawo-
wych warunkéw egzystencjalnych. Nie bez znaczenia pozostaje takze ich
stosunek do czynu, za ktérego popetnienie zostali ukarani pozbawieniem
wolnosci. Zatem przebieg procesu ich spotecznej readaptacji jest wielorako
uwarunkowany. Dlatego do opuszczenia zaktadu karnego skazani winni byc¢
profesjonalnie przygotowani. i



